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PREDMLUVA

v—'

Nebezpecné, celosvétové masové vy-
mirani vcel a znepokojivy ubytek pta-
¢ich druhd se stavaji centralnim téma-
tem ve spolecnosti i v médiich. Hlavni
priciny vidi némecky Spolkovy ufad pro
ochranu pfirody (BfN) v intenzivnim ze-
médélstvi spojeném s monokulturami
a masivnim pouzivanim pesticidd, ¢imz
je také nicen plvodni Zivotni prostor
plny rozmanitych zdroj( potravy.

Kazdému z nas je jasné, ze ztrata byt
jen jednoho Zivocisného druhu, ktery
hraje svou konkrétni roli v potravnim
fetézci, povede nezbytné k dalsimu vy-
mirani druhd a ke ztraté stability a pro-
duktivity celého ekosystému.

Zachovani biologické mnohotvarnosti
je zaruceno jen tehdy, kdyz zajistime
preziti opylovacl kvétl. K jejich po-
sileni a podpofe mize pfispét kazdy.
Musi se zasadné prestat s pouzivanim
pesticidd. Mésta a zemédélci mohou
znasobit remizky, divoké louky, pésto-
vat kvétiny a nechat na krajich poli rdst
kvetouci rostliny.

Zahrady, predevSim ve méstech, jsou
dnes pro rGzné Zivocisné druhy uto-
¢istém, a tim i nahradnim Zivotnim
prostorem, kolikrdt dokonce posledni
moznosti.

Spoustu malych a nendpadnych zvifat
v zahradé bereme na védomi teprve
poté, kdyz se vynofi ve vétSim poctu
nebo se zviditelni $kodami na plodi-
nach. Rychle pak mluvime o napadeni
Skddci a zasahujeme chemickymi lat-
kami. Pfitom si ale neuvédomujeme, ze
tim vyrazné poskozujeme biologickou
rovnovahu v zahradé. Kdo chce zahrad-
nicitvsouladu s prirodou, mél by poznat
rdzné obyvatele svého pozemku, aby
pfi zakladani zahrady mohl brat ohled
na rozmanitost zivocisnych druhd.

Tato kniha chce pfirodnim zahradka-
fam pomoci pfi pozorovani a osidlo-
vani jejich zahrad. Predstavuje nejdd-
v zahradach, spolu s informacemi o je-
jich zplisobu Zivota, stravovani a eko-
logickych nérocich. Kromé praktickych
rad a navodl na zfizeni obydli pro uzi-
tecna zvirata obsahuje také tipy na to,
jak malé zahradni pomocniky prilakat
a aktivné je podporovat. Takhle se za-
hrada stane diky pGsobeni pldy, rostlin
a zvirecich pomocnik( odzou pro ¢lo-
vékaizvire.
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 ZAHRADA
BLIZKA PRIRODE

Aby se uzitecni zivocichové citili na zahradé dobre, musite se po-
starat o priznivy zivotni prostor. Zahrady, kterym dominuji travnaté
plochy oseté jen nékolika malo druhy rostlin, malé pomocniky lakaji
jen malo nebo spi$ viibec ne. Naproti tomu ty, na nichz rostou kere -
a kvetouci trvalky, nabizeji uz vyrazné vice Zivotniho prostoru a moz-
nosti potravy. V houstinach nachazeji mista k hnizdéni ptaci, ktefi
s oblibou likviduji rizné druhy hmyzu pfizivujiciho se na listech. Hro-
mady listi a roSti pomahaji bezpecné prezit zimu jezktim. Suché zdivo
s dutinami je zase idealni byt pro jestérky. Kvetouci rostliny prilakaji
nejen vcely a cmelaky, ale také motyly a dalsi uzitecny hmyz. Zahrada
blizka pfirodé je tedy predpokladem pro to, aby se v ni usidlilo co
mozna nejvice uzitecnych Zivocicha.



JAK ZALOZIT PRIRODNi ZAHRADU
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Smysl a kouzlo prirodni zahrady spoci-
vaji v tom, Ze ji nevytvorila lidska ruka,
alespon v tom obvyklém slova smyslu,
s velkym usilim a vysokymi naklady.
Prirodni zahrada je vlastné kousek pfi-
rody, v niz vlddne ekologickd rovno-
vaha. Neni potfeba ji nijak formovat
zvendi, pracujeme s tim, co uz v ni je.

Nejdrive posudte plvodni padu: méla
by se skladat ze zeminy, ktera se v da-
ném regionu bézné nachazi. Pak vy-
berte takové rostliny, které v okoli rady
a bez vétsi péce rostou a prospivaji. To
jsou vyhradné zdomacnélé druhy. Pri-
rodni zahradnik se tak jednoduse roz-
hlédne po okoli a svou zahradu zalozi
tak, aby se do néj harmonicky zacle-
nila. Coz opét predpoklada znalost do-
maciho rostlinného svéta. Pokud uz

vybirate rostliny, musite myslet také
na to, aby byly vysazovany ve smyslupl-
nych skupinach. Aby mohla na zahradé
opravdu vzniknout pfiroda, je nutné mit
na paméti nékolik zakladnich pravidel:

Pfirodni zahradnik pracuje v sou-
ladu s pfirodnimi zakony a udi se
prostfednictvim pozorovani Zivota
nazahradé.

Je trpélivy, experimentuje a neboji
se zeptat naradu.

Jeho hlavni myslenka je: zahradnicit
s pfirodou, ne proti ni. Proto v pfi-
rodnich zahradach nepouziva pes-
ticidy ani mineralni hnojiva. Pecuje
jemné, pfirodu jen koriguje, nékdy
také dopliuje.



