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Upozornéni pro ctenare a uzivatele této knihy

Véechna prava vyhrazena. Zadna ¢ast této tisténé ¢i elektronické

vsv

knihy nesmi byt reprodukovana a Sifena v papirové, elektronické

Cijiné podobé bez prfedchoziho pisemného souhlasu nakladatele.
Neopravnéné uziti této knihy bude trestné stihano.

Pouzivdni elektronické verze knihy je umoZnéno jen osobé, kterd ji legdlné nabyla
ajen pro jeji osobni a vnitini potfeby v rozsahu stanoveném autorskym zdkonem.
Elektronickd kniha je datovy soubor, ktery Ize uZivat pouze v takové formé, v jaké
jej Ize stahnout s portdlu. Jakékoliv neoprdvnéné uziti elektronické knihy nebo jeji
cdsti, spocivajici napr. v kopirovadni, Upravdch, prodeji, pronajimdni, pGjcovani,
sdélovdni verejnosti nebo jakémkoliv druhu obchodovdni nebo neobchodniho
Sifeni je zakdzdno! Zejména je zakdzdna jakdkoliv konverze datového souboru
nebo extrakce cdsti nebo celého textu, umistovdni textu na servery, ze kterych je
mozno tento soubor ddle stahovat, pfitom neni rozhodujici, kdo takovéto sdileni
umoznil. Je zakdzdno sdélovdni tdaji o uZivatelském uctu jinym osobdm, zasa-
hovdni do technickych prostredkd, které chrdni elektronickou knihu, pfipadné
omezuji rozsah jejiho uziti. UZivatel také neni oprdvnén jakkoliv testovat, zkouset
¢i obchdzet technické zabezpeceni elektronické knihy.
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Pfedmluva

Véazené pani uditelky, pani ucitelé a rodice,

pravé otevirate knizku hudebni vychovy, ktera neni pouhou knihou
0 hudbé a zpivani. Netradi¢ni pojeti nechce v zadném pfipadé vyznam
hudebni vychovy sniZit, ba pravé naopak, chce hudbé vratit takové misto,
které ji pravem nalezi. Hudebni vychova je sama o sobé nejpfirozenég;si
uvédomuje. Neni tfeba vyjmenovavat v8echna ,pro“, ktera jednoznacné
mluvi ve prospéch zpévu a hudby, z publikace bude napfiklad na prvni
pohled patrné, Ze hudebni vychova nestoji osamocené, ale velmi Gzce
souvisi i s dalSimi vychovami:

» rozumovou,
» pohybovou,
» vytvarnou,

» dramatickou.

Souvisi tedy se v§im, co ¢lovék k plnohodnotnému zZivotu potfebuje.
Jde o naprosto pfirozenou vychovu, ktera je détské dusi vlastni. Bez

nadsazky mizeme fici, Ze se jedna o takovy zpUsob vychovy, ktery mél na
mysli Jan Amos Komensky — §kola hrou.
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Sestaveni publikace

Komu je kniha uréena?
Kniha je uréena v8em, ktefi pracuji s détmi pfedskolniho véku:

» ucitelkam v matefskych Skolach,

» vychovatelkdm v détskych domovech,

» pracovnikim v domovech déti a mladeze,
» pedagogiim ZUS,

» rodic¢tm, prarodi¢im atp.

Sestaveni publikace

Co je smyslem publikace?

Publikace chce prakticky demonstrovat a poradit, jak se naudit pracovat
s hudebnim materidlem.

Co je obsahem publikace?

Kniha obsahuje pisfiovy material s konkrétni naméty; pohybovymi a ryt-
mickymi innostmi.

Razeni éinnosti

Pisfiovy material je uspofadan dle obtiZnosti (hlasovy rozsah, melodicka
obtiZznost pisni).
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Nez zacnete pracovat

Publikace neni pouhym klasickym zpévnikem. Lidové, ale i umélé
pisné, které najdete vZzdy v zahlavi kapitoly, jsou doplnény pohybovymi
a rytmickymi €innostmi. Lidové pisné v hudebnich zacatcich prevazuii,
jsou pfirozenou hudebni prlpravou. Lidova piser ma jednoduchou melodiku
i rytmus, které jsou v za¢atcich muzicirovani nepostradatelné. Umélé pisné
tuto pfednost vétSinou postradaji.

Po pisni a jejim rytmickém &i pohybovém doprovodu je v kapitole zafa-
zena fikanka — basen, ktera sou€asné s obsahem pisné slouzi k motivaci
déti nebo ji je vyuzito k rytmické vychové.

DalSi misto v kapitole zaujima mluvené slovo (vypravéni — pohadka),
které je protknuto riznymi tkoly z hudebni vychovy. Jde napfiklad o rozpo-
znavani zvuka, praci s dynamikou, vyskou a barvou ténd, ale i o hlasovou
vychovu (nazvuceni tdbnu pomoci slabik €i slov zacinajicich napf. hlaskou
»,m“ —mnau), rozvoj feci a motoriky atp.

VSechny €innosti jsou fazeny postupné od nejjednodussich po slozi-
t&jsi.

Mluvené slovo je nadstandardni nabidkou dllezitou pro ty, ktefi si
s hudebni vychovou nevédi rady, a vyuzitelnou i pro ty, ktefi maji jiz sv(j
osobity styl prace, ale hledaji i jiné pfistupy a nesetrvavaji v zabéhnutych
stylech.

Diky této publikaci dojdeme k jednoznaénému zavéru — k moznosti
tzv. globalni vychovy déti. Jedna se o takovy styl prace, u kterého neni
zapotiebi délit vychovné Cinnosti po tzv. slozkach. PIné totiz postaci dobie
vedena hudebni vychoval! Naméty uvedené v jednotlivych kapitolach se
daji rGzné rozsirovat, kombinovat, pozménovat, ale i spojovat s nehudeb-
nimi ¢innostmi. V rukou rliznych pedagogl bude mit tedy publikace vzdy
jiny charakter. Kazdému vyhovuije jiny styl, skupiny déti jsou rdzné vnimavé
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atp. Jednotlivé kapitoly tvofi uzavieny celek s mnoha naméty a napady.
S kapitolou Ize pracovat rizné dlouhou dobu. Vzdy zalezi na konkrétnich
podminkach a dané skupiné déti.

Kniha nechce v Zzadném pripadé evokovat mySlenku, Ze hudba je pfe-
vazneé povidani. Zpév lze totiz nauéit pouze zpivanim. Pisnicky by mély
v matefskych Skolach znit kazdy den bez zdlouhavé motivace.

Publikace slouzi vychovnym pracovnikiim k inspiraci a zamysleni,
k rozvinuti fantazie a k podpofre vlastni tvarci prace.

Véfim, Ze mnohé slovni hficky potési i dospélaky, ktefi s nimi dle svého

usudku ,zdravé nalozi“ jak ke spokojenosti své, tak i ke spokojenosti déti.

Cinnosti

> Zpév
Zpév je doménou hudebni vychovy v pfedSkolnim véku. Zagina-
me se zpévem fikadlovych popévkl na kukackové tercii. Nejvice
vyuzivame ténovy prostor d'-a' (nejpfirozenéjsi poloha détského
hlasu). Nacvik pisni Uzce souvisi s pohybovou vychovou.

» Pohyb
V publikaci je pohyb spojovan s deklamaci fikadel a zpévem. Zpév
pisni doprovazime jednoduchymi krokovymi variacemi, pohybem vyja-
dfujeme obsah pisné i basné. V pohybovych €innostech se vénujeme
i improvizovanému pohybu (souvislost s dramatickou vychovou).

» Rytmus
Rytmus je podstatnou soucasti hudebni vychovy v pfedskolnim
véku. Rytmické citéni déti rozvijime pomoci pfednesu fikadel, hry
na télo, posléze i na rytmickée, lehko ovladatelné nastroje.

Poznamka na okraj: Publikace v mnohych ohledech pocita se zaklad-
nimi znalostmi metodiky hudebni vychovy.
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