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Uvod

Kniha je uréena vSem, kdo pracuji s détmi, jejichz vyvoj feci se opozduje nebo je narusen.
Tedy klinickym logopediim, logopedtiim, studentim, ale také zvidavym rodi¢tim, ktefi
citi, Ze s vyvojem reci jejich ditéte neni vSe uplné v poradku. Obsahuje podrobny popis
vyvoje feci typicky se vyvijejicich déti od narozeni do tfi let véku z hlediska obsahové,
formalni i pragmatické stranky feci.

Odbornici opakované vedou diskuze o potfebnosti prevence a rané intervence u déti
mladsich tti let, jejichZ vyvoj feci se opozduje. Jinak na problém nahlizeji lékati, klini¢ti
logopedové a laickd vefejnost. Mnoho odborniki — 1ékatii, se kterymi se rodi¢ takového
ditéte setka — doporucuje dité sledovat a vyckat. Vseobecné je rozsifen nazor, Ze pokud
dité do tfilet véku nemluvi, jde jen o $irsi pasmo vyvojové normy. Rodice, ktefi konzul-
tuji s rodinnymi prislusniky a znamymi obavu, zZe se vyvoj reci jejich ditéte opozduje,
Casto slychaji odpovédi typu ,,Dej mu ¢as, je to kluk®, ,,Za¢ne mluvit, az to bude potte-
bovat®, ,Neboj, on se rozmluvi®, ,,Einstein taky do tff let nemluvil® Rodice, které dany
stav znepokojuje, potom citi zmatek, odmitnuti, vztek, vinu a frustraci. Pfitom studie
ukazuji, Ze obavy rodi¢ti jsou v tomto pripadé ziidkakdy neopodstatnéné. Tyto déti
potom casto zlistavaji bez jakékoli intervence ¢i terapie a ke klinickému logopedovi se
dostavaji az v predskolnim véku. Pokud v$ak neni naru$eni vyvoje fe¢i rozpoznano v¢as,
vznika riziko progredovani poruchy feci a naruseni psychického vyvoje. Déti, kterym
nebyla v¢as poskytnuta rand intervence, maji zvy$ené riziko akademického neuspéchu,
socialniho odmitnuti, problematického chovéni, nizkého sebevédomi, vzniku uzkost-
nych poruch, delikvence, ale také sebevrazedného chovani.

Stejné jako neni nahodny posturalni vyvoj ditéte a vyvoj oralné motorickych do-
vednosti, neni ndhodny ani vyvoj obsahové stranky fec¢i. VSeobecné platné vyvojové
principy osvojovani si fe¢i véetné vnitfni predvidatelné posloupnosti vyvoje popisuje
vicero autord (Lechta, 1990; Bloom, 2015; Owens, 2016). Pokud chceme identifikovat,
co je ve vyvoji feci ditéte abnormalni, musime mit alespon zakladni povédomi, jak vyvoj
feci probiha u typicky se vyvijejicich déti. Kazda lidska bytost je jedine¢na, proto variace
toho, co a kdy ma a nema dité umét, jsou znacné siroké. Podle Kapalkové (2009) dosahne
jen kazdé druhé dité ve vhodny ¢as vyvojovych meznika platnych pro fe¢, popsanych
v odborné literatute. Pokud vsak dité nesplnuje nékolik vyvojovych mezniki za sebou
a vyvoj jeho feli stagnuje delsi dobu, je to znakem toho, Ze se ,,néco“ déje a je potreba
to prozkoumat, porozumét pri¢inam a zacit vznikajici problém resit.

V ¢Ceské odborné literature dosud neni k dispozici ucelend publikace, ktera by na za-
kladé vysledkt longitudinalnich vyzkumi diikladné mapovala celé obdobi raného vyvoje
feci cesky mluvicich déti. Dostupné informace jsou zatim stale viceméné kusé. Cilem této
knihy je tedy shrnout informace z riznych lingvistickych a psycholingvistickych stati,



které pojednavaji o raném vyvoji Feci, a soucasné nabidnout naméty k ¢innostem, jez
mohou fec¢ovy vyvoj podnécovat a podporovat. Nabidnout tedy klinickym logopedim,
logopedtim i rodi¢tim dostate¢né ucelené informace, aby se mohli snadno zorientovat
ve vyvoji feci déti.
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1 Struktura

Monografie je roz¢lenéna do kapitol vénovanych stadiu predfecového vyvoje, stadiu
jednoslovnych vypovédi, stadiu dvouslovnych vypovédi, stadiu holych vét a prvnich
trojslovnych vypovédi, stadiu ctyfslovnych vypovédi s rozvitou prisudkovou ¢asti a sta-
diu souvéti.

Kazda kapitola obsahuje nejprve stru¢né shrnuti informaci o daném vyvojovém
stadiu fe¢i. Nasleduje podkapitola nazvand Obecnd charakteristika. Je jiz podrobnéjsi
a obsahuje informace o gramatickych, sémantickych a syntaktickych kategoriich obsa-
zenych v kazdém jednotlivém stadiu vyvoje Feci.

Podkapitola Komunikace ptirozenymi gesty a znaky obsahuje informace o vyvoji
pouziti gest a znakd u déti a rovnéz konkrétni doporuceni, jak pouzivat neverbalni
komunikaci v rtiznych fazich vyvoje ditéte.

Poté nasleduje podkapitola s ndzvem Cile terapie, obsahujici informace o komunika¢-
nich strategiich a cilech vhodnych pro kazdé stadium vyvoje fe¢i na zdkladé vyvojového
modelu Margaret Laheyové.

Kapitola Cile z hlediska pouZziti zahrnuje naméty aktivit a komunikacnich strategii
pro terapeuty a rodice k rozvoji pragmatické stranky feci. Jsou-li spravné a dtisledné
pouzivany, stimuluji funk¢ni vyuziti feci ditéte. Obsahuji konkrétni doporuceni, jak
podporovat socidlni interakci a komunikaci déti s rodi¢i a vrstevniky. Kapitola definuje
konkrétni cile, jejichz rozvoj je pro dané vyvojové stadium socidlné nejprinosnéjsi.

Kapitola Cile z hlediska obsahu vymezuje konkrétni seznam ¢innosti, jeZ pomahaji
budovat sémantické povédomi ditéte, tedy povédomi o vyznamu slov. To je budovano
posilovanim jeho povédomi o prostiedi, vazbach a souvislostech, jez toto prostredi
zahrnuje. Ma pomoci ditéti rozpoznat, jakou zpravu chce sdélit, a usnadnit mu vybér
konkrétnich znaka (slov) tak, aby tltumocily zamysleny obsah jeho sdéleni. Tohoto cile je
dosahovano prostrednictvim aktivit podporujicich a rozvijejicich srovnavani, seskupo-
vani, tfidéni a fazeni pfedmétti podle danych kritérii s postupné vzristajicim stupném
obtiZnosti.

Cile z hlediska formy potom vymezuji, které konkrétni gramatické a syntaktické
kategorie je vhodné v kazdém vyvojovém stadiu posilovat, aby doslo k co nejplnohod-
notnéj$imu vyjadreni.

Kapitola Kdy odeslat dité k odbornikovi - klinické znaky mozné komunikacni poruchy
obsahuje souhrn varovnych signalii, které maji rodi¢im pomoci k rozhodnuti, zda je na
misté vyhledat odbornou pomoc. Shrnuti varovnych signali je zafazovano s odstupem
dvanacti mésict véku, proto chybi v kapitolach sedm a osm.

Kapitola Kazuistika z klinicko-logopedické praxe popisuje konkrétni ¢innosti, které
byly aplikovany pri individualni logopedické terapii.




2 Vychodiska

Osvojovani si jazyka v jeho ranych fazich je komplexni jev, a proto se pro ziskani co
nejucelenéjsich informaci o ném jako nejvhodnéjsi logicky jevi tzv. interdisciplinarni
pristup. Mezi zakladni obory, které se timto tématem zabyvaji a jez pfinaseji nosné
informace, patti vedle psychologie i lingvistika, popt. psycholingvistika. Jako prvni se
toto téma snazili uchopit badatelé z obort psychologie ¢i pedagogiky.! Logopedické
monografie se obvykle soustfeduji spiSe nez na popis obvyklého vyvoje na definovani
odchylek od vyvoje a na jejich diagnostiku a naslednou terapii.”

V Ceské jazykovédé nepatii rana stadia osvojovani si jazyka k tématim centralnim.
Prvni prace vénované osvojovani si cestiny vznikly pred ctyticeti i vice lety.’ Dosud byly
publikovany spise jednotlivé studie a pouze ojedinéle rozsahlé odborné monografie
napt. autorky Saicové Rimalové (2013).

V soucasnosti se tématu osvojovani si jazyka systematicky vénuji Smolik (2002; 2006;
2007), Smolik a Seidlovd Mdlkova (2014), Seidlova Mdalkova a Smolik (2014), Kadlecova
akol. (2014) a Dolezi (2009; 2014; 2017). Centrem z4jmu téchto autori jsou vsak spise
studie zamérené na déti v predskolnim ¢i skolnim véku.

Vyvojové obdobi od narozeni do cca tfi let véku je prakticky mimo zajem ceskych
lingvistil. Proto vénujeme zvy$enou pozornost pracim zahrani¢nim, a to obzvlasté slo-
venskych autort, které mohou byt pro ¢eskou lingvistiku zasadni inspiraci.

Teoretickym vychodiskem pro knihu Rozvoj komunikacnich a jazykovych schopnosti
u déti od narozeni do tii let véku byly zejména odborné zahrani¢ni publikace.

Zakladni monografii je predev$im jazykové deskriptivni vyvojovy model fe¢i obsaze-
ny v knize Margaret Laheyové Language disorders and language development. Obsahuje
cenné informace o obecnych zakonitostech jazykového vyvoje.

! Znamé jsou star$i prace F. Cady, V. Ptihody, M. Sovéka &i novéjsi prace M. Vagnerové, L. Sulové
nebo J. Langmeiera s D. Krej¢itovou.

> Napt. prace E. Skodové a I. Jedli¢ky, D. Kutalkové, B. Housarové, I. Bytesnikové &i K. Neubauera.
Fonetice a fonologii ranych détskych projevi se vénoval a detailné ji analyzoval K. Ohnesorg
(napt. 1948a; 1948b; 1959). Morfologii a syntax zkoumala J. Pacesova (napt. 1968; 1975), inovativni
je i pohled O. Soltyse (1986). Fonetikou i gramatikou se zabyval také R. Jakobson (1969). Ptesto,
Ze jsou tyto studie nepochybné kvalitni a vzhledem k dobé vzniku unikatni, jsou jednozna¢né
ovlivnény tehdej$i podobou lingvistiky. Soucasnd lingvistika se snazi prizptisobit pouzity aparat
specifikam ranych détskych projevil, viz. napt. jedine¢nd publikace Saicové Rimalové (2013), kterd
je prikopnickou praci, jez se snazi vymezit specificky inovativni pfistup ke zkoumani osvojovani
si ranych stadii feci ditéte. Tyto pavodni prace ke specifikdim ranych détskych projevi primarné
nepftihlizeji a pro jejich analyzu vyuzivaji ptistup, ktery je charakteristicky srovnavanim détské
mluvy s fe¢i dospélych.
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Konkrétni informace o jazykovych kategoriich, které se objevuji v ranych stadiich
vyvoje feci, byly cerpany z vyzkumu vyvoje détské reci probihajiciho na Slovensku,*
predev$im z dizerta¢ni prace (Feckova-Kapalkova, 2002) nebo ze stati K. Podhajecké
Sémantické kategorie predmetnost a (innostnost v ranej ontogenéze reci dietata (Podhajec-
ka, 2009), ¢i z prace Komparativny vyskum detskej lexiky (Ondrackova, 2010) a z knihy
Jak mluvit s détmi od narozeni do t¥i let (Hornakova a kol., 2009). Dale byly vyuzity
informace z knihy kolektivu autorek vedeného S. Kapalkovou Hodnotenie komunikac-
nych schopnosti deti v ranom veku (Kapalkova a kol., 2010) a rovnéz ze studie ¢eskych
psycholingvistii K. Votavové a E Smolika Diagnostika rané slovni zdsoby rodicovskymi
dotazniky: prehled a pilotni studie (Votavova a Smolik, 2010) a také ze studii zahranic-
nich psycholingvistd, knihy P. Blooma Jak se déti u¢i vyznamu slov (Bloom, 2015), knihy
J. Priichy s nazvem Détskd Fe¢ a komunikace (Pricha, 2011) a z dal$ich praci, které se
zabyvaji vyvojem osvojovani si jazyka u déti, a také z dotazniku pro diagnostiku jazy-
kového vyvoje ve vékovém rozmezi 16-30 mésicii se zkracenym nazvem DOVYKO II.
(Smolik a kol., 2017).

Protoze z objektivnich divodi neni mozné vychazet z longitudinalniho kvantita-
tivniho systematického vyzkumu, jenz by na zakladé védeckych metod komparativné
hodnotil celé obdobi vyvoje osvojovani si gramatickych kategorii ¢esky mluvicimi détmi
do véku tfi let, vyuzivame informaci ziskanych z vlastniho longitudinalniho kvalitativ-
niho vyzkumu.

Jazykova kompetence podle Laheyové (1988) zahrnuje interakci vSech komponent (ob-
sahu, formy i pouziti). Jazykové deskriptivni model Margaret Laheyové (1988) prinasi
cenné informace o pragmatice ranych détskych projevi. Vysvétluje priciny, které déti
vedou k naslouchdni a komunikaci. I pres odli$nost anglického a ceského jazyka lze
podle naseho ndzoru mnohé informace v praxi téelné pouzit.

Osvojovani si sémantiky neboli obsahovych kategorii feci do hloubky rozpracovavaji
vyzkumy, které dlouhodobé probihaly na Slovensku. Jedna se o inovativni pfistup, ktery
ke zkoumani détské reci pristupuje komplexné a otevira ndm naprosto nové obzory.
Lze predpokladat, Ze obsahové kategorie v feci ¢eskych a slovenskych déti nebudou

*  V dal$im textu jsou uvedené priklady vét, citované z praci slovenskych autort, vzdy prekladem

ze slovenského jazyka. Je tomu tak pro usnadnéni a lepsi orientaci v textu ur¢eném predevsim
logopediim, nikoli lingvisttm.
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vyznamnéji variovat, a to diky podobnosti téchto dvou flektivnich jazyka. Proto lze
z vysledki téchto vyzkumt vychazet.

Forma jazykového systému je tvofena tfemi zakladnimi jazykovymi rovinami. Zvu-
kovou strankou se zabyva foneticka rovina, tvarovou morfologicka rovina a skladebni
syntakticka rovina. Fonetickou rovinou a vyvojem vyslovnosti se zabyva mnoho autort
atoto téma je v odborné literatute bohaté zastoupeno, proto neni predmétem této knihy.
Model Laheyové (1988) nelze plné aplikovat na podminky ¢eského jazyka z hlediska
formy kvtli zdsadnim rozdiliim v morfologii a syntaktickym odli$nostem ¢eského
a anglického jazyka. Pred deseti lety vyzkum osvojovani si gramatiky ¢eskymi détmi
zcela absentoval, nyni jiz existuje prvni dotaznik vyvoje komunikace DOVYKO II.

2.1.1 Vyzkumné cile

K zékladnim ciltim vyzkumu détské feci patfi mj. popis vyvoje jazykovych schopnosti.
V nasem pripadé se zaméiime velmi izce na osvojovani si gramatickych kategorif dité-
tem od osmnacti mésict do tfi let véku. Z historického hlediska se nejvétsi pozornost
vénovala fonetické roviné fe¢i. Aktudlnim trendem je rozvoj komplexni jazykové a ko-
munika¢ni kompetence ditéte. Protoze klinickym logopedim ¢i logopedtim informace
o posloupnosti osvojovani si gramatického systému jazyka citelné chybéji, je nasim
cilem jim v tomto ohledu nabidnout dostatek informaci, aby logopedicka terapie mohla
byt pojimana komplexné. Informace, které v odborném tisku chybéji, tedy dopliujeme
z vlastniho vyzkumu.

Vysledky vyzkumii jsou vzdy ovlivnény volbou metodologickych postupii. Skéla
technik, které Ize k tomu zdméru vyuzit, je pomérné Siroka a sahd od vysokostruktu-
rovanych testl po nizkostrukturované kvalitativni hodnoceni komunika¢niho chovani
déti v prirozeném kontextu. Vysokostrukturované techniky (testy) je obtizné adaptovat
pro zkoumani osvojovani si gramatiky ditétem ve stadiu raného vyvoje feci; divodem
je predev$im mozny a do jisté miry pravdépodobny nezajem malych déti o predkladané
ulohy. Déti do tfi let se obvykle fidi vlastni vnitini motivaci a ta se s pfedkladanymi
ulohami/instrukcemi nemusi shodovat. Rizikem dotaznikovych Setfeni je limitovana
schopnost rodi¢e uvédomit si, zda dité dany gramaticky jev opravdu uziva, a pokud ano,
tak s jakou frekvenci. Gramatické jevy obvykle nejsou rodici pri rozhovoru s ditétem
analyzovany. Vznika tak riziko, Ze je rodi¢ mtze prehlédnout ¢i odpovidat na otazky
dotazniku intuitivné, nikoli s pInym a pfesnym védomim o vyskytu gramatického jevu
v feci ditéte.

Oproti tomu nizkostrukturovany typ pozorovani a hodnoceni, konkrétné dlouho-
dobé pozorovani a analyza spontannich projevii ditéte vyzkumnikem, ktery se cilené
soustfedi na vyskyt a vyvoj pouziti gramatickych jevi ditétem, predstavuje flexibilnéjsi
ptistup vhodny pro rana stadia osvojovani si fe¢i. Umoznuje ptizptisobit se momental-
nimu naladéni, schopnostem a zajmum ditéte, kdy dité mize byt inicidtorem rozhovoru,

— 12



a tedy neni omezovano volbou tématu dospélou osobou. Idedlni je, pokud pozorovani
probihd v pfirozeném prostredi ditéte v ramci riiznych situac¢nich kontextti. Podle Owen-
se (2016) se nékteré jazykové elementy nemusi v ramci tizce vymezeného ¢asového roz-
mezi, ve kterém vyzkumnik prichazi do kontaktu s ditétem, po dobu konverzace objevit,
protoze se v komunikaci ditéte vyskytuji s malou frekvenci ¢i proto, Ze jim neodpovidal
aktualni jazykovy kontext. Podle naseho ndzoru opravdu ucelenou informaci o vyvoji
osvojovani si gramatiky ditétem do tfi let véku je mozné ziskat souvislym kazdodennim
pozorovanim ditéte v jeho pfirozeném prostiedi.

2.1.2 Popis vyzkumného souboru a metod

Vlastni dlouhodoby kvalitativni vyzkum obsazeny v této monografii vyuziva nizko-
strukturované techniky (analyzu spontanni produkce). Je zaloZen na kazdodennim,
longitudinalnim sledovani pfirozené komunikace dvou déti (synt) s dospélym (jejich
matkou). Vyuzita byla metoda ptipadové studie, jejimz cilem je ziskat komplexni obraz
vyvoje osvojovani si gramatickych jevi ditétem od narozeni do tfilet. V ramci vyzkumu
vénovanych osvojovani si détské re¢i byva metoda pripadové studie obvyklou volbou.
Benefitem pripadové studie je moznost velmi detailné poznat repertoar komunika¢nich
prostiedku ditéte v co nejvétsi aplnosti.

Mnoho lingvistt aplikuje Piagetiv vyklad obecnych zakonitosti dusevniho vyvoje
na vyklad vyvoje jazyka ¢i feci a predpokladaji, Ze vyvoj probiha vidy v pfedpokladané
posloupnosti jednotlivych stadii, i kdyz kazdy jedinec dosdhne jednotlivych meznika
rizné rychle (srov. Slan¢ova, 2008a, 2008b; Saicova Rimalova, 2013). Proto je podle
Saicové Rimalové i jedno typicky se vyvijejici dité poklddano za reprezentanta obec-
néjsich tendenci. Pro interpretaci zaznami neni podstatny vek, ve kterém si dité urcity
jev osvoji, ale posloupnost, s jakou osvojovani jednotlivych jevil postupuje. Saicova
Rimalova doporucuje pti piipadném zobectiovéni vysledki nepolevit v ostraZitosti
a vysledky ovérit na vét§im poctu déti a za vyuziti i jinych metod.

Déti jsou v ramci vyzkumu sledovany kazdodenné. Pro objektivizaci sledovanych pa-
rametri byly také nahravany kamerou v pfirozeném prostredi pfi komunikaci s matkou.
Laheyova (1988) doporucuje vystridat alespon tfi zakladni kontextové situace po dobu
jedné videonahravky (volna hra, prace s knihou a povidani si o rodinnych udalostech).
Tyto tfi zakladni kontextové situace byly tedy voleny pti kazdé videonahravce. Metodo-
logie sbéru videomateridlu je analogickd metodé uzivané vyzkumnou skupinou vedenou
D. Slan¢ovou pfi zkoumani osvojovani si slovenstiny slovensky hovoticimi détmi (srov.
Slancovd, 2008a, 2008b; Kapalkova a kol., 2010). Pfestoze badatelé obvykle voli vyssi
frekvenci sbéru videozaznamd, ¢asto jedenkrat tydné jednu hodinu, v ramci vyzkumu
D. Slancové se prokazalo, jaky rozsah videonahravky je vhodny ke zpracovani danych
témat a k minimalizaci zatéze pro rodinu. Jedna se o hodinovou nahravku komunikace
matky s ditétem, realizovanou jedenkrat mési¢né.
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Metoda videozdznamu musi vzdy pocitat s efektem pozorovatele. Paradox pozoro-
vatele je v nasem pripadé minimalizovan tim, Ze nahravani je dlouhodobé a déti si na
pritomnost kamery zvykly. Nahravky jsou porizovany nejbliz§imi ¢leny rodiny. Ovliv-
néni vlastni komunikace osobou, ktera porizuje zaznam, je tedy minimalni, coz je zcela
zasadni pro zkoumani ranych stadii osvojovani si jazyka. Vét$ina badatelti pouzivajicich
metodu videonahréavek nikdy neuvefejiuje tento typ zdznamu, protoze zvetejnéni s se-
bou nese vyrazné naruseni soukromi rodiny.

Stejnou metodu vyuzila Saicové Rimalova (2013), kterd navic metodu videozdznamu
doplnila o denikové zaznamy matky. Tato kombinace videonahravky s denikovymi za-
znamy umoznuje podle naseho nazoru jedine¢ny a efektivni zpiisob sbéru dat. Denikové
zdznamy tedy tvorily podstatnou ¢ast naseho vyzkumu, protoze umoziuji zaznamenat
jevy, které se ve videonahravkach neobjevi. Zapis se soustfedil predev$im na zaznam
gramatickych jevi v celé jejich $ifi (osvojovani si padovych koncovek jmen, ¢asovani
sloves, pouziti vidovych predpon, vyskyt slovesnych ¢ast...). Vhodnost vyhodnoceni
zapist v aktudlni situaci byla posléze korelovana pfi opakovaném sledovani videozazna-
mu, abychom se vyhnuli nebezpedi, ze détsky projev nebude vlivem aktualné probihajici
situace spravné vyhodnocen.

Vsechny vyzkumy osvojovéni si jazyka ditétem jsou vzdy ovlivnény vybranym
teoretickym pfistupem a metodologii ziskavani dat. Longitudinalni vyzkumy byvaji
obecné pokladany za velmi naro¢né, coz typicky vede k omezeni po¢tu zkoumanych
osob (Saicova Rimalova, 2013). Mezi prace, které analyzuji osvojovani si jazyka ditétem
a vychazeji pfi tom ze sledovani malého poctu déti (jednoho az deseti), 1ze zaradit:
Ohnesorg, 1948a, 1948b; Halliday, 2006; Slanc¢ova, 2008a, 2008b; Feckova-Kapalkova,
2002; Saicové Rimalovd, 2013. Nevyhody tohoto ptistupu popisuje Saicové Rimalova
(2013). Vzhledem k faktu, ze badatelé ¢asto sleduji své vlastni déti nebo déti ze svého
blizkého okoli, zkoumany vzorek byva vlastné témért vidy nevyvazeny co do regional-
niho rozvrstveni, vzdélani rodict ¢i pohlavi déti. Saicova Rimalovd viak upozornuje,
ze i pres fakt, Ze nevyvazenost vzorku byva obvykla, je nutné na ni brat ohled pri
zobecnovani vysledka. Naptiklad chlapci mohou mit jiné sloZeni slovni zasoby, dané
spektrem jejich zajmu. Vliv mtize mit také poradi ditéte mezi sourozenci, jazykové
okoli ditéte nebo socialni rozloZeni vrstevnikd, se kterymi se dité styka.

Ani v nasem pripadé se této nevyvazenosti nevyhneme. Sledovani jsou dva chlap-
ci, bratfi, déti rodi¢a s vysokoskolskym vzdélanim, zijici v Brné. Zadny z nich nem4
smyslové nebo télesné postizeni. Vyvoj feci lze u chlapcti povazovat za typicky, mladsi
chlapec v predskolnim véku dochazel na logopedii z divodu tpravy artikulace dvou
hlasek. Vyhodou tohoto kvalitativniho piistupu podle Solcové (2011) zlistavd moznost
porozumét sledovanym jeviim do hloubky v celé jejich komplexnosti. Fe¢kova-Kapal-
kova (2002) povazuje tento pristup za nejvice reprezentativni co do komplexnosti ve
srovnani se vzorky reci ziskanymi jinymi metodami.
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2.1.3 Analyza vyzkumnych dat

Pfi prepisu détské fe¢i miizeme volit mezit snahou o co nejvétsi presnost zapisu zvuko-
vé podoby détskych projevii, a pouzit tedy metodu fonetické transkripce, nebo vyuzit
obvykly pravopisny systém jazyka, doplnény poznamkami. Systém CHILDES vychazi
s jistymi upravami z obvyklého pravopisu.® Ridili jsme se pravidly transkripce spontan-
ni fe¢ové produkee, stanovenymi Margaret Laheyovou. Kazda vypovéd ditéte a kazda
vypovéd rodice orientovand na dité byla zaznamenavana na papir rozdéleny ¢arou. Na
pravou stranu byly zapisovany vypovédi ditéte, na levou vypovédi matky ¢i jinych osob
a kontext situace. Osoby byly oznacovany zacate¢nimi pismeny. Zapisovali jsme ¢innost,
ktera probihala soucasné s vypovédi ditéte, a zapisovali jsme ji tak, aby bylo patrné,
zda Cinnost predchazela vypovéd ditéte, provézela ji ¢i nasledovala po ni. Specidlnimi
znackami jsme oznacovali konec rozhovoru, preruseni rozhovoru, opravu nebo zménu
vypovedi ditétem ¢i presné opakovani vlastni vypovédi.

Vybér sledovanych jevi bylo nutné pomérné tzce vymezit. Vzhledem k potfebam
této monografie byly sledovany predevsim gramatické kategorie feci, a to pomoci mor-
fologické analyzy. Uvédomujeme si, Ze metodou videozaznamu je obtizné zkoumat mélo
frekventované jevy a je rovnéz mozné, ze nékteré jevy nemuseji byt zachyceny vibec.
Proto byly informace ziskané metodou videozaznamu dopliovany pomoci denikovych
zdznam matky. Ty totiZ umoznuji vétsi komplexnost pfi sbéru materialu, pokud jsou
presné definovany sledované jevy, coz jsou v nasem ptipadé nové se objevujici grama-
tické jevy a struktury. Pti zachycovani gramatickych jevii jsme se snazili zaznamenat dvé
faze osvojeni. Jednak obdobi prvniho vyskytu ur¢ité gramatické kategorie v feci a po-
sléze i stadium plného osvojeni, charakterizované vyskytem daného gramatického jevu
alespon ¢tytikrat po dobu jedné hodiny. Toto kritérium bylo formulovano Bloomovou
a Laheyovou (1978) a vyuZito naptiklad Fe¢kovou-Kapalkovou (2002). Pokud se dany
gramaticky jev v ramci videonahravky neobjevil s dostate¢nou frekvenci vyskytu, ale
v ramci denikovych zaznami matky dosahl kritéria produktivity, tj. byl pfitomen v 80 %
vypovédi, byl také povazovan za osvojeny. Vzhledem k tomu, Ze dité mtize stejnou for-
mou vyjadrovat rtizné vyznamy, nevychazeli jsme z pouhého vyskytu sledované formy,
ale potvrzeni ovladnuti cilové formy jsme vzdy korelovali s analyzou vyznamu sdéleni.
Vysledky zkoumdni jsou potom sumarizovany pro kazdé stadium vyvoje fe¢i do oddilu
s nazvem Gramatika. Tam jsou jednak shrnuty poznatky jinych autort lingvista a také
vystupy z naseho vyzkumu. Vzhledem k limitim kvalitativniho vyzkumu metodou
ptipadové studie dvou chlapct je nutné brat vyvojové mezniky stanovené pro kazdé
jednotlivé stadium vyvoje fe¢i pouze jako orientacni.

> Pro prepis nahravek byva ¢asto vyuzivan systém CHILDES (srov. www.psy.cmu.edu). Tento systém
je pomérné rozsiteny, vyuzila jej jiz ve svych vyzkumech Feckova-Kapalkova (2002), Slan¢ova
(2008a, 2008b), Saicova Rimalova (2013) a dalsi.
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3 Oblasti pouziti

Tato monografie shrnuje informace o kazdém vyvojovém stadiu feci a vyvoji neverbdlni
komunikace od narozeni ditéte do tii let véku.

Cilem této publikace je podrobné informovat odbornou vefejnost o raném vyvoji
feci déti od narozeni do tfi let véku. Stejné jako si zdravé déti do tfi let osvoji naprostou
vétsinu oralné motorickych dovednosti pottebnych pro prijem potravy, osvoji si i vétsinu
zakladnich sémantickych, gramatickych i syntaktickych zakonitosti feci. Po tfetim roce
véku se déti to, co si dosud osvojily z obsahové stranky re¢i, u¢i kombinovat, uci se vypra-
vét. Prochazi stadiem rané narace a posléze jiz dospivaji ke komplexnéjsimu vypravéni.

Déti, které nemluvi viibec ve tfech nebo ctyfech letech ¢i pozdéji, posledni dobou
v logopedickych ambulancich pribyva. At uz se jedna o déti s opozdénym vyvojem feci,
s vyvojovou dysfazii, se symptomatickymi poruchami na podkladé mentalniho nebo
smyslového postizeni nebo o déti s poruchami autistického spektra (PAS), vzdy je pri-
nosné ptipravit pro kazdé dité program na miru podle ,,z6ny jeho nejblizsiho vyvojového
stadia feci”. Tento termin zavedl rusky psycholog Lev Semjonovi¢ Vygotskij pro vyjadieni
vzdalenosti mezi aktualni urovni vykonu ditéte a jeho potencialni vyvojovou urovni.
Pfi terapii se nikdy nevyplaci opomijet zasadu vyvojovosti. Smyslem této knihy je tedy
poskytnout terapeutiim dostatek informaci, aby tuto zasadu mohli dodrzet s dostatec-
nou erudici. Aby byli schopni terapeuticky ovliviiovat ty kategorie reci, které jsou détem
vyvojové nejblizsi, a tudiz nejjednodussi. Tim, ze na dité nebudou kladeny prili$ vysoké
naroky, ale budou jim zadavany jen tkoly, které dokazou zvladnout, bude zajisténo, ze déti
budou mit pocit uspéchu a budou motivovany pokracovat v praci, déle rozvijet svoji fec.

Abychom terapeutiim pomohli prostfednictvim podrobné diagnostiky stanovit
kratkodobé a dlouhodobé cile terapie, planujeme posléze vydat orienta¢ni vyvojové
gkaly reci. Pomoci diagnostickych $kal pro kazdé vyvojové stadium feci bude poté
mozné vyhodnotit aktudlni uroven reci ditéte. Na zakladé ziskanych informaci zjisté-
nych pfi orienta¢ni diagnostice bude mozné komplexnéji prispét ke véasnému zapoceti
terapie u déti s rizikem vzniku naru$eni komunikacni schopnosti, a to na zdkladé
stanoveni presného kratkodobého planu terapie.

Hlavnimi cili rané logopedické intervence jsou v¢asnd identifikace déti s rizikem
vzniku naruseni komunikac¢ni schopnosti a poskytnuti adekvatni logopedické a special-
né pedagogické péce, cimz predchdzime potencialnim problémim v pozdéj$im véku.

Hlavnimi cili intervence u star$ich déti s postizenim ¢i narusenou komunikaéni schop-
nosti, jejichz re¢ odpovida svym obsahem ranym stadiim vyvoje feci typicky se vyvijeji-
cich déti, je identifikace silnych a slabych stranek v komunikaci kazdého ditéte a stanoveni
optimalniho individudlniho terapeutického planu. Cim difve se podaii zahdjit intervenci
a vyuzit plasticitu nervového systému ditéte, tim vétsi mtze byt $ance na aspéch.
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Terapie

Pfi terapii déti raného véku, déti se specificky narusenym vyvojem reci obvykle kombi-
nujeme prirozeny kontext terapie se strukturovanou interakci, pfi¢emz upfednostnéni
jednoho z kontextti posuzujeme individualné, podle stavu ditéte.

Vzdy by mély byt naplanovany faze interakce. Koncentrovanou, fizenou ¢innost stti-
dame s uvolnénim pti hte. Rodic¢ i béhem faze uvolnéni a prirozeného kontextu pouziva
komunika¢ni strategie, jez vedou k efektivnéjsimu dosazeni cilu terapie.

Podminkou kvalitni terapie je stanoveni dlouhodobych a kratkodobych cilii terapie.
Dlouhodobé cile stanovujeme pro dobu nasledujictho pil roku. Jedna se o kvantifiko-
vatelné vyjadreni objemu gest ¢i konkrétni délky vypovédi, jichz bychom chtéli diky
terapii dosahnout. Mezi kratkodobé cile mohou pattit presné stanovené konkrétni cile
z hlediska obsahu, formy nebo pragmatiky fe¢i. Mohou to tedy byt jednoznaéné defi-
nované sémantické, gramatické ¢i syntaktické kategorie feci, které mame v planu dité
v nasledujicim obdobi naucit. Nikdy bychom nemeéli chtit plnit soucasné prili§ mnoho
cilt. Pro dité malé, postizené nebo s téZce narusenou komunikacni schopnosti je ob-
zvlasté dulezité ucit se po malych krocich. Vyrazné efektivnéjsi se jevi stanoveni pouze
jednoho ¢i dvou kratkodobych cilt pro obdobi nasledujicich dvou ¢i ¢tyt tydnt. V tomto
obdobi se soustfedime pouze na ten konkrétni cil, ktery jsme si definovali. V jeho ram-
ci pfipravujeme co nejvétsi mnozstvi variant cviceni. Za velmi pfinosnou pokladame
vlastni aktivitu rodi¢t ditéte, pfi niz rodi¢e vymysleji a sestavuji dalsi vlastni cviceni na
procviceni stanoveného cile az do doby jeho plného zvladnuti.

Smysl cilt, které terapeut stanovil jako hlavni, je poté dilezité podrobné vysvétlit
rodi¢im ditéte. Seznam moznych kratkodobych cilt je uveden pro kazdé vyvojové
stadium feci. Terapeut tyto cile konkretizuje a modifikuje pro kazdé jednotlivé dité
individualné.

Pfi vybéru cilt je dilezité, aby terapeut volil tyto cile v interakei s rodi¢i ditéte. Je
mozné, ze pfednost mohou mit i jiné cile, napriklad cile modifikujici problematické
chovani ditéte. Dulezité je analyzovat celkovou situaci ditéte a rodiny a cile volit se sou-
hlasem, plnym pochopenim, prijetim a akceptovanim stanovenych cilii rodici. Tento
konsenzus je zdkladnim kamenem kvalitni vzajemné spoluprace, na niz je zalozena
efektivita terapie.

Vsechny metody a komunikaéni strategie, jez terapeut rodi¢i doporucuje, mu nazor-
né predvede, podle mozZnosti s rodi¢em procvici a zapise. Role rodice v procesu terapie
ditéte se specificky narusenou komunikac¢ni schopnosti je naprosto zasadni. Od jeho
schopnosti efektivné s ditétem pracovat vdomdcim prostiedi se odviji efektivita terapie.

Postupy pouzivané v pfirozeném kontextu terapie

V terapii je mozné strukturované interakce dopliovat komunika¢nimi strategiemi vy-
uzivanymi v pfirozeném kontextu zajmovych aktivit ditéte, pti hfe a dennich rutinach.
Zakladem je schopnost rodice modelovat svoji fe¢ tak, aby pusobila stimulujicim zpu-
sobem na vyvoj komunikaénich schopnosti ditéte.

— 20



Predstaviteli tohoto pfistupu jsou napriklad komunikaéni strategie pouzivané v cen-

tru Hanen v Torontu (www.hanen.org). Na Slovensku byly rozpracovany logopedkami
Institatu detskej re¢i v Bratislavé a konkrétné popsany v knize Jak mluvit s détmi od
narozeni do t¥i let (Hornakova a kol., 2009) s cilem stimulace porozuméni, rozvijeni
aktivni fe¢i a stimulace komunikacnich funkci.

Strategie zaméiené na dité

Tvdii v tvdr

Velmi malé déti a déti s téz$im postizenim nedokdzou komunikovat, nevidi-1i sviij
protéjsek. Snizi-li se rodi¢ na uroven ditéte tak, aby mu vidélo do tvare, stimuluje je
tim ke komunikaci, posiluje jeho porozumeéni a diky moznosti odezirani podporuje
jeho schopnost napodobit formalni stranku feci.

Cekani

Rodice ¢ekaji v priiméru jednu sekundu na reakci ditéte, poté ditéti nabidnou odpo-
véd ¢i jinou otazku. Doprejte ditéti vice Casu (pét az deset sekund), Cekejte na reakci
ditéte a pozorujte jeho komunikacni projevy. Umoznite tak ditéti pouzit komunikac¢ni
schopnosti, které si jiz osvojilo, ale které jesté nejsou plné zautomatizované, takze
dité k jejich pouziti potfebuje delsi dobu.

Vytvdreni komunikaclnich prileZitosti

Prizplisobte okoli ditéte a ¢innosti, s nimiz se dité setkava, tak, aby prinasely moznost
ke komunikaci. Vytvarejte ptilezitosti, jez povedou k opakovanému setkavani se
situacemi, jeZ souvisi s cili, které byly stanoveny. Vyuzivejte komunika¢ni navnady,
tzn. prostredky, které vase dité nejspiSe priméji ke komunikaci.

Nasledovani zdjmu ditéte

Sledujte pozorné pohled ditéte a predméty, jez ho upoutaji, pojmenujte slovné. Tyto
opakované jednoslovné komentare rodi¢ti pomahaji ditéti uvédomit si souvislost
mezi pfedmeétem a jeho slovnim ekvivalentem, coz je zakladni znalost, bez niz nelze
ocekavat rozvoj komunikace. Tato strategie je nejprinosnéjsi pro déti, jez neprojevuji
zajem o komunikaci.

Opakovdni

Vyzkumy détské reci potvrzuji vysoky korela¢ni vztah mezi rozsahem détské slovni
zésoby a frekvenci slov v jazykovém inputu. Cim &astéji dité usly3i uréité slovo, tim
dtive si ho osvoji. Pokud chcete obohatit slovnik ditéte o urcita slova, vytvarejte kon-
krétni komunika¢ni prilezitosti, pfi kterych budete mit moznost dané slovo pouzit
a zopakovat. Timto zptisobem muzete ditéti zprostredkovavat zvysenou frekvenci
setkavani se slovy, ale i s gesty a gramatickymi ¢i syntaktickymi jevy. Pisobeni tohoto
sémantického, gramatického i syntaktického primingu potom piiznivé ovliviiuje
zpracovani jazyka a usnadiiuje ditéti porozuméni.

Rutiny

Jedna se o ¢innosti, jez se mnohokrat opakuji, maji pfedem dany sled ukont, jedno
téma a déti s rodici si pfi nich mohou vymeénovat role. MiiZe jit o ¢innosti s hrackami,
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denni rutiny ¢i socidlni rutiny. Tyto ¢innosti jsou pfinosné predevsim proto, Ze ditéti
umoznuji predvidat dal$i krok, a tudiz dovoluji aktivné se zapojovat do ¢innosti
a postupné si tak vytvaret predstavu o plynuti ¢asu, tedy vnimat cas.

Strategie podporujici porozumeéni

Ptirozend gesta a znaky

Pouziva-li rodi¢ pti komunikaci s ditétem gesta, ulehc¢uje tak ditéti osvojovani si feci,
protoze ditéti poskytuje zrakovou informaci. Diky vyuZiti gesta dojde ke zpomaleni
rychlosti feci, ¢imz dité ziska delsi ¢as na zpracovani prijaté informace. Porozumeéni
feci rodice vyrazné zjednodusi i situace, kdy rodi¢ znakuje klicova slova své vypovedi.
Obrazky (AAK - alternativni a augmentativni komunikace)

Malé déti si v dobé, kdy jesté maji omezenou slovni zasobu, ¢asto informace ucho-
vavaji v paméti v obrazové, nikoli slovni podobé. Poskytnuti zrakové informace
v podobé jednoduchého obrazku ¢i piktogramu usnadni porozuméni, protoze vy-
uzivame vizudalni kdd, ktery je ditéti v tu chvili blizky a pfirozeny.

Vyladéni se na fecovou tiroven ditéte

Pokud pti komunikaci s ditétem pouzivame slova a slovni spojeni, ktera jsou na stej-
né ¢i mirné vyssi rovni, nez pouziva dité samo, pomtzeme ditéti [épe porozumét
tomu, co sdélujeme, a podpofime tak jeho schopnost napodobovat slySena slova.
Ve stadiu predie¢ového vyvoje ma smysl pouzivat zvuky, gesta a jednotliva slova.
Ve stadiu jednoslovnych vypovédi uzivame jednotliva slova a dvouslovné vypovedi.
Ve stadiu dvouslovnych vypovédi pouzivame dvou- a trojslovné véty...

Strategie vymén

Sttiddni roli

Prvni ,pseudokonverza¢ni® vymény mezi rodi¢em a ditétem pomahaji détem osvojit
si slovni koordinaci a stfidani se pti rozhovoru. Jde o situaci, v niz si dospély a batole
povidaji. Poté, co dité vyda néjaky zvuk, dospély tento zvuk zopakuje. Poté dospély
prizptisobi své chovani, ml¢i a ceka, az dité zase vyda néjaky zvuk, aby v této konver-
zaci mohl pokracovat. Pozdéji jde o to podporovat schopnost stfidat se na verbalni
urovni a nakonec dospét k dialogu.

Podobné jako pfi pseudokonverzacnich vyméndch se snazime, aby dité zacalo
participovat na spole¢nych ¢innostech s rodi¢em a bylo schopno zménit svou roli,
napt. pfi schovavani a nalézani predmét, pri vyménach predméti typu davat
a brat, kouleni mickem a pozdéji pri skladani puzzle, kostek, pti kresleni, sttihani,
pretahovani. ..

Interpretace

Déti ndm davaji velké mnozstvi informaci o svém vnitfnim vnimani neverbalné.
Tyto informace mtZeme upotfebit k tomu, abychom vyuzili kazdy naznak pokusu
o komunikaci ze strany ditéte a podporili tak vznik ¢i rozvoj zamérné komunikace
ze strany ditéte.
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