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Kouzlo hdackovdni mi v détstvi ukdzala mad babicka,
zdklady pleteni mé naucila md maminka a velkou inspiract
k tvorent se mi stala md dcera. Témto trem krdsnym Zendm

patii miij obrovsky dik.
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Uvodni slovo

Doba ptiprav na pfichod nového ¢lena rodiny je naplnéna ocekdvanim a touhou
vytvofit co nejkrasnéjsi podminky pro miminko. Nastavajici rodice vénuji maximadlni
péci nakupu vybavy pro nejmensi. A to je chvile, kdy se rodina doslova vrhne na
ru¢ni tvorbu — od ptiprav détského pokoje az po ladéni nejmensich detailt obleceni
pro miminko. Jednou z tradi¢nich technik ru¢ni vyroby je hackovani.

Tato kniha je uréena nejen maminkdm, ale i babickim, tetickim, a mozna i ta-
tinkiim, ktefi se k hac¢ku vraceji nebo pravé objevili jeho kouzlo. V knize naleznete
dvandct navodu na praktické kousky do vybavicky, které miminko vyuzije po cely
rok. Ndvody jsou doprovizeny podrobnymi fotografiemi postupu, takze i zacate¢nik
se mize nakonec zaradovat z vlastnoru¢né vyrobené ¢epicky nebo svettiku.

Zvolené ptize v navodech jsou atestoviny Ceskym Textilnim zkusebnim usta-
vem (TZU). V dobé vydéni knihy mély platny certifikat, kterym TZU osvédcuje, e
vyrobky jsou zdravotné nezdvadné pro déti do tfi let. I to je divod, pro¢ si v dnesni
dobé¢ oprasit znalosti hackovani — spravna volba vhodného materidlu pro détské
obleceni je odpovédnosti rodice.

Navic vim chvile s hackem pomohou nalézt dusevni rovnovahu, klid a zkrétite
si dlouhé chvile ¢ekdni na pfichod miminka. V&fim, Ze v sobé objevite kreativitu,
o které jste moznd ani nevédéli. Déti jsou nejvétsim zdrojem celozivotni inspirace.

Pteji vim hodné zdravi a uspéchui v ruéni prici. At vim hackovini pro vase
miminko pfindsi radost!
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Jak zachazet s knihou

Névrhy obleceni jsou uréeny pro miminka od narozeni do Sesti mésici. Na zac¢itku
navodu uvadim, pro kterou velikost nebo vékové obdobi je model uréen. Pamatujte
na to, Ze miminka pfichazeji na svét v riznych konfekénich velikostech. Miminko
s vahou tfi kilogramy bude mit ur¢ité¢ mensi obvod hlavicky nez miminko, které
viazi ¢tyii a pul kila.

V nivodu se dile doctete o pouzité ptizi, spotiebé a doporu¢eném héacku. Pokud
budete vyrobky dozdobovat knoflicky nebo perlickami, myslete na bezpe¢nost mi-
minka. Pfed pouzitim vyrobku nebo po jeho udribé VZDY vyzkousejte pevnost
pfisiti malych komponenti. To plati nejen u hic¢kovanych vyrobkd, ale také u odévi
¢lent rodiny.

Na po¢itku navodu se prosim seznamte s pouzitymi sloupky ve vzorech a s jejich
zkratkami. V knize pouzivim i symbol ,N“ pro takzvanou nihradu. V podstaté se
jednd o ndhradu prvniho sloupku v fadé. Nahradu tvofi urcity pocet fetizkovych ok
v ndvaznosti na to, jaky sloupek je nahrazovan. Pocet fetizkovych ok je vzdy uveden.
Néhradu zapocitivime do celkového poctu ocek.

Jestlize s hackovanim zaclindte, vyzkousejte nivod uréeny pro zacite¢niky
(viz obtiznost v uvodu kazdého navodu). Pokroky v hd¢kovani jsou velice rychlé.
Jiz dalsi vyrobek mtize byt z kategorie pro pokrocilejsi.

K vyrobkim jsem umistila symboly pro ro¢ni obdobi a ¢asovou néro¢nost vyroby.
Oboje je pouze orienta¢ni. Pokud bude v dubnu aprilové pocasi a pét stupni nad
nulou, ditko miize mit klidné na nozkéch capacky zimniho provedeni nebo boticky
na jaro v kombinaci s teplou ponozkou.

Pokud zvolite jinou tloustku pfize nebo jiny hacek, pfipadné pokud utahujete
pfizi jinak nez autorka, docilite jiné velikosti vyrobku. VZdy doporucuji uhackovat
zkusebni vzorek o rozmérech 10 x 10 centimetrd a podle néj uzptisobit koneény
pocet ok.

Vénujte pozornost uzite¢nym tipim a pozndmkam v textu ndvodu. Podrobnéjsi
navody véetné videi najdete na https://www.youtube.com/c/KrampolinkaHacko-
vaniCrochet.

HACKUJEME PRO MIMINKA
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Nakup prize

Kazdé klubicko je vybaveno adjusta¢ni paskou. Na pdsce se dozvite, kdo pfizi vy-
robil, a jeji puvod. Dile jsou zde uvedeny symboly udrzby, které vim napovi, jak
se o vyrobek starat. Diilezitd ¢ast pasky se tykd navinu, to znamena tloustky piize
a hmotnosti klubi¢ka. Mimo jiné z pasky vyctete i doporucenou silu jehlic nebo
héacku, ptipadné odhadovanou spotfebu pro kone¢ny vyrobek. Zde bud'te velmi
obezfetni. Udaje jsou opravdu jen orientaéni. Co se tyce hacku, kazdy pfi hackovani
utahuje jinak a také kazdy vzor mize vyzadovat hicek vétsi nebo naopak mensi,
coz ma dopad na konec¢nou spotfebu. Zde doporucuji vyzkouset zamysleny vzorek
10 x 10 centimetri a podle jeho ,tuhosti“ upravit velikost hacku. Je-li vyrobek pfili§
tuhy a pevny, potiebujete hicek vétsi velikosti. Pevnost nékterych ¢dsti vyrobku je
ale vyhodou, napfiklad u podrazky boticek.

Co v8ak na pasce nevyctete, je sezona, pro kterou lze klubicko idedlné pouzit.
Vseobecné se miizete Fidit silou pfize, tedy ¢im tendi pfize, tim teplejsi pocasi. Vyse
uvedené pravidlo je ale rovnéz orientacni, zdlezi pfedevsim na slozeni pfize. Vlnéna
pfize o stejném ndvinu jako pfize bavlnénd, je teplejsi. A aby toho nebylo milo,
pfizi muzete zdvojit, nebo dokonce ztrojit, a tim kone¢ny vyrobek uzpisobit sezoné.

Daile vds mtze zmast navin. Klubic¢ka se standardné vyrabéji v 50gramovych
a 100gramovych velikostech. V obchodech ale sezenete i 10gramova, 25gramova
nebo naopak 200gramova klubicka. Klubicko, které ma 50 gramd a ndvin 125 metrt,
je v podstaté totozné jako klubicko, které ma 100 gramii a ndvin 250 metrd, nebo
klubicko, které md 200 gramu a ndvin 500 metr.

Nékdy se u akrylovych pfizi na pisce muzete setkat s ndpisem antipilling.
Jednd se o specidlni Gpravu pfize, diky niz nepodléha Zmolkovéni, coz zarudi delsi
trvanlivost vyrobku.

Trendem dnes$ni doby je nakup na internetu. Pokud jste za¢dte¢nici, doporu-
¢uji nejdiive navstivit klasicky kamenny obchod, abyste ziskali vSeobecny prehled,
a teprve poté prozkoumat virtudlni obchod. Vétsina renomovanych znacek nabizi
vzorniky pfizi, které si mizete objednat online. Nékteré jsou zdarma, jiné za po-
platek. OvSem investice do nich se vim vyplati do budoucna, az novému konicku

zcela propadnete.
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Dobré rady nad zlato

Pokud za¢inate s hackovanim, je vzdy lepsi si tuto rukodélnou tvorbu vyzkouset
pod dohledem nékoho, kdo hackovat jiz umi, nez se spoléhat na knihu a psany text.
V dnesni internetové dobé€ vim hodné pomohou i nau¢nd videa.

Pozornost vénujte i pééi o zdravi. Ackoliv se to nezdd, hickovini je ndro¢na
¢innost. Strnuly posed a kiecovité drzeni hacku vim muze zpisobit zdravotni kom-
plikace v oblasti ije, zad, rukou, zdpésti ¢i prsti. Tvofeni vas zpravidla vtihne do
svého svéta, a aniz byste si to uvédomili, najednou hackujete dvé nebo tfi hodiny
v kuse. Nezapomerite na protahovini pred i po hickovini, at si nezpusobite zdra-
votni problémy.

Pii ukonéeni hackovani si nechdvejte dostate¢né dlouhé volné konce piize,
které zaposijte v rubové ¢ésti vyrobku. Pokud chcete pfizi zavizat, nejdiive zaposij-
te dostate¢né dlouhy konec, teprve poté udélejte uzlik. Osobné doporucuiji se této
technice u klasickych pfizi vyhnout. Uzliky pouzivinim nebo udrzbou povoli, navic
by mohly miminko tlacit, obzvlasté pokud jde o ¢epicku. Pokud pracujete poprvé
se zinylkovou piizi, mize vis prekvapit jeji droleni. Zinylka je totiZ pfichycena ke
dvéma vnitfnim nitkdm, ustfiZzenim konce se nitky rozpoji a pfize vypadava. U siirek
na vyrobku ur€enych k zavazovini (napfiklad usanka) konce zabezpe¢ime jejich za-
tavenim nad svickou. Zde dodrzujte bezpe¢nou vzdilenost od ohné, aby vés vyrobek
nelehl popelem. Druhym zpisobem zapraveni konct Zinylek je zapositi dostatecné
dlouhého konce, poté ocisténi volnych konci od zbytku Zinylky a nisledné jejich
svazani s jinym volnym koncem. Takto zabezpecite vyrobek proti ,pelichdni®.

Délejte si poznamky. Ackoliv to zni moznd staromédné, vedeni piehledu, z ¢eho
je uhdckovany urcity vyrobek, jakym hédckem, jakym vzorem, jak jsme postupovali
a jaky byl kone¢ny pocet ok na urcity obvod, nim usetii ¢as, az budeme stejny nebo
podobny vyrobek hickovat znovu.
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