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Proc jsem knihu napsala...

Rada pracuji s détmi a rada tvofim, a proto jiz nékolik let dochazim jako dobrovolnice do déts-
kého domova, kde pomaham s doucovanim déti a poradam pro né vytvarné dilny. Cilem této
mé aktivity je snaha zlepsit Ustavni péci a rozvijet kreativitu déti pfimo v prostredi, kde vyrdstaji.
Chci podporovat jejich sebedlvéru, samostatnost, rozvoj mysleni a originalitu, a tim prispét

k rozvoiji citové stranky jejich osobnosti.

Viytvarné dilny jsem vedla pro déti vSech vékovych skupin v rliznych socialnich zafizenich, jako
jsou azylovy dlim, nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez, zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou
pomoc nebo organizace pomahajici péstounskym rodinam.

Kreativni tvofeni se ukdzalo jako velmi pfinosné i v rdmci doucovani, kdy s détmi vyuzivame

vlastnorucné zhotovené predméty pri vzdélavacich hrach, pomoci nichz se déti hravou formou
doudi tfeba i latku probiranou ve Skole.

Pro svou Cinnost jsem stale hledala ndpady na tvoreni z levnych a snadno dostupnych materidl(
a pomlcek. Navody na vyrobky, které déti pfi tvorbé a naslednych hrach nejvice zaujaly, jsem
rozdélila do nékolika tematickych skupin.

Vérim, ze touto knihou predam inspiraci nejen rodi¢tim, ale zejména profesionalnim a dobro-
volnym pracovnikiim, ucitelim a vychovatelm, ktefi se vytvarnou ¢innosti podileji na rozvoji
détské osobnosti.

Katerina Rybovd
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Visechny déti maji rady zvifdatka, a pokud si mohou vyrobit svoje vlastni, nebo
dokonce navrhnout a ztvdrnit vliastni zoologickou zahradu, zabavi se na dlouhou
dobu. Rulicky od toaletniho papiru jsou snadno dostupnym materidlem, ktery se
rychle nastfadd, a krepovy i barevny papir je k dostdni za pdr korun.




. Vystfihneme si prouzek barevného nebo krepo-
vého papiru a oblepime jim ruli¢ku. U krepového
papiru je lepsi odstrihnout Sirsi pruh, nez je
vysSka rulicky, rulicku omotat a prebytek papiru
do rulicky nahote i dole zahnout.

. Na Ctvrtku si nakreslime nebo vytiskneme Sablony
zvitecich hlav, vystfihneme je a pfilepime lepidlem
k rulicce. Na hlavy pfilepime plastové oc¢i a doma-
lujeme pusy a nosy.

. Zviny nebo chlupatého dratku ustfihneme
ocdsky. Na zadni strané rulicku nastfihneme
a ocasky nasadime do spary.

. U krokodyla na zadni stranu hlavicky prilepime
jesté zuby a u lva zase z krepového papiru vytvo-
fime hrivu.

. MUZeme vyrobit také ptacky s rlizné barevnymi
pericky a sestavit si treba papousci hejno.



Tvoreni zvirdtek Ize vyuZit i jako vzdéldvaci aktivitu, kdy si pfi vyrobé zvifat a vy-
béhu s détmi poviddme o tom, co dané zvirdtko ji, pije a kde Zije.

Podle véku ditéte pak pridavame dalsi zajimavosti — napr. je-li zvifdtko chrdnéné,
co to je ohroZeny druh apod.

.

-

Ctvrtku po obvodu ohneme v §ifce 6—7 cm, nastfihneme,
zvedneme a v rozich slepime zvenku i zevnitt izolepou.

Do ohradky zhotovime z nastrihanych prouzkd zeleného
krepového papiru travu, z modrého zase vodu na piti.
Rulicku mGzeme také obalit hnédym krepovym papirem
a vytvorit kmen pro Ivy nebo celé stromy (viz Stromky).

Z barevné Ctvrtky slepime pro zvifatko domecek nebo
pristresek.




