Nejlepsi rostliny pro
motyly a housenky




pétrém’ po motylich kridlech

Za tuto knihu mizete podékovat bélasku
fefichovému, ktery si vybral madj fadovy
zahradni domek jako svou skolku —

a napad na knihu byl na svété. Mnoho
motyll si své misto najde i bez velkého
snazeni. A abyste také védéli, s kym maéte
co do ¢inéni, chtéla jsem druhy, které jsou
v zahradé casté, predstavit od housenky
az k motylovi.

Mockrat jsem si spalila prsty, kdyz jsem
obracela kopfivy a ve spojenych listech
obvykle objevila jen vynervovanou
housenku zavijeCe zahradniho.

Znovu a znovu jsem vsak nachazela
také velkou pétku kopfivovych nadsenct:
babocku admiral, babocku kopfivovou,
babocku pavi oko, babocku sitkovanou
a babocku bilé C.

Pfekvapiveé slozité bylo patrani
po ostruhackovi bfezovém, pfestoze jsem
se v zimé osobné sezndmila s kazdym
vajickem na okolnich trnkovych kefich.
Zasli byste, jak nepfehlednymi se kefe
stanou v kvétnu, pfestozZe byste jejich
vétve mohli jesté v bfeznu spocitat
na prstech jedné ruky.

Pfesto jsem brzy byla na stopé bélaska
fefichového ve vsech jeho Zivotnich
stadiich: nejdfive jsem nasla vajicka, poté
bohaté housenek. Také maskovani
housenek Zlutaska feSetldkového jsem
rychle prokoukla. Ptaci by mi méli platit
provize za to, jak moc housenek jsem
objevila — ¢asto také v zahradé. Nebot
lecktery motyl na ni mdze Zit, pokud tam
najde spravné rostliny pro svou obZivu.

Nabidnéte jim je i na své zahradég, aby
také dalsi motyli mohli putovat krajinou -
tato kniha vam ukaze, jak to udélat.
Najdete tady rostliny, které se daji péstovat
v kaZzdé zahradé a dobfe vypadaji. Mozna
se tak motyli kfidla brzy objeviiu vés.

>> Cesta k motyli zahradé: $tétka plans,
sléz i pupalka lakajf jak dennt, tak i nocnf
navstévniky.
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il iboékou

Allium romarovianum v zafi s
pavi oko a v¢elou medono



Barevni motyli jsou celebritami .‘f.\_-‘!.. ]
mezi hmyzem a vzdy se dockaiji '
radostného pfivitani. Ale jak
dosahnout toho, aby nase zahrada
tyto opylovace co nejvice
pritahovala? Tady se dozvite,
co mUzete pro své motyly
udelat.




6  Zahrada pro motyly

Zahrada jako utociste pro motyly

MozZna nemUZete zachranit cely svét, ale vase zahrada
se mUze velmi jednoduse stat barevnym mistem, na némz

se usidli motyli.

Byvalo to dfive lepsi? Pfinejmensim bylo
dfive opravdu vice barevnych motylU. Jak
to, ze jich dnes vidame tak malo? Mlze
za to jednak moderni zemédélstvi.
Na kukufi¢nych polich uz dnes nekvetou
7adné kvétiny, pesticidy nici barevné okraje
poli a pastviny pro dobytek jsou Casto tak
pfehnojené, Ze tam rostou jen rostliny, na
kterych si housenky nepochutnaji. Také
v méstskych parcich se objevuji kvetouci
louky uZ jen velmi zfidka, obvykle tam
najdete jenom posekany travnik.
V centrech mést se z rozkvetlych pozemka,
které lezely ladem, nebo barevnych
zahradkafskych kolonif stala stavenisté.
Musime se do toho pustit sami:
v zahradé rozhodujeme my, které rostliny
vysadime ¢i vysejeme, kdy svou kvétinovou
louku posekdame nebo ostfihdme dreviny.
Co se ty€e hnojeni, to na své louce
nepotfebujeme a pesticidy nepouzivéme.

Jaké druhy mlizZeme na své
zahradé ocekavat

Kdyby to jen bylo tak jednoduché:
péstujeme jablka a hrusky a uz k nam
pfilétd bélasek ovocny nebo lisaj pavi oko,
na rozchodniku se zase prohanf jason
Cervenooky. Ve skutecnosti je mnoho
druhl motylQ tak vzacnych nebo maji tak
vysoké naroky na Zivotni prostor, Ze je

v zahradé sté7i najdete. Dalsi druhy jsou
naproti tomu cestovatelé a dfive ¢i pozdéji
se U nas objevi tak jako tak. K tém patfi

babocka admirdl, béldsek zelny,
dlouhozobka svizelovéd nebo babocka
bodlékova. Tém mizeme ulehcit
rozmnozovani spravnym vybérem rostlin.

Nocni motyli pracuji v utajeni
a objevite je spiSe ndhodou. Jsou &asto
povazovani za Skodlivou sebranku, pfitom
jsou viak skute¢né naddherni. Obvykle
vidame jen jejich housenky, napfiklad pfi
hrabani listi, kdyZ ¢asné na jafe nedockave
patrame po vyhoncich trvalek. Buclaté
housenky lisajl nabizejf UZasnou
podivanou a najdeme je obvykle
na stinné ¢asti pozemku. Motyli se vyvijejf
do plsobivého aerodynamického tvaru.
Nejdfive nalezneme hezké housenky lisaje
vrbkového, ktery profituje z nasi lasky
k fuchsiim. Lisaj Sefikovy po nocich ujida
zimolez ovijivy a klade vajicka na rostlinu,
jejiz jméno nese. Castf jsou v zahradé také
mUrovitf, lehce poznatelny je kovolesklec
gama, ktery 1éta za dne.

Pokud vase zahrada sousedi s lesem,
mUZete prostfednictvim nékolika stromd
a domédcich travin nalakat okace pyrového
(Pararge aegeria) nebo diky violkdm
perletovce stffbropaska. Pokud jsou v okolf
louky, vyhlizejte soumracnikovité, okace
pohankového nebo modréaskovité. Okac
prosickovy a okac lu¢ni Ziji dokonce
i ve méstech, pokud najdou trochu
pOorostu s travinami.

Pomozte také béZnym motyldm, jinak
se z nich stanou motyli vzécni. Napfiklad
bélasek zelny, ktery v minulosti pfivadél






Zahrada pro motyly

>> Blyskavky mramorované nejsou vybiravé, na snimku si hovi
jasné zelena housenka na vyhonku sasanky hupejské.

k Silenstvi celé generace zelinard

a ve velkych houfech prelétal zemi, se dnes
uz v mnoha regionech objevuije jen zfidka.
Také drobni zastupci motyld, jako jsou
vakonosoviti, zavije¢ purpurovy ¢i adéloviti,
se objevuji v zahradéach ¢asto. Jen je ¢lovék
musi najit — a pak se z nich tésit. Jestli se
motyli usadi na rostlindch predstavenych

v této knize, zaleZi mimo jiné na
individudlnich chutich. Pfedevsim

u babocky bodldkové, kterd by se mohla
teoreticky prokousat celou zahradou, maji
jednotlivé klany rady rdzné rostliny a na
zahradach mohou pUsobit jako vybiravi
nevdécnici. Co se tyce obliby konkrétnich
rostlin, jsou housenky po svych matkach -
a ta zase jako motyl vyhledava rostliny,

na nichz sama vyrostla.

Mame vypustit dzina z lahve?

Nebudou housenky nasi pohostinnosti
beze studu zneuzivat? Zadné strachy,
nepromeéni se v nicici monstra, vétsina
druhl se umi chovat. Naopak je pomérné
tézké housenky vibec najit, tak diskrétni
jsou.

Jen néktefi predivkoviti zpUsobuiji diry
na brslenech ¢i sttemse. Tady pomUze
napadenf v&as rozeznat a hnizda housenek
odstrihnout. O pidalku podzimni
se dokdzou postarat sykorky.

Z dennich motyld by mohl nepratelsky
napadnout rostliny jediné bélasek fepkovy.
Pokud by se jich na vasem zeli objevilo
pfilis mnoho, presidlete je jednoduse na
lichotefisnici. S vétsinou larev vsak mlzete
svou zahradu zcela bez obav sdilet — slibuji!
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()Lybavem' pro motyly

Pokud motyldm svou zahradu trochu zutulnime, a jesté
k tomu nabidneme rostliny pro jejich housenky, u¢inime
svét o trochu lepsim a barevnéjsim.

Zakladni vybava

Mnoho dennich motyll miluje slunce.
V zahradé tak vyhledavaji slune¢né mista
chranéna pred vétrem. Volné rostouci zivé
ploty z domacich kefd jako ohranicenti
zahrady jsou jak ochranou proti vétru, tak
i domovem pro larvy. Suché kamenné
zdivo a cesty z pfirodnich kamen je jesté
dodatecné ohfeji. Pokud mate k dispozici
hodné prostoru, péstujte stromy — tim
vyrazné rozsifite pfilezitost pro housenky
a také pro ptaky. Absolutni jednickou
s vétsinou prvotfidnich motylich druht
jsou duby.

Na takovou stfedné velkou zahradu
se hodf dub letni (Quercus robur ‘Fastigiata),
pro fadovy zahradni domek se zase vice
hodi nizké ovocné stromy, hloh
¢i sloupovity kultivar buku obecného.

Kvéty vhodné pro motyly

Motyli miluji kvéty s dlouhymi tyc¢inkami,
z nichz mohou svymi sosaky sat nektar.
Krostlindm vhodnym pro motyly patfi
zastupci celedi hvozdikovitych,
hvézdnicovitych, jako napriklad tfapatka
a kopretina, plamenka ale také mnoho
rostlin z ¢eledi motylokvétych.

>> Krasna a pratelskd k motyldm mize
byt i mald predzahradka: levandule
prorUstajf plotem pod hrachorem
sirolistym (Lathyrus latifolius).

Casné na jafe boduji prvosenky
a krokusy. No¢ni motyli upfednostnuji bilé
¢i Zluté kvéty, které i ve tmé plsobi zafive,
prestoze se spoléhaji také na svij ¢ich.
Pokud jste na pochybdch, zda se pro
motyly hodi také exotické kvéty, zafidte se
podle jejich tvaru a barvy: Cervené kvéty
s kratkymi tycinkami a bez viné jsou
urceny kolibfiklim, ktefi nemaji tak dobry
¢ich, ale dobre vidi. V nasich koncinach,
kde se kolibfici nevyskytuji, mizete na
téchto kvétech natrefit spise na ¢melaky
a denni motyly.




Zahrada pro motyly

>> V Severni Americe je meruzalka krvava
(Ribes sanguineum) opylovana kolibFiky. U nas
je lakadlem pro ¢meldky a denni motyly.

Svétlé kvéty s dlouhymi tycinkami
a idedlné se silnou vani jsou naproti tomu
idedIni pro no¢ni navstévniky, patii k nim
napfiklad zimolez ovijivy, mydlice |ékarska,
plamenka, pupalka dvouletd, nocenka
(Mirabilis) nebo tabak. Obzvlasté tabak
plany (Nicotiana sylvestris) je vhodny do
zahrad a prezimovat dokéze za podobnych
podminek jako pelargonie.

Nejlepsi je domaci strava

Zatimco motyli nejsou co se tyce
medonosnych rostlin zadni rozmazlenci
a navstévuji i zavlecené druhy — nakonec
vsude na sveté existuji hladovi motyli —,
pri vybéru stravy pro své potomky jsou
narocni. Nejradéji si vybiraji domaci
rostliny. Bobkovisen, rododendron a tuje

je naproti tomu spide od jidla odrazuiji.

V Zadné zahradé by proto nemél chybét
zaklad remizkd: liska obecnd, ptaci zob,
rdze nebo rybiz.

A presto existuje nékolik exotickych
rostlin, o kterych mizete jako o misté pro
vyvoj housenek uvazovat. Pfedevsim
pokud se jejich rozméry podobajf
domacimu ekvivalentu. Lichofefisnice
a lusténice trnita napfiklad obsahuji
hofcicné oleje, diky nimzZ je bélasek zelny
povazuje za ndhrazku zeli. Fuchsie, divoké
vino a netykavka Wallerova chutnaji
housenkam lisaje vrbkového, proto se také
tento druh hojné objevuje v zastavbé. Lisaj
smrtihlav jako tvor, ktery ndsleduje ¢lovéka,
ma stejné jako my rad brambory, nicéné
na nich upfednostriuje listy. Na komuli
Davidove (Buddleja davidii), které se také
fika motyli kef a ktera pochazi z Asie,
koneckonct najdete housenky mnoha
nocnich motyld.

Zasadni otazka: Jak to mate
s kopfivami?

Americti zahradnici to maji dobré: viajkova
lod mezi dennimi motyly, cestovatel
monarcha stéhovavy (Danaus plexippus),
klade sva vajicka na krasné klejichy
(Asclepias). Nasi nejnadhernéjsi motyli
poZiraji zrovna tu nejneoblibenéjsi rostlinu
vlbec, kopfivu. Jeji nendpadné kvéty by
jesté nebyly takovou katastrofou, pokud by
kazdy pokus o pfiblizeni k této netykavce
nebyl potrestan. Pokud mate dost mista,
vénujte jim maly kousek. Zobonosec
kopfivovy nebo zavije¢ zahradni se budou
radovat — denni motyli viak jen tehdy,
kdyz se jim bude zamlouvat mikroklima.

A pokud kopfivdm nevénujeme zrovna ten
nejhez¢i kus mista na slune¢ném zahonu,
nékteré druhy jimi pohrdnou.
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Dalsi problémovou rostlinou je bujici fefichového bohuzel existuji jen Spatné
chmel (Humulus lupulus), domaci popinavé  ¢asy koseni — at uz jsou kdykoli.
trvalka, kterd chutna napfiklad housenkam V kazdém pfipadé by se mély posekané
babocky bilého C. Bez ohraniceni kofend rostliny odstranit, nicméné az po par
je v malé zahradé problematicky. dnech, aby méli zastupci hmyzu ¢as utéci.

OptimalIni vyse stfihu je 8-10 cm, idedIni

je kosa. Barevnou letnf louku muzete sekat
mezi polovinou kvétna a polovinou Cervna.
Koste ji vzdy po astech, aby zastupci

Kralovska disciplina:
kvétinova louka

Pokud méme na zahradé dostatek mista, hmyzu nepfisli o vdechny kvétiny zarover.

mUzeme si zalozit kvétinovou louku.

Nicméné aby na ni rostly také kvétiny, D> 0kae poharikovy, tady na kozlicku polnim, potrebuje
a nejen traviny, musf byt plda spise chudsi. slunné louky, housenka se Zivi travou.

Problém tady neni dusik, ktery dést rychle
vymyva, nybrz vysoké hodnoty fosfatd.
Ty se v ptdé tvrdosijné drzi.

Existuji rdzné metody na ochuzeni
pldy. Ta nejndkladnéjsi, ale nejrychlejsi
spocivé v pfemisténi horni, na ziviny
bohaté pldy a jejim nahrazenf piscitou
a stérkovitou pldou. Nakonec se na misto
vysadi kokrhel, ktery pomUze proti tomu,
aby se rozbujely dominantni traviny.

Méné nédroc¢né varianta vyzaduje
trpélivost: pokud budete pozemek sekat
a posekanou travu odstrafiovat, plida
¢asem zchudne. Cim je plida bohatsi na
Ziviny, tim castéji je nutné sekat. Po par
letech diety mUzete na své louce
na podzim ¢i na jafe provést vertikutaci
a vysit smés osiva. Krtek je vitanym hostem,
protoZe vytvofi volnd mista, na nichz
mUzete vysit kvétiny.

Nebudte rozmrzeli, pokud pres
veskerou ndmahu nevznikne kvétinova
louka jako z obréazkové knihy. Refisnice
lu¢nf se objevi dokonce i na bohatsich
mistech a je rdjem pro bélaska
fefichového — nicméné jen tehdy, kdyz
se mohou housenky pfi kukleni schovat
v nedalekém housti. Pokud by zUstaly
na fefisnici pfilis dlouho, byly by pfi sekani
rozcupovany na kusy. Pro bélaska




>> Larva pilatky se na tmavém listu buku nemUzZe maskovat,
ale moc ji chutnd: dilema viech housenek.

S druhou polovinou louky pockejte Sest
tydnd. Sekackou si udrzujte cestu
divocinou, abyste mohli barevné puceni
pozorovat.

Perfektnim doplnénim louky je
kamenna sucha zed. Viytvofi teply ostrov.
Motyli, jako je okac je¢minkovy, miluji
vyhtétou, suchou travu. Nékteré kameny
mohou vytvéret stfiSku nad travou, protoze
okac je¢minkovy je ponékud hydrofobni.

Barva fialova: pestrobarevné
listy remizk

Mnoho housenek, které jsou lahodné pro
ptaky, by se rddo stalo neviditelnymi: jsou
tak zelené jako listy, snazi se po cely den
neprozradit Spatnym pohybem a doufaji,
7e kdyz zGstanou v klidu, nebudou sezrany.
Toto maskovani je viak v pestrobarevném
remizku zbytecné. Hodné okrasnych kef

>> Fantasticka dvojice pro motyly: okrasna
jablon a mési¢nice ro¢nf (Lunaria annua).

a stromU ma napfiklad fialové ¢i zluté listi.
Zde jsou ptaci ve vyhodé. U dfevin
oblibenych mezi housenkami, jako jsou
buky &i stfemchy, proto jen zfidka vysazujte
druhy s neobvyklymi barvami listi.

Otravné dvouleté

Nékteré dvouleté rostliny jsou mezi motyly
tak oblibené, Zze se ndmaha s vysazovanim
vyplati. Pokud uz je jednou v zahradé mate,
budou se samy vysévat. Bohuzel se to

u nékterych zastupcl stdva teprve na jafe,
poté co semena celou zimu jen tak liné visi
na stoncich. Tak vznika kazdé dva roky
nehezkd kvétovad mezera a neni ani krmeni
pro housenky. Chcete-li tedy nabidnout
vecernici vonnou a mésic¢nici ro¢ni, které




zrovna nepatif k rychlikéim, méli byste

v prvnich dvou letech na jafe vysit vzdy
nové osivo. Pak uz pljde vsechno samo,
dokud bude ve vasi zahradé misto, kde
se mohou seminka odpadavajici z rostlin
uchytit.

VSe musi byt skryto

Také motyli museji nékdy spat nebo se pfi
$patném pocasi schovat. Nocni motyli

se schovavaji pfes den pred ptaky, aby
neskoncili v jejich bfichach. Vitané jsou
hromady dreva, prazdnych kvétinacd, rosti,
trsy trdvy nebo porost popinavych rostlin.
Takové zed porostla biec¢tanem je pro
motyly Uplné idedlni, protoze jim poskytuje
ochranu po cely rok. Osenice Stovikova
(Noctua pronuba) jde jesté o krok dale: den
prospi idedlné pfimo v domé. Systematicky
pfichazi dovnitf' s rannim svitanim
otevienym oknem a vecler by rada byla
zase promptné vypustena ven.

Ledovi motyli

Mensi mnozstvi druhd prezimovavé jako
dospélec — motyl. Je mezi nimi jeden

z nasich nejkrasnéjsich, zlutasek
fesetlakovy, ktery ani nevyhledava ukryt.
ZGstane jednoduse sedét na vetvi, kde se
necha zamrazit - sloZeni jeho téla to
umoznuje. Babocka kopfivova, babocka
admiral a babocka pavi oko jsou naproti
tomu pravi nasledovnici ¢loveka a jako
takovi si vyhledavaji Ukryt. Nejradéji travi
zimu dobfe chranéni v dfevnicich nebo
na pUdach. Proniknou i do nevytdpénych
obytnych prostor. Ve svych spacich
ukrytech nechtéji byt ruseni, a uz viibec
ne probouzeni teplem. Na jafe jim staci
za krasného dne otevfit okno ¢i dvere, aby
se opét dostali na Cerstvy vzduch. Vétsina
domacich druhd motyld pfezimovava

ve formé vajicek, housenky ¢i kukly. Tém
pomduzete, kdyz to na podzim nebudete
pfehanét s uklidem. Listi mze z{stat leZet
na zahonech, stonky mUZete odstranit az
na jafe a kefe nemusite kompletné
zastfihavat, ale jen prosvétlit, kdyz
pferostou. Ostffhané vétvicky pak mizete
nechat v zahradé chvili leZet, aby méli
kukly, které na nich mohou byt pfichycené,
jesté sanci se vyklubat. Pokud vyzadujf
urcité druhy konkrétnf terminy pro stfihan,
je to uvedeno u jejich portrétd.

>> Casni motyli potfebujf ¢asné kvéty: babocka pavi oko
na krokusu ‘Miss Vain'




