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Predmluva

(=<)

Na jare roku 2014 jsem poprvé zahléd|
informaci o zahradniéeni na balicich sldmy.
Na prvni pohled se mi to zddlo dost zviastni
a nebylo mi tehdy ani jasné, k éemu by to
mohlo byt viibec dobré. Ve skuteénosti
vsak péstovani rostlin na sldmé neni
vlastné zadnou novinkou. Péstitelé

hub to uz délaji dlouho, ale takrikajic
vskrytu, nebo Iépe Fec¢eno v temnu.
Tématem této knihy je vSak péstovani
rostlin na balicich slamy na dennim

svétle. Péstovani hub je jiné, Siroké

téma, o ném se tu rozepisovat nebudu.

Poté, co jsem se tématem zacal zabyvat o néco
vice, moje zvédavost neustale rostla, az jsem
se posléze i ja sam zacal pokouSet shirat na
tomto poli své vlastni zkuSenosti. UZ prvni
vysledky byly velice povzbudivé. Obzvlasté
péstovani takovych druh( zelenin, jako jsou
rajéata, cukety, okurky a papriky, lze naprosto
doporugit. Ale také koSt'aloviny, jako napfiklad
kedlubny, Eervené i bilé zeli, a stejné tak méné
naro¢na koreni a bylinky na balicich slamy
vyborné prospivaji. Da se vlastné Fici, Ze na
slamé Ize péstovat veSkerou zeleninu, bylinky,
okrasné rostliny, ale i kvétiny. Docela hezky
vypadaji malé zahonky tvofené baliky slamy,
které jsou umistény do bedynek na ovoce nebo

do prouténych ko$i a postaveny na balkoné
nebo na terase. Je tim padem mozné mit

k dispozici, i bez vlastnictvi vlastni zahradky,
stale Gerstvé bylinky, rajéata, jahody, papriky
nebo salat a sklizet je tfeba na balkoné.

Je samoziejmé potieba davat si na nékteré
dilezité véci pozor, aby vse fungovalo tak,
jak ma, ale zkazit se toho snad ani moc neda.

Chci vam na nasledujicich strankach ukazat
a vysvétlit vyhody i nevyhody zahradni¢eni
na balicich slamy, pficemZ vyhody v kazdém
pfipadé pfevazuji.

Vyhody:

¢ S baliky slamy je moZno zahradnig¢it skoro
vSude.

< Neexistuje téméf zadny plevel (kromé
semen zanesenych vétrem).

¢ V balicich slamy nedochazi k premokieni,
na druhou stranu v8ak baliky slamy dobfie
zadrzuji vodu.

<% Neni potfeba vlastnit Zadné zahradni
naradi a témér vSechno se da udélat pouze
rukama.

< Odpada zpracovavani pidy. Pozdé na
podzim se zbytky rozlozenych baliki slamy
hodi na kompost nebo se zapracuji do
bézné zahradni zeminy. Do jara po nich
skoro nic nezbude.

% Ve slamé se nevyskytuji téméf zadné
choroby. Ptipadné zarodky chorob a houby,
které by ve slamé prece jen byt mohly,



se vétSinou diky teplu vznikajicimu pfFi
rozkladnych procesech v prvnich dvou az
tfech tydnech zniéi.

< MenSi napadeni hmyzem, protoZe v balicich
slamy se vajicka Skidci a larvy teplem
vznikajicim pfi rozkladu zlikviduji.

< Teplo vznikajici pFi rozkladu slamy je dobré
vyuzit pro zalozeni pafeni$té a malych skle-
nik( (ale teprve po dvou az tfech tydnech,
kdy nejvétsi teplo tvofici se pfi rozkladu
jiz odezni). Po péstebni fazi (od dubna do
fijna) se slama témér tplIné rozlozi a stane
se z ni cenny biohumus. Pomoci balik{
slamy se daji velice snadno zakladat také
vyvyS$ené zahony. Pro tyto ucely v knize
naleznete dva zajimavé pfiklady.

Nevyhody:

<= Baliky slamy se musi zpo¢atku kazdy den
hodné zalévat a také pravidelné hnojit.

<= Pro vysev a vysadbu je nutné dodatecné
pfidat kvalitni zeminu obsahujici dostatek
humusu nebo rostlinny kompost.

<= Baliky slamy se rozkladaji opravdu rychle
diky ustaviénému zalévani a rozpadaiji se,
takze priblizné po Sesti az osmi tydnech je
potfeba, aby byly opatfeny jednoduchym
hrazenim nebo prkny.

Zahradniéeni na slamé vam ale mohu viele
doporugit. KdyzZ se budete drzet mych navodi
arad, dosahnete s nejvétsi pravdépodobnosti
velice dobrych vysledki. Zaruka stoprocent-
niho Gspéchu v§ak samoziejmé neexistuje,

nebot’ vysledek ovliviiuje veliké mnoZzstvi
rozliénych faktord.

Nenechte se presto odradit a pfi péstovani
uplatriujte také své vlastni napady a experi-
mentujte. Jen tak ziskate zkuSenosti a néco
nového se mozna i naucite. Mél bych radost,
kdybyste mi o svych zkuSenostech napsali, at’
uZ v dopise nebo poslali e-mail do naklada-
telstvi. Mozna bych vam mohl tfeba i poradit
a zodpovédét ptipadné dotazy nebo bych se
naopak nééemu od vas pfiucil. Pfeju vam pfi
zahradniéeni na balicich slamy hodné radosti
a uspéch.

Vds Benjamin Busche

Ptedmluva
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Uvod

Planovani a pripravy

Pokud chcete vyuZzit vyhody, které baliky
slamy skytaji, méli byste se nejdFive intenzivné
danou tematikou zabyvat a uskuteénit i néjaké
pfipravy. Clovék si nejdfive musi ujasnit, kolik
mista ma vlastné k dispozici, které rostliny by
rad péstoval a kam baliky slamy umisti. Je
dobré zagdit otazkou, zda si chcete jenom na
néjakém mensim zahonku z balik(i slamy tento
zplsob péstovani vyzkouset, nebo jestli to celé
chcete pojmout velkoryseji. Nejprve si proto
celou knihu v klidu proététe. Pomize vam to pfi
rozhodovani.

Spravné misto

Chcete-li péstovat zeleninu a bylinky, je nutné
mit k dispozici slunné aZ polostinné stanoviste,
kam pfi dobrém pocasi dopada kazdy den
alespon po dobu osmi az deseti hodin sluneéni
svit. Bylo by dobré, kdybyste baliky neumist'o-
vali pfili§ daleko od zdroje vody. Zpoc&atku je
totiz potfeba vydatné zalévat, aby se rozbéhl
proces rozkladani slamy, a i pozdéji je tfeba
baliky udrzovat stale dostateéné vihké.

Porizovani balik( slamy
Pokud nezijete na venkové a nemate ve svém
okoli Zadného zemédélce, ktery lisuje malé

baliky, bude jejich pofizeni trochu nakladné;jsi.
Pozeptejte se, kde je pobliZ néjaky chlév nebo
staj, kde chovaji kravy, koné nebo ovce a zda
tam nelze par balikl slamy koupit. Zemédél-
clim, ktefi prestali s chovem dobytka, také
obdéas néjaké zbytky slamy zlstanou a vy je od
nich mizete ziskat velice lacino nebo dokonce
UpIné zadarmo. Pokud ve svém hledani po
okoli nebudete Uspésni, nezbude vam asi nic ji-
ného nez zkusit hledat pfes internet. Zde uréité
narazite na zemédélské podniky, které baliky
slamy prodavaji, v tomto pfipadé vSak musite
poditat s tim, Ze vam k cené za slamu pfibudou
také naklady za dopravu. Nejlepsi je, kdyz se
zatnete porozhliZet jiz v srpnu hned po Znich

a shanét baliky na pFisti rok, nebot' v tomto
obdobi je nabidka nejvy3si a ceny byvaji niZsi.

Davejte pozor na to, aby baliky nebyly pfili$
velké a tézké. Existuji totiZ rGizné rozméry.
Balik té spravné velikosti by mél méfit
90x45x30 centimetrl. Nehraje roli, jestli
pouZijete pSeni¢nou, jeénou nebo ovesnou
slamu, nebot’ slama sama o sobé nema bez
pfipravy a hnojeni na rdst rostlin zadny vliv.

Pozorl

Baliky sena jsou pro tyto ucely spise
nevhodné, protoze obsahuji velké mnozstvi
nejrliznéjsich seminek rostlin véetné
pleveld, které se zaénou nekontrolovatelné
mnozit, a naSe uzitkové rostliny by to mohlo
negativné ovlivnit.



