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Uvod

Mily ¢tenari,

dostava se ti do rukou skutec¢ny a emotivni pribéh o boji mladé div-
ky s nadorovym onemocnénim. Uz samotna diagnéza je désiva. Jeji
boj byl v§ak o to komplikovanéjsi, ze byla jiz nékolik tydnt téhotna.
Je to zpovéd maminky, ktera musela celit mnohym nastraham této ne-
moci. Jednu chvili nevédéla, jestli bude schopna donosit zdravé dité,
nebo jestli ji nebudou muset amputovat nemocnou nohu. Vse zalezelo
na tom, jak zvladne jednotlivé kroky 1é¢by a jak dokaze bojovat s tou-
to neprijemnou a zakernou nemoci. Popisuje své tsili, se kterym se
pustila do celého procesu uzdravovani. Sami se tak mutzZete presvéddit,
jak je tézké udrzet si po celou dobu pozitivni mySleni a kolik je tfeba
energie pro takovy boj. Neocenitelni je samoziejmé i pomoc celé ro-
diny a pratel. I pres to vSechno ¢lovék casto upada do depresi, a pak
uz zaleZzi vSe jen na tom, jak rychle je schopen se s aktuilnim stavem
vyrovnat. Prekazky vsak mohou byt obrovské. Nejistota, ztrata vlast,
nutnost druhé operace, tézké stavy po chemoterapii ¢i po ozarovani —
tim vSim si tato maminka musela projit.

Diky této knize se mtzete vzit do pocitd takto nemocného ¢lovéka
a jeho postupného zdolavani jedné nastrahy za druhou. Jak uz skoro
prekracuje cilovou ¢aru a béhem okamziku je vrzen zpatky, témér na
zacatek, a ocita se psychicky na dné.

Je to ale hlavné kniha o velkém boji, o sile pozitivni energie a o vel-
kém odhodléani. Tato mladd maminka muzZe byt vzorem pro vSechny,
kteri se s podobnou diagnézou utkaji, ale také pro ty, ktefi museji pre-
konat jakykoli problém ve svém zivoteé.

Autorka se tak chtéla podélit o své zkuSenosti, a hlavné predat
vSem lidem dulezity vzkaz - nikdy se nevzdavat. Nékdy se zda byt si-
tuace neresitelna, ale hlavni je stile bojovat.

Protoze dokud ¢lovék bojuje, vyhrava...



~ KAPITOLA 1~

Tehotenstvi

praci, v médnim obchodé Takko fashion, kde pracuji uz

ptl roku, se rozplyvam v détském oddéleni, které jsem

dostala tento mésic na starost. S kazdym prtavym oble-

¢enim, které vytahuji z krabice, se skoro mazlim. Pred-
stavuji si, jak by muj preek v jednotlivych kouscich vypadal, a jsem
z té predstavy nadsena. Mam v sobé takovou hrejivou, radostnou eu-
forii. Citim se skoro jako nastavajici mama, kteri se chystid vybavit
obrovsky détsky Satnik. Vazné si tu predstavu ohromné uzivim. Me-
zitim do obchodu kraceji maminky, které se zastavuji v détském od-
déleni a prosi mé o radu ve vybéru velikosti. Vzdy si s nimi vyborné
rozumim, protoze vybirani véci je pro mé velika zabava a spokojenost
zikazniku je pro mé dulezita. Kazdy kousek oble¢eni v prodejné je ale
tak krasny, Ze i ja mam kolikrat problém zakaznici dobfe poradit.

»-Ja bych si je vzala vSechny,” chichotam se s dalsi nastavajici ma-
minkou, ktera ma uz velké téhotenské brisko. Porad na ni musim zirat
a usmivat se. M4 v sobé novy zivot, a to je pro mé neskute¢né krasna
predstava.



Kon¢i mi sména, jdu domu pésky, abych si procistila hlavu a trochu
popremyslela o zivoté. S Petrem mame bydleni, oba uchazejici praci,
dari se nam a vSechno je, jak ma byt. Ale po dnesni sméné mam pocit,
Ze ve svém zivoté néco uz dlouhodobé postradam. I po prichodu domu
a hezkém veceru pri dobré veceri, kterou mi Petr nachystal, a s vinem
k tomu, mam v hlavé stile velkého brouka. Jdeme si oba lehnout, pro-
toze rano vstivame brzy do prace. Najednou ze mé, ani netusim jak,
vypadla véta: ,,Co kdybychom si ¢casem udélali miminko?“ Vyhrknu na
Petra tak, az jsem se zastydéla. Chytam se za pusu. Co to na néj hrnu
sotva po nékolikamési¢nim vztahu?

»,Neblazni, na tohle je jesté brzy. Tak za dva roky si o tom muZeme
popovidat,” odpovida mi Petr, oto¢i se a pokousi se usnout.

Ja ale jesté dlouho do noci zirdm do stropu a premyslim, jaké by
to bylo, kdybych se stala mamou. Je to naddherna predstava. Nasi bu-
doucnost vidim tak rdazové. Ale az za dva roky?!? Co kdyzZ neotéhot-
nim hned, jakmile se rozhodneme, a ze dvou let jich bude mnohem
vic? Nebo co kdyz jeden z nas neni plodny a nebudeme moci mit déti
viitbec? Horky letni vzduch se chvéje a mé se zmocnil matefsky pud
plnou silou. Nasledujici dny nemam v hlavné nic jiného nez to, Ze chci
dité. V praci vidam spousty maminek s kocarky. Vzdycky jsem na né
zirala a zavidéla jim, jaké Stésti a poklad u sebe maji. Pokazdé, kdyz je
v obchodé prazdno, anebo se blizi konec smény, chodivim do détského
oddéleni a prohlizim si ty mrnavé oblecky. A vzdy jsem z toho tak na-
meékko, ze uz bych si nejradéji ty hezké kousky vsechny koupila a méla
je nachystané pro nase détatko. Abych si materstvi jesté vice priblizila,
navstévuji castéji své kamaradky, které uz déti maji. Okukuji, co mé
vSechno v tomhle krasném obdobi ¢eka. Nikomu jsem o svém touzeb-
ném prani nerikala, a uz vibec jsem to dile nerozebirala s Petrem.
Stejné by mi odpovédél stejné. Nechci ho od sebe odehnat nebo v ném
vzbudit pocit, Ze na néj prilis tlacim. Ale dité s nim si velice preji. Sna-
zim se toto prani v sobé néjak utlumit a presvédc¢it samu sebe, zZe az
to prijde, tak to prosté prijde. Dité se podle mého minéni stejné neda
poradné naplanovat. Je to prosté osud.

Petr se chysta odjet na ¢trnéict dni sluzebné na Slovensko. Ja jsem na
l1éto dostala plny tivazek, takze celé dny travim v praci. Je to dalsi pri-

9



leZitost, jak si finan¢né prilep$it z obou stran. Kdo vi, pak uz bychom
mohli rodi¢ovstvi planovat tfeba i diive nez za dva roky. ,,Budu ted pro
to délat vse,” rikAm si. Beru to vSechno tak vazné, zZe si i za¢inam po-
¢itat, kolik mam odpracovanych dnt, abych méla narok na materskou.
Zacinam si zjistovat vSe potiebné, at mé nic neprekvapi. Ve volném case
chodim s kamaradkami na kavu, do bazénu, zkratka si uzivim hor-
kych dnd, protoze 1éto miluji. Mrzi mé, ze ted nemtizu byt s Petrem. Je
to nase prvni 1éto. Ale slibil mi, Ze az se vrati, tak si spole¢né vSechno
vynahradime. Kazdy den si telefonujeme, piSeme a posilame fotky, aby
nam nebylo smutno. Skvéle nim to spolu klape. Uz kdyz jsme spolu
zacinali chodit, tak mi rekl, Ze by chtél tentokrat vazny vztah a ¢casem
zalozit rodinu. Jsem presvédcend, ze jsem nasla toho pravého. Parkrat
jsme navstivili i spoleéné pratele, ktefi uz rodinu maji. Petr si s détmi
opravdu rozumi. Pro vSechny je vzdy velice oblibenym strejdou. Pri po-
hledu na néj a déti, jak si s nimi hraje a dél legracky, jsem se jen rozply-
vala a predstavovala si, az si takhle bude jednou hrat s nasim pokladem.
Ctrnéct dni na Slovensku pomalu uteklo. Kone¢né se blizi Petrtiv navrat
domii. Bohuzel tu bude jen na ¢tyii dny. Pak se tam musi vratit na dal-
Sich deset dni. Jeho navrat vychazi na den pred mymi narozeninami.
Tésim se, ze aspon tehdy budeme spolu. Nemohu se ho doc¢kat. Beru si
v praci dovolenou a za¢inim vymyslet, co vSechno podnikneme, aby si
volno co nejvic uzil. Nejspis ale vétsinu ¢asu stravime spolu doma ruku
v ruce a pak si zajdeme sednout na studené pivo a limoniadu nékam na
zahradku a osvézit se.

Po dlouhych ¢trnacti dnech zac¢ind ma kratka dovolena a ja uz od
rana nedoc¢kavé ¢ekam na Petriiv navrat. Jesté na posledni chvili ukli-
zim veSkery neporadek a s napétim ocekavam rachot kli¢t v zamku.
Jsem rada, Ze mam konec¢né diuvod dat zase domacnost do poradku,
jinak bych uz neméla snad ani kde spat. Z dvanactihodinové smény
prichizim domu vzdy zni¢end, zalehnu do postele a dny travim pouze
venku nebo vilenim se a posedavanim na balkoné s kavou a oblibe-
nou knihou. Uklizet se mi opravdu viibec nechce. Obzvlast v takovych
vedrech. Az se tomu musim smat. Kdyz je tedy domov opét zatulnén
a uklizen, mifim do koupelny a Satniku, abych se Petrovi co nejvic li-
bila. Navrhl mi v ranni SMS, Ze bychom si mohli jit nékam sednout,
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aby mi povykladal vsechny své zazitky. Pri cem se 1épe povida nez pri
ceském pivu? Netrpélivé chodim k oknu a vyhlizim bilou dodavku, se
kterou ma prijet. Jsem tak nedoc¢kava, citim se nervézné, jako bychom
se nevidéli ptl roku. Maxim, na§ domaci ¢tyrnohy mazel, uz nervézné
vyje u dveri, a ja tak vim, ze Petr kone¢né prichazi. Kdyz ho vidim ve
dverich, padam mu do naruce a za¢inam ho pusinkovat jako posedla
pubertacka. Od té chvile uz se citim zase absolutné spokojena.

Na zahradce blizké hosptidky mi vypravi vSe, co na Slovensku délali,
jaci jsou tam lidé, jidlo a jaka je tam krasna priroda. Odchéazime az pozdé
vecer. Nehnuli jsme se od sebe ani na minutu. Porad jsme spolu a uziva-
me si kazdou spolecnou chvili. Chodime ka-

zdy den na prochéazku, cestou si vzdy dame Nehnuwli
néco dobrého. Zasli jsme si i zahrat bowling, J&WL& se
ktery ma Petr moc rad. Chci mu splnit, co mu oo sepe ond
na o¢ich uvidim, aby mél na Slovensku na na . l ff )
co vzpominat. Jsme tak spokojeni. V tomto v -

okamziku ndm opravdu nic nechybi. Porad . Povad
moc a moc touzim po miminku, ale ¢éekani JW"% W
uz mé zase tak moc netrapi. Naopak se utvr- @& wzivtme si.

Zuji v tom, Ze nas vztah je vazné bajecény, sta-

le harmoni¢téjsi a Ze ta chvile v budoucnu pijde. Cty¥i dny utekly jako
voda a my se brzy rano musime zase loucit. Louceni nesu tézce, asi jako
kazdy. Je mi jasné, ze nasledujicich deset dni pro mé bude nekone¢nych,
i kdyz mé ¢eka spousta prace. Aspon nebude ¢as moc tesknit.

Par dni po Petrové odjezdu se rano budim se stazenym Zaludkem.
Necitim se ani trochu dobre, nejsem viibec ve své kuzi.

,»Asi jsem néco Spatného snédla,” rikam si pri vypravovani do prace.
»,Nemuzu prece hodinu pred zacatkem smény zavolat $éfové, Ze nepri-
jdu, to nejde,” brblam si pod nosem sama pro sebe. Snazim se sviij ble-
dy oblicej zakryt vyraznéjSim make-upem a do prace tentokrat nejedu
autobusem, ale jdu pésky. Doufam, Ze se mi na ¢erstvém vzduchu udé-
14 1épe. Ceka mé dvanactihodinova sména, musim se dat do pofadku.
Mam na starost zakazniky, zbozi a pokladnu, a to vyZaduje soustiredéni.
Navic k mému povolani prodavacky v moédnim obchodé patii ptisobit
na vsSechny vesele a usmévavé. Dlouha prochiazka mi v§ak ani trochu
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nepomohla. Samoziejmé se snazim pied $éfovou a kolegyni Lucii délat,
Ze se vubec nic nedéje a Ze jsem na dneSni sménu norméalné pripravena.
I kdyz pretvarovani je obtizné, zda se, ze zabralo a nikdo si ni¢ceho dlou-
hé hodiny nevS§iml. Az pfed obédem si mé $éfova Tana zavola k pultu,
kde vybaluje zbozi, a s vaznym vyrazem v oblic¢eji se mé zepta: ,,Janicko,
jsi v poradku? Jsi cela bleda a pozoruji na tobé, Ze ti neni viibec dobre!

»A jéje, muj figl zirejmé nevysel,” odpovidam ji s lehkym tsmévem
a pokracuji. ,,Uz od rana se necitim moc dobre, asi jsem néco Spatného
snédla, anebo je to tim strasnym vedrem.*

Rika mi, Ze pokud se vaZné necitim, tak at si na zbytek dne vezmu
dovolenou. Do konce smény to tady ve dvou zvladnou. Jeji nabidku
s povdékem prijimam, balim si véci ze skiinky a tentokrat ¢cekam na
autobus, abych byla co nejrychleji doma v posteli. Mezitim pisu Pet-
rovi na chat, Ze dnes uz mam padla a Ze se jdu domu poradné vyspat,
abych byla zitra zase fit.

K veceru uz mi je o néco lépe, ale stile to neni ono. Promitim si
v hlavé, co vSe jsem méla vcera k jidlu, abych zjistila, v cem je pro-
blém. Nic mé ale nenapada. Pri premysleni si beru do ruky diar, abych
si poznacila brzky odchod domt. Kdyz tak listuji zpatky, abych si spo-
¢itala, kolik hodin mam za tyden odpracovano, vykulim oc¢i. Srdce se
mi rozbusi, div ho nemam az v puse. Kdy jsem méla naposledy men-
struaci? Norim se do pocitani. Ale at pocitam, jak poc¢itam, nemizu se
dopocitat. Zjistuji, Ze mam uz nékolik dni zpozdéni.

»,Paneboze, co kdyz jsem téhotna?“

Okamzité pisu své veliké kamaradce Pavle, se kterou si vzdy a o véem
povidame. Ta mi radji, at si jdu koupit téhotensky test. Hned ji pak mam
dat védét, jak to dopadlo. Sotva si tuhle radu prectu, uz uz si nazouvam
boty. Se Sirokym tismévem a nadéji se vydavam do supermarketu, kte-
ry mam par metrd od domova, primo sprintem. Jen at si nikdo ni¢eho
nevS§imne. Pridavam k téhotenskému testu jesté i vétsi nakup. Cestou si
pro¢itim navod, jak test spravné pouzit. Doma odkladam plnou tasku na
zem, sedam si do obyvaku s testem v ruce a premyslim, co dal.

,Kéz by tu se mnou mohl byt Petr,” povzdychnu si. Mél by o tom
védét. Nechei mu nic zatajovat, to by nebylo fér. Rozhodla jsem se mu
vée ¥ct, protoZe tak je to prosté spravné. Cekam proto na nasi ve¢erni
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hodinu, kdy se vzdy schazime na chatu. Za¢inaim otazkou, jak se mél
v praci, chvili si piSeme o béznych vécech. Kdyz uz ale pomalu dochézi
re¢ na to, jaky den jsem méla ja, piSu mu, ze mu musim néco dualezité-
ho Fict. Ze bych sice chtéla po¢kat, aZ piijede domu, ale Ze uZ to dalsi
dny prosté nevydrzim.

,Co se, pro pana krale, zase déje?” reaguje netrpélive.

»,Prosim té, nic to nemusi znamenat, nedés se, ale mam uz zhruba
tyden opozdénou menstruaci,” piSu mu. Trva nékolik minut, nez tuto
zpravu odesilam. Zahlcuje mé mezitim otazniky. Nezbyva mi tedy nic
jiného nez stisknout enter. Netrpélivé si to¢im praminkem vlasa, srdce
tluce jako o zavod, ¢ekam na odpovéd.

,»To si délas srandu, ze jo??“

Presné tohle jsem cekala. PiSu mu, Zze uz mam koupeny téhotensky
test a Ze mu hned zitra rano dam védét. Citim se trochu provinile, pro-
toze jsem na néj jen tak vyhrkla takhle dtlezitou zpravu, aniz by na to
byl néjak pripraven. Ale uz to nejde vzit zpatky. Hned rano si udélam
test a pak se teprve vSe rozhodne.

Je pul Sesté rano. Sedim v loznici na kraji postele a netrpélivé ce-
kam. Mam smiSené pocity a jsem cela nesva. Hlavou mi béZi spousta
myslenek.

,Co kdyz bude test pozitivni? Co tomu fekne Petr? Zvladneme to?“
Anebo: ,,Co kdyZ bude negativni? Co kdyZ jeden z nas treba viibec ne-
muze mit déti?“

Petr mé opét netrpélivé zasypava spoustou otaznikti. Zac¢inim se
béat, Ze je to na néj vSechno moc rychle. Prece jen to muze byt velka zi-
votni zména. Kdyz kone¢né ubéhlo téch par dlouhatanskych minut, jdu
pomalu zpatky na toaletu, kde mam na poli¢ce polozeny test pravdy.

»,Kéz by tu ted se mnou Petr byl,“ povzdychnu si. Piijde mi to tak
na nic, resit tuhle situaci na dalku. Nezbyva nez se vzchopit a na test
se prosté podivat. Opatrné se naklanim nad test - negativni. A mé po-
city? Obrovska prazdnota, kterou pocituji jako nikdy, a hlavné zkla-
mani. Petr, ten si samoziejmé poradné oddechl. Ne Ze by si dité nepral,
ale urc¢ité ne takhle brzy.

,»Asi to tak ma byt,” Fikim si se slzami v o¢ich, kdyz test vztekle za-
hazuji do kose.
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Po kowntrole na WW
v dew mioh narozenin

»Ale pro¢ stile neprisla menstrua-
ce? Uz je to tak dlouho, to prece neni
mozné!“ Celé rano mi to vrta hlavou.
Petr se uz musi vratit k praci. Jen
mi napsal, ze si o vSem promluvi-
me, aZ bude doma, a at se okamzité
objednam na gynekologii. VySetreni
prozatim nechavam ,plavat“, pro-
toze muj gynekolog ma praveé dvou-
tydenni dovolenou. Své zklamani
si jdu vybit do prace. Trochu to po-
mah4, i kdyz pri pohledu na ostatni
maminky a déti mé velice mrzi, Ze to
dnes nevyslo. Ale i tak vérim tomu,
ze se brzy dockam.

»Luci, mé tak picha v podbrisku!“ stézuju si o tfi dny pozdéji ko-
legyni v praci. Lucku mam v praci nejradéji. Vzdy si s ni mam co rict
a beru ji jako svoji letitou kamaradku, i kdyz uz je to mama dvou vét-
Sich déti. Stézuji si ji, protoZe posledni tii dny mé podbriSek oprav-
du silné boli. Gynekolog ma jesté dovolenou, a tak si rikam, Ze bych
se méla obratit aspon na svého ,,obvodaka“, abych néco nezanedba-
la. Dési mé predstava, Ze bych treba nemohla otéhotnét. Od chvile,
co jsem ve svém zivoté zaznamenala tu prazdnotu, uz uvazuji pou-
ze takhle. Dokonce jsem si vyndala i piercing z pupiku, protoze jsem
slySela, Ze s piercingem je mensi pravdépodobnost otéhotnéni. Ctvrty
den, kdy mam v praci dovolenou, prece jen na rady rodi¢t a kolegyni
praktického 1ékafe navstévuji a sdéluji mu svij problém.

»Nejste ndhodou téhotna?“ pta se mé, kdyz jsem se zminila i o vy-
nechani menstruace.

z €

»Moc bych si to prala, ale test vySel negativni,” odpovidam sklesle.

Rozhodl se tedy, ze mé posle na ultrazvuk bficha na polikliniku.
Ani on nechce nic podcenit, dokud neptijdu na vysSetreni na gyneko-
logii. Kontrola je naplanovana zrovna na den, kdy se ma Petr vratit ze
Slovenska, a ja pravé oslavim dvacaté druhé narozeniny. Vzala jsem si
do hlavy, Ze tohle je urcité osud. Jeho navrat na moje narozeniny ne-
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bude jen nahoda. Byl by to ten nejkrasnéjsi darek na svété, kdyby mi
presné v den mych narozenin oznamili, Ze jsem téhotna. Ta predstava
meé déla tak stastnou a rozjasnénou, ze nedovedu myslet na nic jiného.

Nasledujici dny mam volno. I pres neustavajici bolest v podbrisku si
mohu uzivat odpoc¢inku a také se pripravovat na Petriv navrat. Tento-
krat uz ma konecné zistat doma, coz mé velice tési. Dalsi odlouceni uz
bych asi opravdu nezvladla. Chci si s Petrem co nejvice uzit krasné 1éto.

»Je ti dvacet dva let, vSechno nejlepsi!“ prichizeji mi uz od rana
spousty gratula¢nich zprav od rodiny a pratel. Ja ale vstivim s tplné
jinym pocitem nez s tim, ze jsem zase o rok starsi. Myslim jen na tfinéc-
tou hodinu, kdy mam byt na poliklinice. Petr prijel hned brzy rano. Na
kontrolu chce jit samoziejmé se mnou, aby védeél, co se déje. Je to od néj
hezké. Citim v ném velikou oporu. Uz jeho navrat je krasnym darkem
k narozeninam. Dostala jsem nadherny retizek s motylkem, ke kterému
dodal: ,Ted uz mi nemutiZes uletét.” Citim se jako v romantickém filmu.

Kone¢né vyrazime na polikliniku. Venku je tak strasné horko, ze si
cestu radéji kratime autobusem. Neni v ném sice o nic 1épe, ale aspon
se na polikliniku dostidvame rychleji.

»,Co kdyby mi rekli, Ze jsem téhotna, co bys délal?“ ptam se, kdyz
vchazime do budovy.

»No, byl bych rad, i kdyz by to bylo takhle rychle,” fika Petr pre-
svédcive, ¢imz mé alespon utvrzuje v tom, ze at uz ultrazvuk dopadne
jakkoli, nemusim se bat mu to oznamit.

V cekarné na sedacce se drzime za ruce. Jsem netrpéliva. Kdyz mé
po par minutich sestiicka vola do ordinace, divam Petrovi pusu a raz-
né vchazim dovniti. Vitd se se mnou velice sympaticka a mild pani
doktorka, coz mé hodné uklidnuje. Odkladam si, leham si na lehatko
a popisuji své dlouhodobé bolesti v podbrisku.

,Tak se na to podivame, sle¢no,” rika pani doktorka a za¢ina mé vy-
Setrovat. Dlouhé minuty ml¢i a to je pro mé jesté vice stresujici.

»,Nevidite tam nahodou miminko? S pritelem se o né chceme zacit
snazit, a tak mé napadlo, jestli se uz nepodarilo,” ptim se se strojenym
dsmévem.

»Musim vas zklamat, miminko bohuzel nikde nevidim, je mi lito,*
odpovida mi po par vterinach. ,,Jedna se ziejmé o gynekologicky pro-
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blém. Bude nejlepsi, kdyz si zajdete na prohlidku. Z mého hlediska je
v briSe vSe v poradku,“ pokracuje.

Jsem zklamana. Chci zakryt slzy, které se mi nezadrzitelné derou
do o¢, a rychle odejit. Oblékam se. Cekdam na zpravu, sedim na lehat-
ku jako télo bez dusSe a jsem z celych narozenin hodné rozladéna.

»Nebojte se, to pujde. Pristé se to urcité povede,” rika sestiicka. Dob-
re poznala, co mé trapi. Ale ja ji skoro nevnimam, i kdyz je tak hodna.

»Tak co?“ vyhrkne Petr netrpélivé, jakmile vyjdu ze dveri ordinace.
»,Budeme mit miminko, nebo ne?“

»Ne, nebudeme, a uz se na toto téma nechci bavit,” odseknu mu do-
cela vztekle a délam, Ze jsem nad véci. Uvnitr je mi ale velice smutno.
Petr na mné zklaméni vidi. Zastavi mé, obejme a uklidnuje, ze pristé
se nam to urcité povede. Zac¢ina se svymi oblibenymi vtipky. Vysazuje
si mé na zada a béha se mnou tak dlouho, dokud se nezac¢nu zase od
srdce smat. Kdyz prijdeme domii, upozornuji ho, Ze dokud nebudu mit
stoprocentni jistotu od gynekologa, Ze opravdu nejsem téhotna, tak ne-
budu brat antikoncepci. Porad se nechci vzdat myslenky na téhoten-
stvi, protoze citim, Ze se se mnou néco déje. Ze je se mnou néco jinak.

O ¢tyri dny pozdéji, abychom se odreagovali, zvu k ndm domt pri-
buzné na narozeniny. Miluji tyhle rodinné seslosti. Vsichni se cpou
dobrym jidlem, vypravéji v dobré niladé rtizné zazitky. Ale hlavné
jsme vSichni spolu a na nic $patného a smutného, co se nim prave
v zivoté odehrava, aspon na chvili nemyslime. Je to takova zaplata na
mé zklamani. Hodné mi to pomaha.

O nékolik dnidl pozdéji uz netrpélivé sedim v ¢ekarné na gyneko-
logii. Je to uz vazné moje posledni nadéje zjistit, jestli to, co si myslim,
Ze se ve mné déje, je pravda, anebo zoufala myslenka zafixovana hlubo-
ko v moji hlavé. Po vyzvani si nervézné odkladam a divim se na plakéat
s zenou drzici v narudi dité.

,Prosim, at to vyjde, prosim, af to vyjde,” opakuji si porad dokola
se stisknutymi péstmi.

»Tak co vas trapi, sle¢no?“ zepta se mé gynekolog, ke kterému cho-
dim uz nékolik let.

,Dlouho se mi nedostavila menstruace a mam uz nékolik dni silné
bolesti v podbrisku. Ale na ultrazvuku mi rekli, ze téhotna nejsem.”
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Po nékolikaminutové prohlidce mi pan doktor fika: ,Téhotna
opravdu nejste.”

Opét dalsi rana, piimo do zad. Uz to opravdu vzdavam. Citim uz
jenom velky vztek.

»Jak dlouho uz méte to zpozdéni?“ vyptava se.

»,Dva mésice,” odpovidam mechanicky, kdyz se pomalu a s brekem
zvedam z lehatka.

»A snazite se momentilné o miminko?“ pta se jeSté naposledy, jako
by chtél situaci néjak zachranit.

»Ano, uz néjaky den neberu antikoncepci.“

Poslal mé tedy za sestrickou, kterd mi pichla injekci na rozjezd
menstruace, a pro jistotu jesté na odbér krve. Pro vysledky si mam za-
volat po vikendu.

,To uz je asi beznadéjné, Ze?“ ptam se zoufale.

,Nikdy nerikejte nikdy,” usmeéje se na mé mile sestiicka a pripome-
ne mi jesté jednou, at si hlavné po vikendu nezapomenu zatelefonovat,
jak dopadly vysledky odbéru.

Samoziejmé Ze v pondéli nemam potiebu ani chut nékam volat. Ne
ze bych zapomneéla, ale ztratila jsem uz veskerou nadéji, takze proc¢?

»Pokud se plod neukazal na ultrazvuku, stejné mi reknou to samé
co v patek,” brblam si pod nosem pri vareni obéda Petrovi, ktery ma
prijit kazdou chvili z prace. Po cestich na Slovensko si nasel praci,
kterou ma hned za nasim domem. Na pauzy chodiva domi. Byla jsem
vzdy velice dtisledna ohledné svého zdravi, ale tentokrat vim, Ze uz to
nema cenu, a nez si jesté vic kazit den, tak na to prosté nebudu mys-
let, a az zase nékdy prijdu na gynekologii, feknu, Ze jsem na to jed-
noduse zapomnéla. I tak mam neustalé nutkani sledovat mobil. Kdyz
Petr prijde na obéd domt, nachystim mu jidlo a povidame si, jak se
mu v praci dafi a co dnes déla. Prosté normalka. Najednou mi zacne
zvonit telefon. Srdce se mi zastavi. Doslova letim pro telefon z kuchy-
né do obyvaku. Nemusim se ani divat na displej. Hned po zazvoné-
ni vim, Ze mi vola sestricka vysledky z gynekologie, a je mi jasné, Ze
kdyby nebyly pozitivni, tak by piece netelefonovala. Jsem radosti tak
bez sebe, Ze se za¢inam culit od ucha k uchu. O¢i mi prece jen sjely na
displej. Vidim, Ze opravdu vola gynekologie.
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»~Ano prosim, RySankova,“ predstavim se a napjaté ¢ekam na ode-
zvu. Sestricka mé lehce kara, proc jsem si o vysledky nezavolala sama,
jak mé zadala, a dale povida.

LV krvi mate lehce pozitivni vysledek, ale nevime, jestli je to zaca-
tek téhotenstvi, anebo reakce na injekci na menstruaci, kterou jste do-
stala. Dostavte se, prosim, zitra na dalsi odbér a na pozitii naplanuje-
me dalsi kontrolu.”

Zavésim, pokliddam telefon, divim se na Petra vytfeStényma oci-
ma a potichu rikam: ,Tak mozna jsem téhotna!“ Zacnu litat po celém
byté. Jsem tak Stastna! Ja to prosté védéla! Petr je zaskoceny snad jesté
vic nez ja a samou radosti jasa se mnou. Probudil se v ném tplné jiny
¢lovek. Ten, ktery se tési na své dité a na zivotni roli otce. Druhy den,
hned brzy rano, vstivim nedockavé. Jak odbéry krve $patné snisim
a nemam je rada, tentokrat se na néj tésim. Sestiicka mi rekla, at si pro
vysledek prijdu hned zitra odpoledne, kdy oteviraji ordinaci. Uz ted se
nemuzu dockat.

»Tani, dnes musim odejit nutné o néco driv z prace, mam prohlidku
na gynekologii,” vysvétluji $éfové hned na zac¢atku celodenni smény.

»Jasné, neni problém, aspon konec¢né budeme védeét, co to s tebou
je,“ odpovida mi s ismévem.

Cely zbytek smény se Tana a dalsi kolegyné Katka dohaduji, co se
tak asi se mnou déje. Urc¢ité jim to je vice méné jasné, ale aspon je za-
bava. Sice to nechci zakriknout, ale nakonec mi to neda a jesté pred
odchodem jim vSe rikam.

»Mozna jsem téhotna, dnes se to potvrdi.“

Holky mi gratuluji a ja je prosim, at mi drzi palecky, zZe se hned po
kontrole vratim do prace na zbytek smény a vSe jim povykladam.

»Janic¢ko, pokud mas ale takové problémy a na ultrazvuku nic neby-
lo vidét, muze se jednat o mimodélozni téhotenstvi,” jesté mé pripravu-
je na mozny vyvoj situace Tana, aby mé nic nezasko¢ilo. Za¢inam mit
docela velké obavy. Cestu na gynekologii jsem poradné nervozni.

»Musi to prosté vyjit,“ opakuji si celou cestu.

Cekarna je prazdna a sestiitka mé hned posila do kabinky. Kdyz
vchazim do ordinace, jsem napjati, jako struna. Lehdm si opét na le-
hatko a ¢ekam, co se dnes dozvim.
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»Jste téhotna,” pronasi gynekolog
bez okolkt.

Vazné? Opravdu?“ Citim, jak mi
po tvari tecou slzy. Jsem v tak radost-
né euforii, kterd se prosté neda po-
psat. Lékar mé prohlizi a poté mé po-
prosi, abych se jesté posadila.

»Jste sice téhotna, ale plod v déloze
nevidim, takZe se muzZe jednat o mi-
modélozni téhotenstvi, je to tak pa-
desat na padesat. PoSlu vas proto na
b [ gynekologii do nemocnice, kde ztsta-

“V
< 4 nete na pozorovani.“
/ m Y Prekvapené na ného hledim a ne-
muzu uvérit vlastnim usim. Pro¢ mi
vzdycky néco musi zkazit radost, pro¢ vzdycky prijde néjaka komp-
likace? Nedokazu si to vysvétlit, ale rozhodné to nevzdavam. Svému
téhotenstvi budu vérit na sto procent. A taky budu vérit, ze vSechno
dobre dopadne. Cestou volam Petrovi. Slibil mi, Ze odpoledne, hned po
praci, za mnou prijde a prinese mi véci. Pak také volam kamaradkam,
které se mnou naplno souciti. Nezapominim ani na $éfovou Tanu, kte-
ré oznamuyji, Zze dnes uz se do prace nevratim. VSichni mi moc drzi pal-
ce, aby to dobre dopadlo.

Prichazim na ltizkové oddéleni na gynekologii, kde ukazuji svoji
zadanku k hospitalizaci. Na pokoji jsem sama. Nikdy jsem v nemoc-
nici nelezela, natoz sama se svymi myslenkami. Navic nemam abso-
Iutné ponéti, co se vlastné bude dit dal. Je mi jasné jediné to, ze chci
dité. O néco pozdéji mi prichazi sestricka odebrat krev na dalsi tes-
ty. Ty rozhodnou, jestli se opravdu jedna o mimodélozni téhotenstvi,
anebo je vSe v poradku. Ja si samozrejmé nic Spatného nepripoustim,
ale i tak je ve mné mala dusic¢ka. Nedokézu si predstavit, Ze bych méla
zrovna takhle prijit o plod a o Sanci dat novy Zivot. Tohle prece nemu-
zu dovolit, nedokazala bych se s tim psychicky smifit. Ani rodice jesté
o ni¢em nevédi, nemam zatim odvahu jim o tom fict. A vlastné zatim

ani neni o ¢em.
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