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PREDMLUVA

Moje vyprava do fise alternativniho bydleni prestala byt v srpnu roku

2011 abstraktnim snem a stala se skutecnosti. V pét rano jsem vykrocil ze
svého bytu na Manhattanu (paté patro bez vytahu), v ruce sviij posledni
majetek — dvé velké tasky, obal na surfafské prkno a velky batoh -,

a namiril si to k letisti LaGuardia. PFistal jsem v Renu v Nevadé a vyzved! si
Volkswagen Vanagon Syncro, rok vyroby 1987. Béhem dalSich tfi let jsem
pak po Mexiku, Kanadé a zapadé Spojenych statl najezdil asi 250 000
kilometrl — nejdFiv jsem bydlel ve Volkswagenu, pozdéji v kempingovém
pickupu znacky Toyota. V noci jsem parkoval na verejnych pozemcich,

v ulicich mést, u kamaradu na prijezdovych cestach. Na zachod jsem chodil
v restauracich a na benzinkach. V auté jsem mél loznici a venku obyvak. Bylo
mi néco pres dvacet; naprosto se tehdy zménily moje pfedstavy o tom, co je
potreba k pohodIinému zivotu a jaké kompromisy je treba délat, aby byl clovek
stastny. Uhasil jsem svou Zizen po dobrodruzstvi a utvrdil se ve vire, Ze zivot
neznamena jen chodit od deviti do péti do prace.

Na cestach jsem potkal lidi, ktefi zili vielijak: ve stanu sbaleném na nosiéi
motorky, v jednoduchém srubu tfi kilometry nad morem ve Skalistych horach
v Coloradu, v oblém karavanu Airstream v kopcich nad Los Angeles nebo
v kolonii domt na stromech s vyhledem na marihuanova pole jizniho Oregonu.
Jedno viak méli spolecné: vsichni (néktefi z vlastni vile, jini vlivem okolnosti)
zili v malych obydlich, ktera si budto vlastnima rukama postavili, nebo se o né
naucili sami pecovat. Zédny z téch domd nemél tFi loznice, dvé koupelny
a garaz. Velikosti byly vSechny znaéné pod primérem, vétsina z nich méla
pod 100 metrd Etverecnich.

Asi po tfech letech bydleni v auté jsem zaéal uvazovat o svém dalSim
domové. Prohlédl jsem si par domi v Portlandu v Oregonu, ale rychle mi
doslo, ze kromé takovych vymozenosti, jako jsou restaurace, samoobsluhy
a kavarny, vlastné nemam zadny divod it ve mésté. Idealni domov pro mé
neznamena byt ve mésté obklopen sousedy, ktefi se snazi, aby to u nich

vypadalo stejné jako v San Franciscu nebo v Brooklynu. Hledal jsem misto,
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kde bych se mohl vénovat vétsim projektim (stavét, fotit, tocit filmy

atd.) a kam bych mohl pozvat vSechny kamarady z cest, ktefi ke mné byli
tak pohostinni. Chtél jsem zahradu, kde bych mohl chovat kozy a slepice.
Chtél jsem poradat velké slavnostni ohné a varit na uhlicich. Chtél jsem se
vycirat venku, aniz by na mé pritom koukali sousedi. Nechtél jsem si brat
hypotéku, kvili které bych musel délat praci, kterou délat nechci. Rozhod|
Jjsem se hledat na venkové, spise v Ustrani nez u vyslapanych cest. Radili jsme
se se starym kamaradem Tuckerem Gormanem (o kterém se jesté doctete

v kapitolach Domy na stromech a Mala obydI?) a vymysleli jsme plan: nad
kanonem feky Columbia, na vrcholu jedné malé vyhaslé sopky, postavime

ve vétvich douglasek Fadu malych domkd propojenych mostky.
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Skuteéné jsme je postavili (celé dobrodruzstvi je podrobné popsano
v samostatné kapitole) a mezi lety 2014 a 2019 jsem tam zil. Po letech
bydleni v auté to pro mé byla pomérné bezbolestna zména, prestoze domky
nemély koupelnu ani tekouci vodu. Byly mi loznici i kancelari; cely rok jsem
travil Sest metrl nad zemi na osmnacti metrech ¢tverecnich.

Ze zvuki domu a mostkd jsem se naucil rozpoznavat zmény pocasi. Bal
Jjsem se kazdorocnich boufi, které vzdy pokryly mé milované jedle vrstvou
ledu. Ani za bourlivych noci jsem v3ak nesestoupil na zem. Vzdoroval jsem
padajicim vétvim, praskajicimu ledu a kyvajicim se kmenidm se stejnou
zarputilosti jako Achab na lovu bilé velryby. Konec zimy jsem poznal podle
dubnového navratu vlastovek stromovych. Zatimco poletovaly mezi domky,
lapaly mouchy a stavély si hnizda, vzdycky znovu jsem si uvédomil, ze spolu
zijeme na jednom strome.

Po tficitce se mé naroky na bydleni opét zménily. Pristéhovala se ke
mné pfitelkyné Kaycee, méli jsme kokrspanéla jménem Gemma. Zacalo se
ukazovat, 7e bydleni na stromé ma sva Gskali. Kaycee se tolik nelibilo carat
v noci pres palubu jako mné. Na ,Skvare® - tak jsme Fikali naSemu pozemku
o vymére asi 100 metrd ctverecnich, ktery lezel ngjakych 60 metrd od nas
kafonem proti proudu feky — stal dim predélany z nékdejsi stodoly. Cim dal
castéji jsme misto na stromé nocovali tam.

Ve svétle téchto novinek se zacal ménit mj pohled na obytné prostory
vibec. Kdyz cestujeme s karavanem, Gemma obsadi malou skrirku pod
posteli. Spi tam radéji nez na pruzné matraci s polstarem. Na Skvafe spi
Kaycee casto v podkrovi nebo v dodavce misto ve velké posteli v loznici.
Vidim v tom urcitou zakonitost: v malych zakoutich mivame jakysi uklidnujici
pocit pohodli a bezpeci. Ve velkych domech pro jednu rodinu zacali lidé zit
pfed néjakymi dvéma sty lety - ve vyvoji lidského druhu tedy vlastné teprve
nedavno.

Dnes vic nez kdy jindy predstavuji mala obydli pro mladé lidi jedinec¢nou
pfilezitost mit vlastni dGim. V generaci narozené na prelomu osmdesatych
a devadesatych let je statistika vlastnictvi domu dosti ponura. Budeme zfejmé
prvni generaci, ktera se bude mit hife nez nasi rodice. Cim dal vice lidi

pracuje na volné noze a nechava se najimat na jednotlivé zakazky - hypotéku
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pak ale nikdy nedostanou. Budeme si muset hledat alternativni zpasoby
bydleni. To vSak bude obtizné, protoze vétsina z nas uz ztratila kontakt se
svym pfirozenym prostfedim. Neumime uZ nic vyrobit, ani se sami o sebe
postarat. Jidlo dovazime stovky ¢i tisice kilometr(; polotovary nam privezou
do obchodu nebo az ke dvefim. O vlastni zdravi sami nepecujeme: kdyz
onemocnime, jdeme k doktorovi. Kdyz se nam néco poroucha doma nebo
na auté, zaplatime profesionala, ktery to opravi. Neni divy, Ze se vsichni citi
deprimovangjsi nez kdy dfiv.

Nejsnadnéjsi a nejdostupnéjsi zpisob, jak vzit Zivot do svych rukou,
je zaCit se zajimat o vlastni bydleni. V poslednich ctyficeti letech dochazi
k ohromnym presunam lidi z venkova do mést, kde potom ceny nemovitosti
nevidanym tempem rostou. Napriklad v fijnu 2019 Cinil podle Rent Jungle
(https://www.rentjungle.com/average-rent-in-san-francisco-rent-trends)

pramérny najem jednopokojového bytu v San Franciscu 3 600 dolard. Pokud
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pFijmeme obecnou poucku, ze za bydleni ma clovek utratit priblizné tretinu
pfijmu, pak na pohodiné bydleni v San Franciscu musite mit pfijem pres
sto tisic dolarl ro¢né. Pro naprostou vétsinu lidi se velka mésta Spojenych
stath (Los Angeles, New York, Seattle, Washington) stavaji nedostupnymi.
Obyvatelé oblibenych mensich mést, jako jsou Portland ci Asheville, jiz tento
tlak zacinaji pocitovat také. Na venkové naopak najmy i ceny nemovitosti
stagnuji ¢i klesaji.

S Gbytkem obyvatel a klesajicimi cenami nemovitosti na venkove
a soucasnym rozvojem internetu vznika stale vice prilezitosti pracovat na
dalku. Touto knihou chci inspirovat lidi k tomu, aby odesli z mésta a nasli si
vlastni pozemek. Zacnéte nécim malym — postavte si na pozemku jurtu nebo
Jjen dopravni kontejner, zarovnejte kus mista pro maly domek. Zalozte zahradu,
pozvéte na vikend kamarady. Postavte si vanu vytapénou drivim. Vyhrnte si

rukavy a na spolecnou stavbu budete s rodinou a kamarady jesté dlouho radi

vzpominat.
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Stavby popsané v této knize vznikly bez vyjimky mimo tradiéni systém
financovani — hypotéku by na né nikdo nedostal. Byly postaveny za vlastni
penize, at’uz rychle a s maximalnim vypétim sil, nebo pomalu, jak finanéni
situace dovolila. Celkové naklady se pohybuji od deseti tisic dolart az ke
stovkam tisic. Spolecné maji to, ze je houzevnatou praci a s nadSenim
vybudovali lidé jako vy a ja.

Nic nejde bez kompromisu. VSechny tyto stavby si zadaji jisté
kompromisy v zivotnim stylu, na ktery jsou mnozi zvykli - véetné rozmérg,
lokace, pohodli. Tyto kompromisy nam vak umoznuji Zit Gspornéji, vyrabét
si véci sami a zazivat prirodu nejen jako dokument na Netflixu nebo fotky
z Instagramu. Doufam, ze na nasledujicich stranach najdete styl nebo
konkrétni stavbu, ktera vas oslovi, a sami si nakonec postavite dm ¢i jiné

zazemi pro sebe, svou rodinu i pratele.
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Uvod do malych staveb -
jak to vidi muj guru Lloyd Kahn

Nebyt Lloyda Kahna, nikdy bych se nevydal svou cestou a nezil bych

tak, jak dnes ziju. Pro ty, ktefi se s jeho dilem dosud nesetkali: Lloyd je
stavitel, spisovatel a majitel nezavislého nakladatelstvi Shelter Publications
(shelterpub.com). Od Sedesatych let zde vyslo pres dvacet knih, které se
zabyvaji tématy od geodetickych kupoli pres odpadni systémy po protahovaci
cviky — nejznaméjsimi jsou Shelter a Builders of the Pacific Coast, ve kterych
Lloyd dokumentuje krasné, smélé stavby z celého svéta. Jeho knihy jsme méli
doma - kdyz jsem si je jako dité prochazel, zaujala mé na viech téch krasnych
domech hlavné tesarska prace. PFi kazdém stavebnim rozhodovani se k nim
vracim pro inspiraci. Nahlizel jsem do nich pfi stavbé dom( na stromech,

pfi vyrobé vany i pfi vybéru obytného auta. Kdyz jsem zacal psat tuto knihu,
poslal jsem Lloydovi e-mail s dotazem, zda by souhlasil s tim, aby byl v knize
uveden. Lloyd souhlasil; a tak jako se Luke Skywalker vypravil pro radu na

planetu Dagobah, vyrazil jsem ja do méstecka Bolinas v Kalifornii za Lloydem.

— FOSTER HUNTINGTON

Lloyd Kahn je spisovatel, vydavatel a stavitel.
Zije v okrese Marin County v Kalifornii v domé, ktery
vlastnima rukama postavil v sedmdesatych letech.
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