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Predmluva

Tento text je urcen predevsim pokrocilym studentim vsech vysokych skol ptipra-
vujicich pedagogické pracovniky. Nové podnéty pro svou praci mohou v knize najit
rovnéz stavajici ucitelé, vychovatelé, mistti odborné vyuky, trenéfi, socialni pedago-
gové a mnozi dal$i profesionalové, pisobici na déti, mladez i dospélé. Obsah publika-
ce bude vsak uzite¢ny také pro studujici psychologie, socialni prace a zdravotnickych
obort, protoze i oni maji v ramci zvolené profese u¢inné edukativné ptisobit na své
klienty. Autofi je prehlednym zptisobem seznamuji jak s psychologickymi principy
uceni, vzdélavani a vychovy, tak s podstatou vychovného poradenstvi, pedagogicko-
-psychologické diagnostiky a vyzkumu.

Uvodni &&st knihy se vénuje charakteristice obsahu oboru pedagogické psycholo-
gie, jeho historii (kapitola 1) a diilezitym interdisciplinarnim vztahtm (kapitola 2).
Ctenaf ma mimo jiné moznost posoudit, jaky vliv mohou mit zmény spolecenského
usporadani na promény praxe i zdroje ucitelského vzdélavani.

Kapitola 3 se zaméfuje na socialné-psychologické aspekty pedagogicko-psy-
chologické c¢innosti, jejichz chdpani ma velky vliv na kvalitu pfimé vychovné,
vzdélavaci, preventivné vychovné a poradenské prace ve $kolach a skolskych za-
tizenich. Ctendf mlZze srovnévat znaéné protichidné pohledy riznych badatelt
na socializaci, vychovu a fungovani $koly. Autor se vénuje i vyhranénym ideolo-
gickym konceptiim, které ostie pranytuji $kolskou podobu socializace v moderni
spole¢nosti. Zajemce o vychovnou problematiku se poutavym zptsobem seznami
s riznymi ndhledy na tematiku pedagogické komunikace, na podstatu mezilid-
skych konfliktti a agrese. A protoze se tyto jevy vyrazné promitaji do bézného
$kolského provozu i dal§iho vychovného déni, predklada kapitola 3 u¢inné formy
jejich mozného reseni. Oddil 3.8 navic osvétluje psychologické a socialni principy
prosocialniho chovani, které se oznacuje vyrazem ,altruismus® Celou kapitolu
pak uzavira uvaha o otazkach spirituality ve $kolském prostredi a v lidském zivote.
V tomto kontextu je vylozena dulezitost duchovni dimenze vychovného piisobeni.
Strucny prehled vybranych problémi by mél slouzit jako zakladni vhled do socidl-
né-psychologické problematiky a predstavuje vstup, ktery bude ¢tenaft rozvijet
po celou svou ucitelskou nebo vychovatelskou drahu vcetné kultivace profesnich
pedagogicko-psychologickych aktivit.

Kapitola 4 se zabyva psychologickymi aspekty uceni a faktory, které zdsadnim
zpusobem ovliviiuji proces vyuky, i neformalnimi aktivitami, jimiz ¢clovék adaptivné
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reaguje na proménujici se naroky okoli. Vyucovani predstavuje soustavny vychovné-
-vzdélavaci proces, v némz zaci ziskavaji, procvicuji si a zpeviuji prostrednictvim
ucitelem strukturovanych situaci zadouci dovednosti, znalosti, hodnotové vzorce
a charakterové rysy; osvojuji si poZzadované kompetence.

Kapitola 5 se vénuje ciliim, metoddm, formdm vyuky a jejimu obsahu. Uvodem
zduraznuje, ze vychovné-vzdélavaci cile zpravidla silné ovliviuji dalsi komponenty
vyuky, pricemz maji srozumitelné vylozit o¢ekavané vysledky, k nimz ucitel se zaky
sméfuje. Cast kapitoly o zpétnovazebném posuzovani vykonu zakei pojednavé o hod-
noticich ¢innostech ve $kole, které pokladame za velice dilezité pro kvalitu vyuky.
Vzdélavaci obsah a ucivo tvori zaklady ucitelské profese, protoze jejim cilem je, aby
se zaci naucili nécemu, co dfive nezvladali a u ¢eho je mozné vyslovit predpoklad, ze
to v budoucnu obohati jejich zivot. Do vyuky vstupuji jako obsah kultury, respektive
tradicemi provéfeny vybér z jejich obort ¢i oblasti (napf. jazyky, matematika, pti-
rodni védy, uméni), pficemz ucitel zastava dilezitou roli zprostfedkovatele: zaka ¢i
studenta obsahem provazi, motivuje ho k u¢eni a pomaha mu v pripadé vzdélavacich
obtizi. Obsah v nej$ir$im smyslu toho slova je tedy vse, co se déti, mladez ¢i studujici
dospéli (souborné zaci) mohou u¢it a naucit béhem vzdélavaciho procesu. V ném se
obsah pro zaky zvyznamnuje (sémantizuje), realizuje se jakozto ucivo, transformuje
se do podoby zédkovskych dispozic a pozadovanych kompetenci. V progresivnim po-
jeti vyucovani a ucenti je kladen diiraz na co mozna nejvyssi uroven vlastni poznavaci
a ucebni aktivity zaki. Z toho vyplyvaji také velké didaktické naroky zejména na
kvalitu u¢ebnich tloh a na zpisoby jejich uplatnovani ve vyuce. Ucitelé proto maji do
hloubky porozumét obsahu z hlediska zéka: je potfeba chapat zptisoby, jakymi zaci
premysleji a uvédomuji si vyznamové a logické souvislosti, i to, jak pfi ¢innosti nebo
komunikaci s obsahem zachazeji. Na takto hluboké ucitelské porozuméni tematice
obsahu a uciva se zamétuje pravé kapitola 5. Upozornujeme vsak, ze ackoli je tato ¢ast
textu dulezita pro uspé$nou skolni praxi, neni snadna pro studium, protoze se vénuje
slozitym otdzkam teorie obsahové transformace a dotyka se téz filozofickych aspekti
poznani. K nejcastéji diskutovanym témattim, ktera se tykaji skoly a véeobecného
vzdélavani, patii téZ hodnoceni a znamkovani zakt (oddil 5.5). Zajima nejen odbor-
niky, ale neméné i vefejnost, a to jednak proto, Ze posuzovani aktivit zaki je dtilezitou
soucasti komunikace mezi $kolou a rodinou, a jednak z toho diivodu, Ze vyhodnoceni
zékovskych vykont je dulezitou informaci o vysledcich edukacni prace ve vzdéla-
vacich institucich a $kolnich tfidach. U¢itelé mohou prostiednictvim hodnoceni do
nemalé miry ovliviovat kvalitu své soucinnosti s Zaky. V ohnisku pozornosti se tak
pravem ocitd zejména objektivnost a spravedlivost skolniho hodnoceni. Ve vyuce je
viak jesté potiebnéjsi soustredit se na to, aby bylo co nejlépe podporovano zakovské
uceni a aby ve vysledku motivovalo vSechny vzdélavané k poznavani a sebekultivaci.
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Proto je kladen diiraz na tzv. formativni hodnoceni, které se velmi tésné poji pfimo
s procesem zakova uceni. Cilem je dovést vzdélavaného jedince k autonomnimu
hodnoceni, tj. k dovednosti sam hodnotit vlastni i cizi ¢innost, na zakladé tohoto
hodnoceni ji zlep$ovat a nasledné umét svoje hodnoceni zdiéivodnovat. To je jedna
z dilezitych podminek rozvoje zdkovy samostatnosti a podpory jeho zodpovédnosti
i v zivoté mimo $kolu.

Kapitola 6 se vénuje problematice vychovného pusobeni na déti a dospivajici.
Nejprve rekapituluje vyznamné psychologické faktory, podminujici kvalitu primarni
socializace v ramci rodiny. Dalsi cast textu se detailnéji zaméfuje na problematiku
vztaht mezi ditétem a matkou, otcem a ditétem, na vyznam sourozenecké pozice a na
osvojovani si jistého zivotniho stylu. Ukazuje, jak vychovna atmosféra v rodiné ovliv-
nuje prvotni vztah ditéte ke skolnim povinnostem, k uciteli a jeho autorité i pristup
zaka ke spoluzakiim. Autor objasnuje, jaké mohou byt dopady hyperprotektivniho,
autoritafského, libertinského nebo demokratického typu ptisobeni na psychosocialni
vyvoj mladého jedince. Podrobnéji rozebira Spatné socializa¢ni postupy, deforma-
tivni vliv na osobnost ditéte ¢i dospivajiciho a rovnéz faktory podminujici vznik
socialné patologickych jevil. Posléze objasiuje vznik syndromu CAN a podminky,
v nichz se vyviji psychopatologicka struktura osobnosti tyrajiciho i obéti.

Kapitola 7 pfipomina vyznam prevence, v¢asné diagnostiky a pedagogicko-psy-
chologické péce o ohrozené zaky i moznosti, jak 1ze uciteltim ¢i rodi¢im pii feseni
vychovnych problémt pomoci. Autor se zabyva nejen diagnostikou, orientovanou na
dité ¢i dospivajiciho, ale téz na pedagogického pracovnika a na podminky vychovné-
-vzdélavaci ¢innosti.

Na tento text logicky navazuje kapitola 8, tykajici se vychovného poradenstvi
a poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a kolskych zatizenich.

Kapitola 9 predstavuje vybrané diagnostické metody a vyzkumné pristupy vyuzi-
vané jak psychology v poradenstvi, tak uciteli ve $kole pti pedagogické diagnostice
a zpracovani kvalifikované pedagogické progndzy. Vzhledem k tomu, jaky vliv na
realizaci diplomové ¢i disertacni prace i na nasledny pribéh obhajoby ma dobra pri-
prava vlastniho vyzkumného $etfeni, najdou studenti v oddilech 9.1 a 9.2 ptislusné
pouceni. Oddil 9.3 je vénovan pedagogicko-psychologickému vyzkumu, speciali-
zovanym diagnostickym ndstrojim a metodam.

Vsem kolegtim, s nimiz jsme spolupracovali na vyzkumech a grantovych tikolech,
pripominanych v textu knihy, zde chceme vyjadrit dik. Nase ucta a vdé¢nost nalezi
rovnéz vzacnému priteli, profesoru PhDr. Zdenkovi Helusovi, DrSc., s nimz jsme
konzultovali ideovy zamér a rozvrh této publikace. Piivodné jsme predpokladali, ze se
zpracovani urcitych kapitol ujme, ale vaZna nemoc mu nakonec nedovolila zti¢astnit
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se spolecné prace na rukopisu. Pokladame za vhodné vyjadrit zavérem podékova-
ni obéma peclivym recenzentim této knihy, profesorce PhDr. Lence Sulové, CSc.,
a docentu PhDr. Radomiru Havlikovi, CSc., ktefi nam prispéli svymi zkuSenostmi,
odkazy na nékteré uzite¢né casopisecké i knizni zdroje a cennymi doporucenimi,
jez jsme vyuzili pri findlni redakéni préaci s rukopisem. Nasi pochvalu si bezesporu
zaslouzi vytvarnice Jana Slavikova, ktera knihu ozivila vtipnymi stripy. Dékujeme
rovnéz za trpélivou profesiondlni pomoc $éfredaktorce redakce spolecenskovédnich
obort Gabriele Plickové, redaktorkdm Dané Pokorné a Jané Kubinové, které se vel-
mi peclivé vénovaly redakéni pripravé textu a korekturam, Antoninu Plickovi, jenz
se zdarné vyporadal s nasimi nemalymi naroky na specifickou grafickou upravu,
i dal$im odbornym pracovnikiim z nakladatelstvi Grada, bez jejichz vydatného pfi-
spéni by zdarila knizni podoba tohoto textu nevznikla.

Za autorsky tym Richard Jedlicka
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1. Pojeti pedagogické
psychologie a vyvoj oboru

Nastin

V ivodu ¢tenafdim nabizime stru¢nou charakteristiku pedagogické
psychologie, o kterou se mohou opirat pfi studiu a hlubsim promysle-
ni dalSiho textu. Mame-li danému oboru nalezité porozumét a ziskat ze
znalosti skutecny uzitek, je tfeba umét odlisit vyvoj védeckého pozna-
ni, ideologickou manipulaci a dobové médni trendy. K poznani histo-
rickych promén pedagogického diskurzu dobre poslouzi definice
uvedené ve vybranych ceskych (resp. ceskoslovenskych) ucebnicich,

urcenych k ucitelskému vzdélavani. Vyvojem ucebnic pedagogické
psychologie a kontexty jejich zrodu se zabyvame proto, Ze publikace, které jsou svym ob-
sahem a skladbou urcené k didaktické komunikaci, vétsinou kodifikuji stav pfislusné védy,
spoluvytvareji jeji pojmoslovi, ovliviiuji odborné mysleni a ¢innost urcité profesni komu-
nity [1]. D&jiny oboru pfindseji pozornym ¢tenaflim také pouceni o sloZitém béhu Zivota
jeho vyznamnych protagonist(l. Rovnéz zjisti, ze dramatické osudy méli nejen néktefi autofi
ucebnic, ale také publikace samotné. Pro mnohé miize byt zajimavé zjisténi, jak velkou mérou
se vdobé prvnirepubliky svépomocné ucitelské spolky podilely svymi finan¢nimi prostfedky
na vydavani knih a kultivaci odborné diskuse. CtenaF muze také posoudit, jak mohou zmény
spolecenského usporadani ovliviiovat zdroje ucitelského vzdélavani. Zavérem studujicim
nabizime vymezeni oboru, které odpovida nejen soucasnému stavu, ale i perspektivdm
dalSiho vyvoje.

\ Klicova slova

%déjinyoboru diagnostika © diferenciace = experimentélni psychologie individualizace%
‘ individudlni psychologie « kognitivni psychologie « kolektivnivychova « nova vychova ‘
pavlovovska teorie © pedagogicka komunikace = pedagogicka psychologie = pedagogika
. © poradenstvi  pragmaticka pedagogika © psychoanalyticka propedeutika psycholo—§
igické diagnostika © psychologie  rozuméjici (humanistickd) psychologie socialistické§
ipedagogika Skolni zatéz  Skolsky poradensky systém « vyzkumné pfistupy |
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1.1

V nejobecnéj$im slova smyslu predstavuje pedagogicka psychologie svébytnou
odbornou disciplinu, ktera se nachazi na pomezi véd zkoumajicich podstatu lid-
ského mysleni, prozivani a chovani a nauk, pojednavajicich o vychové a vzdélavani.
Spokojime-li se s co nejstru¢néj$im vymezenim, lze fici, ze pedagogicka psychologie
se zabyva procesem uceni, jeho dopady na utvareni lidské osobnosti a rozvojem
jedince pod vlivem formativnich procest, probihajicich uvnitt skupin (rodina, $kol-
ni tfida, sportovni oddil, pracovni tym apod.). Uz z toho, co bylo kratce popsano,
je zfejmé, jaky uzitek pro vlastni vychovnou praxi miize plynout kazdému, kdo se
s oborem nalezité seznami.

Prestoze tivahy o plisobeni ucitele na zéka ¢i o vlivu vzdélani na mysleni a jednani
¢lovéka nachazime jiz u antickych filozoft, historie pedagogické psychologie jako
samostatné védni discipliny neni prili§ dlouha. Obvykle se uvadi, ze prvni u¢ebnici,
kladouci zaklady nového oboru, napsal Gottfried Mayer a vysla roku 1884 v Né-
mecku [2]. Nesmime vSak zapomenout, ze uz roku 1858 byla ve Vidni vydana kniha
Lehrbuch der empirischen Psychologie nach genetischer Methode, jejimz autorem byl
Gustav Adolf Lindner. V dobé prace na rukopisu byl gymnazialnim profesorem ve
slovinském Celje. Dodejme, Ze pozdéji se stal feditelem ucitelského tstavu v Kutné
Hote a profesorem Filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. V ¢eském prekladu
vyslo jeho dilo v Praze roku 1881 jako Ucebnice psychologie zkusebné pro skoly stredni
a ustavy skolské. Ptivodni Cesky psany text se objevil jiz pfed prvni svétovou valkou.
Cilem autora bylo na sto tficeti strandch zprostiedkovat zakladni psychologické
poznatky studentiim a ,ucitelim zacate¢nikim, ktefi se pripravovali ke zkouskam
zpusobilosti ucitelské®. O situaci, v niz se dilo zrodilo, hodné vypovida pfedmluva:
»Kniha tato vznikla z prednasek, které spisovatel jeji mél ve specialnim kursu pro
abiturienty $kol strednich pti muzské vzdélavatelné ucitelské v Brné. Prihlizel v nich
zejména k troji pottebé: jednak, aby dtikladnéji poucil zaky v kursu o psychologii,
ktera pravem povazuje se za zaklad uspé$né pedagogiky, jednak aby je seznamil
s pritomnym stavem psychologie, ktera v poslednich ¢tyficeti letech rozvila se — dik
novym methoddm - neoby¢ejné, a jednak, aby je nau¢il aplikovati theorii na praksi,
¢ehoz se v ucebnicich pedagogickych naprosto nedbalo.” [3] Nového, rozsifeného
vydani se kniha dockala roku 1923 v Brné pod nazvem Vychovatelstvi. V Gvodni
kapitole se objevuje pokus o presnéjsi vymezeni nové se rodiciho oboru: ,,Psycho-
logie obecna zabyva se vSemi jevy dusevniho Zivota stejné peclivé a kazdy z nich jest
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ji predmétem védeckého badani. Vychovatel vSak pozoruje dusevni jevy vzhledem
k vychové¢, pokud a kterak Ize jich vychovné vyuziti. Proto zélezi mu predevsim
na téch jevech, které maji vyznam pro vychovu. Tak vznika zvlastni psychologie se
ztetelem k pedagogice, tak zv. pedagogicka psychologie (také psychologie uzita nebo
psychologie vychovna). Nezabyva se v§emi jevy dusevnimi stejné. Mnohé poznatky
pfejima prosté z psychologie obecné beze zmény (jako latku o pozornosti a paméti),
jiné zpracovava z riznych hledisek pro svou potiebu (na pt. vasen, zvyk, vile) a jiné
pomiji naprosto (na pf. psychologie vydélku). Pro ucitele méd vyznam nejveétsi.“[4]

FrantiSek Jirdnek, jenz se v minulém stoleti déjinami oboru podrobné zabyval,
soudil, Ze prvni publikace predstavovaly svym obsahem spi$e popularizaci psycho-
logickych poznatkii, urcenych studujicim v neuniverzitnich ucitelskych astavech,
nez skute¢né védecké monografie [5]. Docent Jiranek poukazoval naptiklad na to,
ze poznatky vyzkumnikd, tykajici se zapamatovavani si novych informaci, ziskavané
v podminkach psychologické laboratore, nemohou byt nekriticky uplatnovany jako
tzv. zakony uceni ve $kolni tridé pii slozité strukturovaném procesu, jenz probiha
mezi ucitelem a zaky pfi vyucovani.

V obdobi prvni republiky publikoval Vaclav Prihoda (nejprve stfedoskolsky
pedagog a posléze akademicky pracovnik Filozofické fakulty Univerzity Karlovy
v Praze [7]) fadu originalnich védeckych
dél, ktera v mezivéle¢ném Ceskoslovensku =

sehrala vyznamnou tlohu nejen pii kon-
stituovani nového oboru, ale i pti podpore
ﬂ Védlav Piihoda
(Sdny, 7.9. 1889 — Praha, 18. 11. 1979), vyzkumnik,

rozvoje ucitelské profese. Viclav Pfihoda
hledal inspirativni zdroje a teoreticka vy-

chodiska pro uc¢innou vychovnou a vzdé-
lavaci praci, vhodné diagnostické nastroje
a odpovidajici vyzkumné pristupy, jimiz
by empiricky ovéfil vysledky rtznych pe-
dagogickych aktivit. Mezi jeho nejznamé;jsi
monografie z tohoto obdobi patfi Psycho-
logie a hygiena zkousky [8], Psychologicky
vybér ve vychové: pét kapitol filosofie stie-
doskolské pedagogie [9], Teorie skolského
méteni [10] a Globdlni metoda: nové pojeti
vychovy [11].Jeho texty vychazely prede-
viim z koncepce pragmatické pedagogiky
a poznatki behavioralni psychologie, které
nacerpal béhem svého studijniho pobytu

pedagog a psycholog, ktery stal u zrodu védniho oboru
pedagogické psychologie v byvalém Ceskoslovensku

V letech 1909-1914 studoval francouzstinu a ném¢inu
na Filozofické fakulté tehdejsi Karlo-Ferdinandovy
univerzity v Praze. Je autorem zakladni ceské védecky
pojaté ucebnice. Byl hlavnim tviircem koncepce
jednotné vnitiné diferencované zakladni

Skoly, kterd byla realizovdna v oklesténé podobé
ministrem Zdefikem Nejedlym. Ve druhé poloviné
padesatych let mu byla omezena akademicka cinnost.
Ndsledné pracoval na ctyfsvazkovém dile Ontogeneze
lidské psychiky.V roce 1966 ziskal za celoZivotni
zésluhy o pedagogiku Medaili J. A. Komenského,

v roce 1969 mu byl udélen Réd republiky.

Zemiel roku 1979 v Praze. [6]
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Edward Lee Thorndike

(Williamsburg, 31. 8. 1874 — New York, 9. 8. 1949),
americky experimentalni psycholog zaméfeny
na problematiku uceni

Narodil se roku 1874 jako syn metodistického pastora
ve Williamsburgu v americkém staté Massachusetts.
Nejprve se vzdélaval v chlapecké stredni Skole Roxbury
Latin School, v letech 18911895 absolvoval bakalaFska
studia na Wesleyan University v Connecticutu.

Poté se vénoval psychologii na Harvardové univerzité

v Massachusetts, kde roku 1897 obdrzel titul M.A.

V roce 1898 ziskal na Kolumbijské univerzité v New
Yorku akademickou hodnost Ph.D. O dva roky pozdéji
zacal na Teachers College Columbia University

vyucovat psychologii, soucasné se vénoval i badatelské
a publikacni ¢innosti v oblasti psychologie uceni,
inteligence zvitat a méfeni lidské inteligence.

Popsal principy instrumentalniho podmifovani
pfi experimentech s kockou, kterd se po sérii nahodilych
pokusti a omyl{ dostala z klece; po nékolikatém
umisténi do boxu si nakonec sama rychle otevfela

a utekla. Knihami An introduction to the theory

of mental and social measurements z roku 1904 a Animal
intelligence: experimental studies z roku 1911 poloZil

zéklad k rozvoji behavioralni psychologie a etologie.

Mimoiddnou pozornost vénoval také pdsobeni ucitele
v rdmdi vyucovni ve Skolni tfidé. Zemrel roku 1949
v Montrose v New Yorku. [14]

v USA. Roku 1929 prelozil Vaclav Pfthoda
spolu s Ladislavem Urbanem pro potieby
ucitelského sebevzdélavani témér Ctyfset-
strankovou ucebnici Pedagogickd psycholo-
gie [12] amerického psychologa Edwarda
Lee Thorndikea. Prekladatelé v predmlu-
vé vyzdvihli blahodarny vliv uvadéného
dila na vyssi exaktnost véd o vychové
a vzdélavani: ,Pedagogickou psychologii
ustavuje se pedagogie definitivné jako
véda prirodni, zkoumana tymiz metoda-
mi jako jiné obory piirodovédecké.” [13]
Pro lepsi porozuméni popisované si-
tuaci dodejme, Ze pii svych pobytech v USA
v letech 1922-1924 a v roce 1926 mél Pri-
hoda moznost seznamit se s empiricky
orientovanymi psychologickymi pfistupy
a pragmatickymi pedagogickymi koncepty
nejen cetbou dél J. Deweyho a E. L. Thorn-
dikea, ale také aktivni icasti na jejich pred-
naskach. Prihodu zaujaly na pragmatické
pedagogice zejména pozadavky na vlastni
aktivitu zaki ve vyucovani, uplatnéni jejich
z4jmi, zaméfenost na feSeni problémii,
bezprostredni zazitek a dosazeni konkrét-
nich zivotnich cili [15]. V roce 1935 vycha-
zi v kniznici Dédictvi Komenského studie
$vycarského lékate a psychologa Edouarda
Clapareéda Skola podle miry, kterou Pithoda

prelozil spolu s Antoninem Mars$élkem z francouzstiny [16]. Jiz deset let pred tim vSak
vysla v Brné dvoudilna Claparédova publikace Psychologie ditéte a experimentdlni pe-
dagogika. Pieklad pro Ustfedni spolek jednot ucitelskych na Moravé poridili Bohuslav
Kratochvil a Ludmila Ondrijova-Velinska [17]. Text opatfil pfedmluvou profesor
Otokar Chlup, jenz tou dobou vedl na Masarykové univerzit¢ v Brné Pedagogicky
seminaf. Claparéde se, podobné jako M. Montessori, E. Keyova a dalsi neorousseauisté,
snazil presvéd¢it odbornou verejnost o tom, ze vychovné ptisobeni nesmi byt zalozeno
na uniformnim drilu, ale ma se pfizpisobovat zajmiim a individualnim potfebam
vzdélavaného jedince, vyplyvajicim z jeho pFirozeného vyvoje. Cile tzv. nové vychovy
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asi nejlépe vystihuje nasledujici vyrok: ,Zakladni omyl, jehoz se dopoustime, kdyz
chceme, aby se dité namahalo z pouhé lasky k povinnostem, z pouhé tcty k abstraktni
discipling, je ten, Ze zapominame, ze dité¢ neni dospélym clovékem a Ze hodnotam,
které plati pro dospélé lidi, odpovidaji u ného jiné hodnoty.“ [18]

O rok pozdéji, diky zdjmu o celozivotni vzdélavani ¢lenek Svazu ceskoslovenskych
ucitelek skol matefskych v Praze, vysel preklad dila italské psychiatricky, psycho-
lozky a pedagozky Marie Montessori Prirucka védecké pedagogiky. Zasady vychovy
orientované na potteby ditéte opirala o ditkladné studium Rousseaua, Pestalozziho
¢i Frobela a na druhé strané o bohatou terapeutickou a edukativni praxi. Zku-

$enosti méla nejen s détmi béznymi, ale
i s mentalné postizenymi ¢i socialné za-
nedbanymi. Jejich zdravi a osobnostnimu
rozvoji vénovala pozornost jak v nemocni-
cich a atulcich, tak predevsim v Casa dei
Bambini (tzv. Dim déti)'. Ackoliv se zivé
hlasila k praktickym poznatkéim psycho-
analyzy, tykajicim se dusevnich poruch
zpusobenych necitelnym zachazenim s di-
tétem, k Freudovu dilu byla dosti kriticka.
Na rozdil od néj se nesoustredila na psy-
chopatologii, ale zamérovala se predevsim
na to, co je ve vyvoji normalni. Zajimala se
o rozvoj tvorivosti, kultivaci mezilidskych
vztaht a prevenci konfliktd [21]. Svou
pedagogickou koncepci zalozila na pre-
svédceni, Ze je zapotiebi nabidnout détem
vychovné prostredi, v némz se mohou roz-
vijet zcela svobodné. Ucitel by mél ustu-
povat do pozadi, pficemz stfedem vychov-
nych a vzdélavacich aktivit se stava dité.
Ve strukturované konstruktivni hte, ktera
ma zdanlivé improvizovany charakter, lze
prostrednictvim specifickych didaktickych
pomticek implicitné vyjadrit urcity eduka-
tivni cil. S poskytnutym materialem pak
mize kazdy jedinec pracovat libovolnym

1

Maria Tecla Artemisia Montessori

(Chiaravalle, 31. 8. 1870 — Noordwijk, 6. 5. 1952), italskd
|ékarka, pedagozka, antropolozka a socidlni aktivistka

Narodila se roku 1870 v Chiaravalle v provincii Ancona
do rodiny finan¢niho fednika. V letech 18861890
studovala na fimské technice Regio Istituto Tecnico
Leonardo da Vinci. Jako prvni zena v Italii absolvovala
10. ¢ervence 1896 v Rimé Iékaf'skou fakultu a poté
nastoupila pediatrickou praxi v nemocnici San Giovanni.
V letech 1902—-1904 navstévovala na univerzité kurzy
filozofie, psychologie, pedagogiky a antropologie.

V roce 1904 se habilitovala z antropologie a do roku
1908 se vénovala predevsim akademické ¢innosti.

Pro chudé déti predskolniho véku oteviela 6. ledna 1907
prvni Casa dei Bambini. Stala se autorkou origindIni
vychovné-vzdéldvaci metody, rozvijejici prosttednictvim
specifickych didaktickych pomiicek pfirozeny zdjem
déti o uceni a sebevzdélévani. Své pedagogické nézory
poprvé souborné publikovala roku 1909 v dile // Metodo
della Pedagogia Scientifica applicato alleducazione
infantile nelle Case dei Bambini. Nésledné vydala fadu
dalSich publikaci, cestovala téméf po celém svété,
vefejné pfedndsela a podporovala vznik novych Skol,
pracujicich s détmi v jejim duchu. Zemela roku 1952

u rodiny a prétel v letnim sidle v holandském mésté
Noordwijk. [19]

Vice k zivotu, profesni draze a dilu této reformatorky viz T. Kasper a D. Kasperova [20].
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Alfred Adler

(Viden, 7. 2. 1870 — Aberdeen, 28. 5. 1937), rakousky
Iékar, psychiatr, zakladatel individudlni psychologie

tempem podle své prirozenosti. Déti tak
dostavaji prilezitost uspokojovat sviij bada-
telsky pud a ziskavat nové znalosti. Kazen
nesmi byt vychovavanym vnucena. Zklid-
néni, ztiSeni i potfebna disciplina vyplyvaji
prirozené z dustojného zachazeni s détmi
azjejich zaujeti zajimavymi ¢innostmi [22].

Text Marie Montessori Il Metodo della Pe-
dagogia Scientifica applicato alleducazione
infantile nelle Case dei Bambini [23] ptelo-
zila roku 1926 z italtiny Bozena Koziskova
a predmluvu napsal profesor experimental-
ni psychologie na FF UK Frantisek Seracky.

V roce 1935 vydalo prazské naklada-
telstvi Orbis v prekladu Karla Valesky kni-
hu rakouského psychiatra Alfreda Adlera

Narodil se roku 1870 ve Vidni jako druhé ze Sesti déti
v rodiné Zidovského obchodnika s obilim. Promoval
roku 1895 na lékai'ské fakulté videfiské univerzity.

0d roku 1902 byl mezi prvnimi stoupenci S. Freuda.
Zdirazioval viak, Ze v lidském Zivoté md prvorady
vyznam socialni zdjem (pocit sounaleZitosti), nikoliv
pudovost a sexualita, takZe se roku 1911 s Freudem
nazoroveé rozesli. Individualni psychologii
konstituoval jako védni, Ié¢ebnou a vjchovnou
metodu, zaloZenou na porozuméni vliviim formujicim
osobnost jedince, jeho Zivotnimu stylu a cilim.
Roku 1934 piresidlil z Rakouska do USA a stal se profe-
sorem psychiatrie na Long Island School of Medicine.
Zemfel na infarkt myokardu pfi pfednaskovém turné
po Skotsku roku 1937. [24]

Clovék, jaky jest [25]. Pro ucelenost histo-
rického obrazu lze dodat, Ze tento zaklada-
tel videnskych vychovnych poraden byl ve
tricatych letech 20. stoleti profesorem vi-
denského pedagogického institutu, ale kro-
mé psychoterapeutické a prednaskové ¢innosti spolupracoval s fadou skol, v nichz
ucitelim pomahal uplatnovat individualni pristupy k zakam [26]. Zdtraznoval
vyznam $kolni socializace nejen v ramci obecného vzdélavani, ale téz pri prekona-
vani komplexti pretrvavajicich u nékterych jedinct z ¢asného détstvi [27]. Podle
Adlera je podptirna a napravna tloha pedagogického pracovnika zvlasté dilezita
v pripadé jedinacku, déti plachych, zanedbanych, ale i zhyckanych. Ziejmé je to pri
konstituovani pocitu vzdjemnosti, osvojovani si pravidel spoluprace a vzniku zdravé
sebedtvéry [28].

Diky prekladu J. Razicky vysla v Praze roku 1936 publikace détské psychoanaly-
ticky Anny Freudové Uvod do psychoanalyzy pro pedagogy [30]. Autorka v knize pise,
ze psychoanalytik, ktery se zabyva odstraniovanim neurotickych zabran a vyvojovych
poruch, poznava vychovu z jeji nejhorsi stranky. Freudova se zamysli nad tim, zda
by u malych déti nebylo lepsi uvolnit pozadavky na ,,slusnost a dobré mravy“ a to-
lerovat jejich mlsavost, radost z dovadéni ¢i nahoty namisto obvyklého okfikovani
a trestani. Podle jejiho minéni ma vzdélany vychovatel hledat a nalézat stfedni cestu
mezi dvéma extrémy, jaké predstavuje bezducha polovojenska kazen a ni¢im neome-
zena détska svévole. Mél by byt schopen pro kazdy vékovy stupen vymezit chovanci
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spravnou smés poskytovani uspokojeni
a omezovani puda [31].

Rok po zminéném vydavatelském
pocinu vydalo nakladatelstvi Orbis Uvod
do individudlni psychologie od Rudolfa
Dreikurse [32]. Text rakousko-americ-
kého psychiatra a pedagoga kladl duraz
na porozuméni osobitym zvlastnostem
Zivotniho pribéhu kazdého ditéte. Drei-
kurs na konkrétnich prikladech objasno-
val, jak jsou pfi vychovné praci ve $kole
dalezité rané vzpominky ditéte a zazitky,
tykajici se jeho pfijeti nebo odmitani ze
strany rodi¢a. Podobné jako Adler zda-
raznoval vyznamnost prozitki uspoko-
jeni ze spoluprace mezi sourozenci nebo
pocitl fevnivosti a zavisti. Upozornoval
ucitele na to, jak mohou rtizné primarni
zkusenosti formovat odli$né socialni na-
vyky zaka, ovliviiovat jejich sebepojeti,
samostatnost, $kolni pili a poslusnost.

Za zvlastni pozornost stoji rozvoj
oboru po druhé svétové valce [33].
Spolu se zménou politické orientace celé
nasi zemé se proménovala jak pedagogi-
ka, tak pedagogicka psychologie a jejich
inspira¢ni zdroje. Dne 21. dubna 1948
prednesl ministr $kolstvi a osvéty profe-
sor Zdenék Nejedly pred Ustavodarnym
Narodnim shromazdénim republiky
Ceskoslovenské projev, jimz doporu-
¢il ke schvéleni zakon ¢. 95/1948 Sb.,
o zakladni upravé jednotného skolstvi
(S8kolsky zékon). Tento dokument uz
v preambuli stanovil, Ze veskeré mladezi
se dostane jednotné vychovy a obecné-

B W Anna Freudova

(Viden, 3. 12. 1895 — Londyn, 9. 10. 1982), rakousko-
-britskd détskd psychoterapeutka, analyticka, supervizorka,
zakladatelka psychoanalytické pedagogiky

Byla nejmladsi dcerou Sigmunda Freuda a zéroveri i jeho
jedinym ditétem, které se vénovalo psychoanalyze.
Roku 1915 slozila ve Vidni zkousku ucitelské zpdsobilosti
a zacala vyucovat na Cottage lyceu Salky Goldmannové.
Vletech 1918—1921 prodélala cvicnou analyzu u svého
otce. V roce 1922 kratce vypomahala v domové pro
delikventni mladez u psychoanalyticky orientovaného
socidlniho pedagoga Augusta Aichhorna. Na jafe

1923 si otevfela psychoanalytickou ordinaci pro déti
amladé Zeny. Navdzala na zkusenosti ucitelky a détské
analyticky Hermine von Hug-Hellmuth. Rozpracovala
techniku diagnostického a terapeutického vyuziti
hry a v roce 1927 shrmula poznatky v monografii
Einfiihrung in die Technik der Kinderanalyse. Spolu s Evou
Rosenfeldovou a Dorothy Burlinghamovou zaloZily roku
1930 psychoanalyticky pojatou Skolu, v niZ ucil téZ Erik
H. Erikson. Zacala pfedné3et ve videniskych vzdélavacich
centrech pro pracujici a vydala pfirucku Einfiihrung in die
Psychoanalyse fiir Pidagogen. Ztejmé nejvice ji proslavila
kniha z roku 1936 Das Ich und die Abwehrmechanismen,
kterd je poklddana za zdkladni dilo Ego-analyzy. Po roce
1938 Freudova rodina emigrovala pies Francii do Velké
Britanie. Spolu s Dorothy Burlinghamovou zaloZila

A. Freudova Hampsteadské valecné jesle, v nichz
byly umistény déti evakuované zbombardovaného
Londyna. Na zakladé stovek pozorovani kojencti a batolat
separovanych od matek vydaly roku 1943 monografii
Infants Without Families. Po vélce Freudova spolupracovala
na pédi o déti vracejici se z koncentracnich tabord.
Postupné se stéle vice vénovala pfednaskové a vyukové
Cinnosti v Britanii i USA. Od roku 1949 uZ pracovala jen jako
tréninkova analyticka a supervizorka. Zemfela v Londyné
vroce 1982. [29]

ho i odborného vzdélani ve skolach, které tvori jednotnou soustavu. Urcil také, ze
vzdélavaci instituce maji kromé péce o vSestranny rozvoj zactva rovnéz vychovavat
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»uvédomélé obcany lidové demokratického statu, statecné obrance vlasti a oddané
zastance pracujictho lidu a socialismu® V manifesta¢nim hlasovani byl zakon jed-
nomyslné prijat [34].

Roku 1948 jeste stacil vyjit preklad dila Anny Freudové a Dorothy Burlinghamové
Déti bez rodin [35]. Utl4 monografie, pfedstavujici vyzkum provadény u kojenct
a batolat umisténych v Hampsteadskych valecnych jeslich, se stala podkladem na-
slednych klinickych studii Reného Spitze, védeckych praci Donalda Winnicotta,
Johna Bowlbyho a rady dalsich détskych terapeutti ¢i vyvojovych psychologi. Inspi-
race Cerpana z tohoto dila je patrna naptiklad v koncepci prvni etapy epigenetické
teorie Erika H. Eriksona, proslulého zaka A. Freudové, jehoz myslenky u nas rovnéz
nesmély byt po fadu desetileti publikovany. Pfipomenme si jen stru¢né, Ze Erikson
zdtiraznoval dalezitost laskyplné mateiské péce o kojence a to, jaké negativni na-
sledky ma pro psychosocidlni vyvoj jedince nedostatecna péce ¢i zanedbavani jeho
emocnich potteb [36].

Vale¢né poznatky Anny Freudové a jejich spolupracovniki poukazaly na to, ze
vynucené odlouceni od matek vyvolava u kojencti a batolat znamky silné separacni
uzkosti, frustrace a pfi del$Sim pobytu mimo rodinu i projevy emocni deprivace.’
V dobé zakladani jesli a matetskych skol s celotydennim provozem, propagace umeélé
vyzivy kojenct a kolektivni vychovy od nejutlejsitho détstvi nebyl o takové poznatky
zajem. Socialisticka pedagogika a pedagogicka psychologie zacaly v téchto letech
Cerpat inspiraci z jinak orientovanych zdroja.’

Rok po prevzeti moci komunisty vydal psycholog Josef Linhart v prazském na-
kladatelstvi Melantrich revolu¢né ladéné dilo Americky pragmatismus: rozbor krise
burzoazniho mysleni [39]. V kniznici Dédictvi Komenského pak roku 1950 tyz autor
publikoval témér ttisetstrankovy text VIiv prostiedi a vychovy na dusevni vyvoj ditéte:
prispévek k analyse rozvoje schopnosti venkovskych a méstskych déti [40]. V knize
urcené k podpore celozivotniho vzdélavani ucitelt podrobuje ostré kritice eugenicky
orientované burzoazni psychologické teorie a dokazuje, Ze rozvoj déti je urovan
predevsim spolec¢enskymi vztahy, v nichz ziji. S ideologickou oporou o texty Karla
Marxe, akademika I. P. Pavlova a jeho nasledovniki vyjadfuje J. Linhart presvédceni,

Na dfive citovanou praci Freudové a Burlinghamové navézali v padesatych letech 20. stoleti britsky
détsky 1ékat a psychoanalytik John Bowlby a kol. [37]. U nds poukazovali na nasledky deprivace
vzniklé u jedinctt umisténych v ¢asném détstvi do rutinni ustavni péée jiz od prvni poloviny $e-
desatych let psychologové, socidlni pracovnici a pediatfi, sdruZujici se ve skupiné reprezentované
Josefem Langmeierem a Zdenikem Matéjckem [38].

Text Freudové a Burlinghamové byl spolu s dal$imi ,,ideové nevhodnymi“ dily zapovézen, viazen
do archivu a na dlouha léta zapomenut. Ve sbirkach knihovny Pedagogické fakulty UK v Praze,
kde je kniha uloZena, lze zjistit, Ze prvni vypujcka pochazi z roku 1948, druhd je z 1éta 1968 a treti
byla u¢inéna az na jafe 1995.
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ze nové budovana beztfidni spole¢nost nabidne méstské i vesnické mladezi stejné
podminky ke v§estrannému uplatnéni.

Roku 1952 vysla ve Zdravotnickém nakladatelstvi v Praze pozoruhodna kniha
Narys pathofysiologie vyssi nervové cinnosti: podle praci 1. P. Pavlova a jeho skoly.
Byla prekladem dila Anatolije Georgijevice Ivanova-Smolenského, jenz patfil k bliz-
kym spolupracovnikiim zesnulého ruského nobelisty Pavlova. Original byl ocenén
Stalinovou cenou druhého stupné za rok 1949. V ¢asti textu nazvané ,,Moznost
pouziti experimentélnich vysledku, uvedenych v predchozich kapitolach cituje
autor svého ucitele Ivana Petrovice Pavlova: ,,Mtzeme-li znalosti ziskanych na
vyssich zviratech o funkci srdce, zaludku a jinych organi, tak shodnych s lidskymi,
pouzit jen s opatrnosti pfi neustalém ovérovani faktické shody v ¢innosti téchto

organti u ¢lovéka a u zvirat, jak neobycej-
nou zdrzenlivost nutno potom projevit pri
pfenosu pravé po prvé ziskanych presnych
ptrirodovédeckych znalosti o vys$si nervové
¢innosti zvifat na nejvyssi ¢innost ¢lovéka!
Nebot pravé tato ¢innost tak prekvapivé
ostfe vyzdvihuje ¢lovéka z rady zvirat, tak
nezmérné vysoko stavi cloveéka nad veskery
zivoci$ny svét. Bylo by velmi lehkomyslné
povazovat prvni kroky fyziologie mozko-
vych hemisfér, tplné jen programem, ale
ovsem nikoli obsahem, jiZ za néjaké reSeni
obrovského problému o nejvys$sim mecha-
nismu lidské podstaty.“ [42]

Zdrzenlivost pii aplikaci poznatkil, zis-
kanych v laboratorich pfi pokusech na zvi-
fatech, k niz sovétsky védec vyzyval, vak
nebyla vlastni fadé marx-leninskych ucen-
ct pusobicich tou dobou v ¢eskoslovenské
pedagogické védé. V kolektivni monogra-
fii Vyvoj osobnosti a jeji rozvoj v socialis-
mu, vydané téhoz roku jako preklad dila
Ivanova-Smolenského, horlivé propagovali
vychovné postupy opirajici se o poznatky
pavlovovské experimentalni psychologie
Josef Linhart spolu s Vladimirem Tardym
a MiloSem Machacem [43]. Vzapéti po

Ivan Petrovic Paviov

(Rjazan, 14.9. 1849 — Leningrad, 27. 2. 1936), rusky
Iékat, fyziolog, autor teorie klasického podmifiovani

Narodil se roku 1849 v Rjazani jako nejstarsi

z jedendcti déti pravoslavného popa. Roku 1864
ukondil Rjazansky teologicky seminé a zacal studovat
na Petrohradské univerzité. Nejdfive se zapsal na
pfirodni védy, kde se specializoval na fyziku a chemii,
nasledné se vénoval mediciné a v roce 1879 ziskal
Iékaisky titul. Roku 1890 byl jmenovan profesorem
farmakologie na Vojenske Iékatské akademii.

0d roku 1895 zastaval misto Feditele Institutu
experimentéIniho Iékafstvi. Za jeho objevy v oblasti
nervové regulace travictho procesu mu byla roku 1904
udélena Nobelova cena za fyziologii a medicinu.

V moskevském nakladatelstvi Gosizdat vysla v roce
1927 poprvé kniha Predndsky o cinnosti mozkovych
hemisfér, v niz Pavlov shrul experimentdlni fakta

ze studia patofyziologie vy3si nervové cinnosti

u laboratornich zvifat a klinickd pozorovéni ucinéna

u pacientl s onemocnénim i s trazy mozku. Zemrel
na bronchopneumonii v zimé 1936 v Leningradé.

Dva roky po jeho smrti vydali jeho spolupracovnici

ve stejném moskevském nakladatelstvi z pozdstalosti
monografii Dvacetiletd zkusenost objektivniho studia
vyssi nervové Cinnosti (chovdni) zvitat. [41]
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vydani jejich bezmala Sestisetstrankového spisu se na pulty knihkupcti dostaly dva
jak lze nalezité vyuzivat teorii klasického podminovani ve vychovné a vzdélavaci
praxi. Roku 1953 J. Linhart publikoval ve Statnim pedagogickém nakladatelstvi
v Praze skripta nazvana Vyssi nervovd cCinnost ditéte: 1. dil. Obecné zdkonitosti vyssi
nervové cinnosti déti [44]. V téze dobé vysel v Bratislavé z tvirc¢i dilny Tomase
Pardela text Pavlovovo ucenie a psycholdgia: studijnd pomdcka pre ucitelov [45].
Roku 1956, v dobé¢ kolektivistického budovani nové socialistické spolecnosti, vysel
Ptthodtv Uvod do pedagogické psychologie [46]. Text je rozdélen do deseti kapitol:
Pojem pedagogické psychologie, Stru¢ny nastin vyvoje pedagogické psychologie,
Vyzkumné methody pedagogické psychologie, Reflexni mechanismy, Zakladni vy-
vojové faktory, Podminky individualni zkusenosti, Psychologie uceni, Psychologie
prace vzhledem k vychové, Zmény v methodé vychovy vzhledem k véku a Kolektiv
a osobnost v procesu vychovy. V knize, ur¢ujici u nds na fadu desetileti obsah a smér
vyvoje oboru, vychdzel profesor Pfihoda z teze, ze ,,zakladem pedagogiky jsou
¢initelé dané spolecenské formace, totiz ideologie, svétovy nazor, moralka, pravni
fad a politické zaméreni vladnouci tfidy“ [47]. Autor dale uvadi, ze pedagogicka
psychologie predstavuje ,,soustavu poznatki o vnitfnich zakonitostech navozenych
zmén v chovani ¢lovéka“ [48]. Odvolava se pritom zejména na teorii klasického
podminovani, formulovanou v dile Ivana Petrovi¢e Pavlova a jeho nasledovnikd,
ale rovnéz na ideova vychodiska sovétské pedagogiky. Pro lepsi pochopeni dodava,
ze ,ukolem nasi nauky je studovat zptisob a vysledky neuropsychickych pocho-
dua pri vychové a vyucovani se zfetelem ke spolecenské zavaznosti navozovanych
zmén. Vysvétlovacim zakladem pedagogické psychologie je socialni povaha aktu
a jeho fyziologicky i vyvojovy pochod.” [49] Déle dodava, ze ,vychovatel piejima
chovance nebo zaka takového, jaky je, nikoli vak fatalisticky, nybrz se snahou ridit
i ménit ptirodu i lidskou prirozenost. Je pravé jeho ukolem, aby navozoval zmény
v charakteru, ve védéni i v citovém zalozeni svéfené osoby.“ [50] Je dobré uvést, ze
v kapitole 1 se na strané 27 profesor Pfihoda s uznanim zminuje o pedagogicko-
-psychologickych pracich sovétského badatele Lva Semjonovice Vygotského. Tento
mnohostranné nadany intelektual tvorivé navazal na poznatky Jeana Piageta, které
kriticky rozpracoval na zakladé vlastnich vyzkumi. Ackoliv jeho kniha Myslenije
i re¢ vysla v moskevském nakladatelstvi Akademie pedagogickych véd poprvé roku
1934 (a znovu 1956), jeji preklad do cestiny byl pofizen Janem Prichou az v libe-
ralni atmosféfe konce $edesatych let [52]. Za podivuhodny je mozno oznacit fakt,
ze prinos praci L. S. Vygotského k rozvoji kognitivni psychologie a porozuméni
procestiim uceni byl vysoce oceniovan nejen sovétskymi psychology a vysokoskol-
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skymi pedagogy,’ ale je uznavan i v $irokém
mezindrodnim méritku. Nadim uditeltum,
psychologtim a studentim byl vsak nalezité
prezentovan s mnohaletym zpozdénim -
Vygotského dilo zde mohlo byt studovano
az v dobé, kdy polevily pochyby o ideo-
vé nezavadnosti jeho védeckych nazort.
V tomto kontextu lze poznamenat, Ze ani
profesor Ptihoda se ve druhé poloviné pa-
desatych let nevyhnul ,soudruzské kriti-
ce” za nedostate¢nou vérnost komunistic-
ké ideologii, omezeni akademické ¢innosti
a dal$imu perzekvovani [53].

Roku 1957 vysla v Bratislavé publikace
slovenského psychologa Tomase Pardela
Pedagogickd psycholdgia [54]. Jeji obsah byl
rozvrzen do Ctyf ¢asti: Predmét, metody
a historie pedagogické psychologie, Biolo-
gicka a socidlni determinace chovani, Psy-
chologické otazky vychovy vzhledem k ve-
kovym zvlastnostem a Psychologie uceni.
V letech 1963 a 1967 se v upravené podobé
objevila tato ucebnice i v ceském prekladu.
Ve tfetim, roz$ifeném a prepracovaném
vydani, jez se dostalo ke ¢tenafim v dobé
relativniho politického uvolnéni, Pardel
jiz tak silné neakcentuje Pavlovovu teorii

Lev Semjonovic Vygotskij

(Orda, 17.11. 1896 — Moskva, 11. 6. 1934),

rusky kognitivné orientovany vyvojovy psycholog,
defektolog, autor kulturné-historické teorie
psychického vyvoje

Narodil se roku 1896 ve mésté Orsa u hranic Béloruska,
Ruska a Ukrajiny v rodiné bankovniho feditele

a ucitelky jazyka. V letech 1914-1917 studoval

na moskevské Sanavského univerzité nejprve prava,
posléze psychologii, filozofii a historii. Po studiich uil
v rliznych vzdélévacich institucich a plisobil téZ jako
kulturni redaktor v novindch a asopisech. 0d roku
1922 prednasel v Ucitelském tistavu v Gomelu, v roce
1923 zaloZil pfi této Skole psychologickou laboratof.
Roku 1925 obhéjil disertacni praci Psychologie
uméni. Roku 1930 se stal vyzkumnikem v Institutu
experimentdini psychologie v Moskvé. Spolu

s neuropsychologem A. R. Lurijou (1902-1977)

se zabyval podporou vzdélavani déti s postizenim

a dospélych negramotnych. Jeho nejslavnéjsim dilem
je monografie Myslenije i re¢ (1934). Vygotskij do3el

k presvédceni, ze myleni a fe¢ se u kazdého jedince
rozvijeji prostfednictvim socidlnich aktivit v urcitém
kulturnim kontextu. Vygotskij zemfel pfedcasné

v Moskvé na tuberkuldzu roku 1934. [51]

uceni. Inovovany text byl autorem obohacen o shovivavéji podanou kritickou
analyzu vybranych zapadnich psychologti a pedagogti. Obor charakterizuje na-

sledovné: ,Pedagogicka psychologie studuje chovani jednotlivce v podminkach
vychovy, vztahy vychovnych podminek a zmén, které v chovani nastavaji, a tak
poskytuje pedagogice zakladni material o formovani osobnosti ve vychovném
prostredi. [55] Zménu vyjadiuje rovnéz to, ze roku 1972 vydava T. Pardel v Brati-
slavé publikaci vénovanou teoriim Sigmunda Freuda a pracim jeho nasledovniki,
nazvanou Problémy psychoanalytického hnutia: (hlbinnd psycholégia) [56].

' Podrobnéji k situaci kolem dila L. S. Vygotského viz pfedmluva profesorti A. N. Leontjeva a A. R. Luriji
k ¢eskému vydani knihy Mysleni a Fec, kterou sepsali oba akademici v Moskvé na jate roku 1969.
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V roce 1968 predal vedouci ¢tyfclenného autorského kolektivu, docent Frantisek
Jiranek Statnimu pedagogickému nakladatelstvi v Praze rukopis ucebnice Pedagogic-
ka psychologie. Z celé koncepce textu je patrno, jaky vliv mély na Jirankovu tvorbu
poznatky nacerpané z oblasti kognitivni psychologie a jeho prekladatelska prace na
monografii Jeana Piageta Psychologie inteligence. Studium ucebnice by premyslivéjsi
¢tenare mélo dovést k poznani, ze hlavnim poslanim dobrého pedagoga je podporovat
déti a dospivajici pri jejich cesté ontogenetickymi stadii rozumového vyvoje. Podle
autort Pedagogické psychologie ma ucitel zaddvanymi tlohami probouzet Zakovskou

o vrs

predstavivost a podnécovat své svéfence k rozvoji tviirc¢ich schopnosti. Autofi rozdé-

Jii Kotasek

(Brno, 2. 12. 1928 — Praha, 22. 8. 2006), pedagogicky
psycholog, didaktik, koncepéni pracovnik, vysokoskolsky
pedagog

Po absolvovani Statniho muzského ucitelského

Gstavu v Brné v roce 1947 studoval ucitelstvi biologie,
geografie a obcanské vychovy na Pedagogické fakulté
MU. Kratce pisobil jako ucitel na zakladni a stfedni
Skole. V roce 1953 ziskal na brnénské univerzité
doktorét z pedagogiky a psychologie. Na Vysoké Skole
pedagogické v Praze obhéjil roku 1958 disertacni

préci Osvojovdni prirodovédnych zdkonii ve vyucovacim
procesu. 0d roku 1961 péisobil v Ustavu pro dalkové
studium UK (Ustav pro ucitelské vzd&lavani).

Na Pedagogické fakulté UK se habilitoval v roce

1964 s praci Prispévky k teorii vzdéldvdni dospélych.

Ve druhé poloviné Sedesatych let se stal expertem
UNESCO. Roku 1967 mu byla udélena cena (SAV za
popularizaci védy. Pro angaZovanost v reformnim hnuti
byl vyloucen z KSC a od roku 1971 nesmél vyuovat.
Pisobil predevsim ve vyzkumu. V roce 1990 byl
rehabilitovan, jmenovén profesorem a zvolen dékanem
Pedagogickeé fakulty UK. V letech 1992—1996 zastdval
funkdi viceprezidenta Svétové rady spole¢nosti pro
srovndvaci pedagogiku. V roce 1999 vedI tym, ktery
zpracoval Ndrodni program rozvoje vzdéldvdni v Ceské
republice. Vlysledky byly publikovény v tzv. Bilé knize
(2001). Profesor Kotasek zemitel po dlouhodobé nemoci
roku 2006 v Praze. [59]
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lili text do osmi kapitol, které pojmenovali:
Obecné otazky, Zakladni pojmy, Osobnost
zaka, Osobnost ucitele, Psychologie uceni,
Psychologie vychovy, Psychologicka ana-
lyza uciva a Vztahy mezi ucitelem a zaky.
Na strané 35 navazuje E Jiranek v pojeti
oboru na V. Pfihodu, kdyz pise: ,,Pedago-
gicka psychologie ma pfindset pomoc —
zatim tak ¢ini zptisobem nedostacujicim -
vychovateliim a pracovnikiim vychovnych
zatizeni ve $kolstvi, v osvété, ve zdravotnic-
tvi, ve vyrobé, v distribuci, v armadeé atd.
Jeji poznatky jsou zvlast dilezité pro ve-
douci pracovniky v institucich, kde se jak-
koli pecuje o vychovu a vzdélavani.“ [57]

Muze byt prekvapujici, Ze Pedagogickd
psychologie Jirankova autorského tymu se
dockala svého prvniho vydani az po tficeti
letech. Zdenék Holubat - posledni Zijici
ze spoluautori - v zavéru publikace vy-
svétlil nezvykle dlouhou dobu, kterd uply-
nula mezi napsanim a vytiténim celého
textu: ,,Srpnové uddlosti, které nasi zemi
v témze roce potkaly, zpiisobily, Ze nesméla
vyjit.« [58]

Jesté v poloviné roku 1969 mohl byt
otistén v casopise Pedagogika ¢lanek Jiriho
Kotaska, vnémz spolu s kritikou stavajici
politické situace vyjadril i nadéji, ze skola



a jeji ucitelé v dobé ,narodni krize“ ve své vychovné funkci neselzou. ,Nadmérna
monopolizace a koncentrace politické moci, doprovazejici formovani socialistické
spole¢nosti, potvrzuje $kolu jako spolecenskou periferii. Prebujelé mocenské, mani-
pulatorské stanovisko ke spolecenskym procestim nepovazuje na jedné strané skolu
za prili§ dtlezity mocensky nastroj, na druhé strané ji priklada pouhou aktudlni
propagandistickou funkci, vyuziva ji jako nastroje indoktrinace mladeze a pfes ni téz
dospélych. Uml¢uje vlastni nazory uditele a mladeze, vyvozuje z jejich samostatného
mysleni dalekosahlé existencni diisledky. Pouziva pro politickou a svétondzorovou
vychovu vice metody strachu nez cesty rozumu. Mizi individualni odpovédnost uci-
tele za vychovu, ucitel je nesamostatnym vykonnym ¢lankem prisné centralistického
fizeni Skolstvi... Vychova se orientuje na pritomnost a podléhd kratkodobym kam-
panim a ukolim, které vzapéti reviduje a tim zcela relativizuje hodnoceni, ale i samy
sdélované poznatky. Vychova a $kola se tak podileji na vyvolani vse zaplavujici viny
spolecenské lhostejnosti a snah o spole¢enskou izolaci, uzavteni se do privatni sféry
osobnich zajmu a konzumu zbozi. Pred souc¢asnou skolou se otvira drama udalosti,
divadlo svéta, z néhoz lze éerpat nepreberné mnozstvi podnétt pro vzdélavaci praci.
Tragicka doba, rozpor proklamovanych idealt a skute¢nosti, pravdy a bezosty$né
$itenych 171, to je sféra, v niz ma vychova mnohem $irs$i uplatnéni nez v klidnych
dobach, nez v dobach opatrnosti a lhostejné nejednoty charakterizujici minula léta.
Paradoxné je ted nase narodni krize nejplodnéjsim vychovnym obdobim, obdobim,
v némz $kola mize ukdzat svou nepostradatelnost v zivoté mladeze. [60] Spolecen-
ské poméry se v8ak vyvijely v mnohém hiife, nez tento badatel, pedagog a psycholog
v citovaném textu predvidal.

O nékolik desitek let pozdéji konstatovala Kotaskova kolegyné profesorka Eliska
Walterova v casopise Orbis scholae, ze jeho mezinarodné uznavané srovnavaci studie
Current problems of Teacher Education [61] a Lidée déducation permanente dans
la réforme actuelle des systémes éducatifs et de la formation des mditres [62], které
byly publikovany a citovany v zahranici, v autorové vlasti nedostaly v dobé, kdy zde
fungovaly normaliza¢ni mechanismy, povoleni k tomu, aby mohly byt vytistény
v Cedtiné [63].

Pfipomenme si, ze v obdobi tzv. ocisty strany a normalizace spolecnosti vy-
lu¢ovaly provérkové komise z KSC a zbavovaly prace ucitele, vychovatele nebo
vyzkumniky, které oznacily za ideové pomylené ¢&i politicky nespolehlivé. Skol-
stvi musel opustit kazdy, kdo byl predstaviteli komunistického aparatu prohlédsen
za nositele pravicovych, protistranickych a protisovétskych nazort. Jaroslav Kota
o ¢istkach na univerzité po mnoha letech v ¢asopise Historia scholastica napsal:
»Kadrova politika strany v prvni normaliza¢ni vlné nebrala zadné ohledy na to,
jakou ztratou pro fungovani védniho oboru bude odchod nadanych a odbornou
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verejnosti respektovanych osobnosti.“ [64] Dodejme, Ze v nakladatelstvich a redak-
cich odbornych ¢asopist zavladla cenzura a posléze prisna autocenzura, pricemz
z knihoven byly hromadné vyrazovany publikace, pokladané stranickymi dohliziteli
za my$lenkové zavadné. K jasnéjsimu osvétleni spolecenské situace v sedmdesatych
letech 20. stoleti ptispivaji vzpominky profesora Radima Palouse, publikované
v roce 2004 na strankach casopisu Pedagogika: ,,Brzy po zvefejnéni seznamu signa-
tart Charty 77 vpadli ¢lenové StB do Jirankovy vily a vySetfovali, jaké ,podvratné’
kontakty udrzuje. Dostal z univerzity okamzitou vypovéd. Tento brutélni tlak trval
i v dalsich tydnech. Patocka zemfel 13. bfezna 1977, doc. Dr. Frantiek Jiranek,
CSc., pak brzy nato, nedlouho po svém poslednim policejnim vyslechu, 18. dubna
v pul sedmé rano.“ [65]

Roku 1974 byl v Bratislavé vyddn Uvod do pedagogickej psycholégie Ladislava
Durice. Cesky preklad vysel v Praze roku 1979. Autor na samém za&itku textu pred-
znamenava, ze ,v soucasné dobé ma pro pedagogickou psychologii mimoradny
vyznam dokument Dalsi rozvoj ¢eskoslovenské vychovneé vzdélavaci soustavy, ktery
vychdzi ze zavért XIV. sjezdu KSC a vysledkil ¢ervencového zaseddni ustfedniho
vyboru strany v roce 1972 a z usneseni XV. sjezdu KSC.“ [66] Obsahovou népli
knihy predstavovaly predevs$im otazky souvisejici s vymezenim oboru, s jeho po-
stavenim v systému psychologickych a pedagogickych disciplin, problémy vybéru
a aplikace vhodnych vyzkumnych metod, determinace lidské psychiky a psychologie
uceni. Vlastni obor charakterizoval tehdejsi docent Filozofické fakulty Univerzity
Komenského v Bratislavé nasledovné: ,,Pedagogicka psychologie jako specialni psy-
chologicka disciplina a pfitom hrani¢ni véda ma jedinou tlohu, a to pomoci svymi
pristupy realizovat cile nasi socialistické soustavy vyucovani a vzdélavani. Posluchaci
ucitelskych fakult a vysokych $kol se maji naucit véechny zakladni psychologické
zakonitosti vychovné-vzdélavaci ¢innosti praktického pedagoga a zakonitosti uceni
jako individualniho procesu zaka.“ [67]

Je spravné poznamenat, ze ne véechny ucebni texty, které vysly v obdobi obcan-
ské nesvobody, trpély stejnou mirou politizace a sluzebnosti totalitnimu mysleni.
Naprtiklad Psycholdgia pre ucitelov, zpracovana deviticlennym tymem pod vede-
nim Ladislava Durice a Jozefa Stefanovice, obor z ideologickych pozic nevyme-
zuje: ,Predmetom pedagogickej psycholodgie je skimat psychologické zakonitosti
vychovno-vyucovacieho procesu vzdelavania v $kolskych a mimoskolskych pod-
mienkach. Z tohoto urcenia predmetu nasej vedy vyplynie aj jej definicia: Pedago-
gicka psycholdgia je veda o psychologickych zakonitostiach vychovno-vyucovacieho
a vzdelavacieho procesu.“ [68] V pripadé charakteristiky, citované z ucebnice, vy-
dané Bratislavé roku 1977, 1ze pfipomenout, ze obdobné vymezeni oboru mizeme
najit v ceském prekladu dila profesora moskevského Statniho pedagogického insti-
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tutu Nikolaje Dmitrijevice Levitova Zdklady pedagogické psychologie z roku 1951:
»Pedagogickou psychologii se nazyva to odvétvi nasi védy, které ma za kol studium
psychologickych zakladt vychovy a vyucovani.“ [69] Na ¢tenare Psycholdgie pre uci-
telov vsak sympaticky ptisobi fakt, Ze jim $irsi autorsky kolektiv nabizel zkusenosti
artznost pohledi, kterou v takové mife v dal$ich publikacich, jimiz se zde zabyvame,
nenajdeme. Komplexné pojaty text je rozdélen do osmi vétsich ¢asti: Zakladni poj-
my obecné psychologie, Zakladni pojmy vyvojové psychologie, Psychologie uceni,
Zakladni pojmy pedagogické psychologie, Psychologie vychovy, Psychologie vyuco-
vani, Metody poznavani a charakteristika zZaka a Psychologie ucitelovy osobnosti.
Vyklad je bohaté ilustrovan priklady z praxe, pfehledovymi tabulkami, schématy,
grafy a ukazkami diagnostickych materiald.

Od pocatku Sedesatych let zacaly vychazet ucebni texty psychologa a pedagoga
Univerzity Karlovy v Praze Jana C4pa. S rostouci fadou publikaci se obsah a rozsah
jeho ucebnic stale zvétSoval [70]. Pfi rozvaze nad knihami, jejichZ obsah zrcadli
historické pojeti oboru, je zajimavé zamétit pozornost na Capovo dilo z obdobi
~perestrojky a glasnosti‘, kdy za¢inal rozklad sovétského impéria. V pomérné kom-
plexné pojaté publikaci Psychologie pro ucitele z roku 1987 nabizi autor takovéto
vymezeni oboru: ,,Pedagogicka psychologie je odvétvi psychologie, které zkouma
z psychologického hlediska otazky pedagogické praxe; psychologicky analyzuje
podminky, pribéh a vysledky vychovy a vyucovani; zkouma c¢lovéka, jeho ¢innosti,
uceni a formovani osobnosti v podminkach vychovy. Na podkladé toho pedago-
gicka psychologie prispiva k vytvareni pedagogické teorie, zejména k rozpracovani
teorie vychovy a didaktiky, ale i pfimo k vzdélani ucitelt a ostatnich vychovnych
pracovnikd, k vyuziti psychologickych poznatkd, zasad a metod pfi plnéni tikola ve
vychovné praxi. Zaroven prispiva k rozvoji psychologické teorie.“ [71]

Je otazkou, zda takové vymezeni bylo skutecné vycerpavajici, aktualni a nalezité
studenty zorientovalo. P¥i zamysleni nad znénim Capovy definice, obsahem uceb-
nice a dobovym kontextem si pfipomeiime redlnou situaci v tehdejsim zakladnim
a stfednim $kolstvi. JiZ v roce 1963 byla na stfednich v§eobecné vzdélavacich skolach
ztizena funkce poradce pro vychovu k volbé povolani. O ¢tyti léta pozdéji se na
zakladé ministerského pokynu zacala ve vSech krajich zfizovat odborna psycholo-
gicko-vychovna pracovisté. V té dob¢ vznikl na katedre pedagogické psychologie
Filozofické fakulty Univerzity Komenského v Bratislavé Kabinet skolské psychologie,
ktery mél mimo jiné za cil ,,v rdmci védeckovyzkumné ¢innosti instrukéné-metodic-
ky a odborné usmérnovat praci skolnich psychologi“ [72]. Model fungovani takto
poskytovanych poradenskych sluzeb se nasledné zacal experimentalné ovérovat na
vybranych $kolach v Bratislavé a Kosicich. S podporou Krajské pedagogicko-psycho-
logické vychovné kliniky v Kosicich publikoval roku 1971 kolektiv autorti vedeny
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Janem Hvozdikem nashromazdéné poznatky na 208 strankach knihy Psychologické
vychovné poradenstvo v tedrii a praxi [73].

Alkoli v tehdejsi Ceské socialistické republice’ byl zaklad pro vytvoreni $kolského
poradenského systému polozen na institucionalni tirovni jiz roku 1967, k jeho pev-
néj$imu pravnimu ukotveni doslo az roku 1978. Stalo se tak prostfednictvim § 37 za-
kona ¢. 63/1978 Sb., o opattenich v soustavé zakladnich a stfednich $kol. Provadéci
predpis pak predstavovala vyhldska ministerstva skolstvi Ceské socialistické republiky
¢. 130/1980 Sb., o vychovném poradenstvi. Podle zminéného dokumentu mély byt
zakam, jejich rodi¢tim a ucitelim zajistény psychologické sluzby jednak krajskymi
pedagogicko-psychologickymi poradnami, dale poradnami okresnimi a konec¢né
vychovnymi poradci, psobicimi pfimo ve $kolach. Poradenské, diagnostické a pre-
ventivné vychovné sluzby mély byt zaméreny zejména na péci o zdravy vyvoj déti
amladeze, na otazky jejich skolni spé$nosti a profesni piipravy, ale i na pomoc détem
s poruchami vyvoje, emocnimi problémy a obtizemi v socialni adaptaci.®

Pocatek systematické preventivné vychovné ¢innosti, ktera pozdéji vykrysta-
lizovala do podoby prace s détmi a mladezi s poruchami socializace ve stiediscich
vychovné péce, se klade do roku 1984. V té dobé se z Diagnostického ustavu pro
mladez v Praze 2 v Lublanské ulici vyc¢lenila skupina tfi pedagogickych pracovnikd,
aby spolu se dvandcti svéfenci ve véku 16-18 let, kterym soud naridil ustavni nebo
ochrannou vychovu, vytvorili pracovnévychovnou skupinu. Vedl ji zkuseny pora-
densky psycholog Matou§ Reznicek, ktery koordinoval ¢innost dvou zaéinajicich
etopedi (budoucich psychoterapeuttt) - Jitiho Pilafe a Petra Klimy. Jejich chovanci
dostali vyjimecnou prilezitost a mohli se misto detence ticastnit experimentalniho
resocializa¢niho programu. Jeho obsahem byla pfedevsim socioterapie a ergotera-
pie; méli pritom moznost doplnit si chybéjici vzdélani a naudit se femeslu v dilnach
CKD. Naslednym rozhodnutim rady NVP ze dne 19. &ervna 1985 (&. j. 178/1985)
byl diagnosticky tstav rozsifen o ,,Jécebné-vychovné oddéleni pro mladistvé toxiko-
many" a oddéleni domova mladeze se specifickymi resocializa¢nimi prvky. Pracovni
tym byl adekvatné personalné posilnén. V roce 1986 vzniklo pfi vychovném tstavu
preventivné vychovné pracovisté a cely komplex ziskal status Stfediska pro mla-
dez NVP. Vedle depistazi ve skolach, zamétenych na zaky s problémy s chovanim
(zaskolactvi, podvody, kradeze, rvacky, $ikana, vandalismus apod.), bylo tikolem
etoped a psychologti poskytovat systematickou podporu dospivajicim, ocitajicim

V dobé federativniho usporddéni Ceskoslovenské republiky, tj. od 1. 1. 1969 do 5. 3. 1990, byla
ministerstva §kolstvi v narodni gesci Ceské nebo Slovenské republiky.

®  Vice k poc¢atkim systematické poradenské ¢innosti ve $kolstvi v Sedesatych letech 20. stoleti
viz M. Klimova [74].
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se v obtiznych Zivotnich situacich. Jiz prvni vysledky socidlnépedagogické a pedago-
gicko-psychologické prace s ohrozenou mladezi svédcily o tom, Ze ptijde o dillezitou
slozku v systému prevence nezadouciho psychosocidlniho vyvoje [75]. Pozdéji byly
v prostredi ulic, méstskych parkt a nddraznich hal aktivné vyhledavany déti ohro-
zené patologickymi jevy (,,déti s klicem na krku®) a nezletili, pobyvajici dlouhodobé
mimo domov (atéky, potulky, prilezitostné kradeze, experimentovani s navykovymi
latkami, prostituce).” To byl fakticky zac¢atek nizkoprahové a kontaktni prace, jez
se po padu totality rozvinula do podoby soustavné socialnépedagogické ¢innosti:
streetworku [77].

Pro poradek dodejme, ze i v této dobé vychazely publikace, které se zamérovaly
nejen na zdravy rozvoj osobnosti, ale také na pric¢iny dysfunkéniho vyvoje, prerts-
tajiciho do socialni patologie. V daném kontextu je mozné pfipomenout podnétnou
praci profesorky Jarmily Kotaskové Socializace a mordlni vyvoj ditéte [78], objevujici
se v knizn{ distribuci téhoz roku, kdy bylo vyddno Capovo dilo.

Reflexi struktury a fungovani poradenského systému ani odpovidajici analyzu
dvacetiletych zkus$enosti ziskanych pri poskytovani pedagogicko-psychologickych
a preventivné vychovnych sluzeb ve $kolach a $kolskych zatizenich by ¢tenar v Cé-
pové ucebnici z roku 1987 nenalezl.®

Je vsak tfeba rovnéz dodat, ze na podporu rozvoje poradenskych sluzeb a pe-
dagogicko-psychologické diagnostiky byly zacileny naptiklad ¢asopisecké stati
i monografie Vladimira Hrabala a jeho spolupracovniki [79]. Docent Hrabal se
opiral nejen o bohaté zku$enosti, jez nashromazdil jako reditel Krajské pedagogic-
ko-psychologické poradny hlavniho mésta Prahy, ale také o vyzkumné a badatelské
aktivity, které realizoval na katedfe pedagogické psychologie Pedagogické fakulty UK
v Praze, kam v prvni poloviné osmdesatych let nastoupil. Roku 1989 pak V. Hrabal
shrnul své poznatky do monografie Pedagogicko-psychologickd diagnostika zéika [80].
Pfi praci na tomto textu vychazel z Helusova pojeti optimalniho rozvoje zakovy
osobnosti v podminkach u¢inného vyucovani a uceni [81]. Opiral se zejména o véc-
ny obsah kapitoly ,,Z4k jako jedinec a potenciélni osobnost“ v Helusové publikaci
Pojeti Zdka a perspektivy osobnosti [82], v niz je na strankach 118-120 vymezeno
sedm zakladnich krokd, jimiz se je tfeba Fidit pti pfechodu od deskriptivniho popi-
su jevi k pochopeni dynamiky vyvoje jedincovy osobnosti véetné podminénosti
svébytnych potteb, motivii, zajm, ale i jeho moznych rezerv a nedostatki. V. Hrabal

Podrobnéji k poc¢atkiim organizovanych preventivné vychovnych sluzeb a vzniku specializovanych
instituci R. Jedlicka [76].

Podle vzpominek pamétnikii vSak profesor Cap v té dobé o poradnach a poradenstvi se studenty
pri vyuce zasvécené hovoril.
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proménu pojeti diagnostické prace a nového pristupu k ditéti ¢i dospivajicimu, jenz
je aktérem edukativniho procesu, popisuje takto: ,,Pedagogicko-psychologicka dia-
gnostika je zde chdpana jako poznavani a hodnoceni individualnich zvlastnosti
a specifiky osobnosti vychovavaného jedince (vychovnych skupin) s orientaci na
prognoézu a vyusténi v navrhy na optimalizaci jejich rozvoje.“ [83]

Tti roky po rozkladu totalitniho zfizeni Vaclav Kuli¢ a Jifi Mares$ pfi tivaze o do-
savadnim vyvoji a perspektivach oboru konstatovali, ze pedagogicka psychologie
u nas doplatila na vynucenou podrizenost oficialni pedagogice [84]: ,Pfinaselo to
s sebou ideologicky tlak, ktery se projevoval mj. v pozadavcich na ,psychologické
rozpracovani’ tkold, které skolstvi ukladala usneseni stranickych organt, v uréovani
témat, ktera jsou pro vyzkum prioritni, v rozhodovani, kterd vyzkumna paradigmata
a metody lze jesté akceptovat, aniz hrozi nebezpeci, ze tim dojde k ,nekritickému
prejimani cizich vlivir’ Pedagogicka psychologie byla vyzyvana, aby pomohla svymi
vyzkumy prizavadéni a ovérovani Projektu dalsiho rozvoje ¢eskoslovenské vychovné
vzdélavaci soustavy.” Jakmile v8ak prekrocila vymezeny koridor ,pfijatelnych’ aktivit
a dospéla k jinym nez ocekavanym a oficialné proklamovanym vysledkim, byly
pouzity téZ mimovédecké argumenty.“ Podle autort citované stati rozvoji oboru
rovnéz neprospélo, Ze nemél ani prili§ velkou institucionalni zakladnu, ani nijak
¢etné personalni obsazeni. Vzhledem k tomu, Ze psychologie méla pro mnohé stra-
nické predstavitele nadech ideologicky nespolehlivé védy, lze v jejim povale¢ném
vyvoji najit nejedno obdobi, kdy byla uméle ,,utlumovana® Mladi psychologové pak
sméfovali spise do ideologicky méné exponovanych obort, nez bylo socialistické
Skolstvi [86].

Voln¢jsi podminky pro fungovani $kol a skolskych zafizeni ve svobodné ob-
¢anské spole¢nosti umoznila mimo jiné i nova ,,polistopadova“ legislativa. Pozitivni
roli sehral predevsim zakon ¢. 564/1990 Sb., o statni spravé a samospraveé ve skolstvi
[87]. Diky této prilomové normé mohly byt zakladany soukromé a cirkevni skoly,
ale zacaly vznikat také nové typy vzdélavacich instituci (vyssi odborné skoly, lycea,
viceletd gymnazia apod.). Postupné dochazelo rovnéz k fadé novelizaci $kolského
zakona ¢. 29/1984 Sb. Vzrustal zdjem o diferenciaci a individualizaci pedago-
gického pristupu k riznym zaktim se zfetelem k jejich osobnim zvlastnostem,
handicapam i specifickému nadani.”’ V ur¢itych vychovné-vzdélavacich institucich

Podrobnéji k obsahu zminovaného dokumentu a k jeho uplatnéni v oblasti vysokych $kol viz
stat K. Gally a R. Sedlare [85]. V textu je obsaZena rovnéz kritika obsahové i ¢asové nedostate¢né
pedagogicko-psychologické piipravy budoucich uéitelit na nékterych pedagogickych fakultach.
Roku 1990 se stala katedra pedagogické a $kolni psychologie Pedagogické fakulty UK v Praze ga-
rantem projektu studia pro vychovné poradce, které bylo legislativné ukotveno az ve vyhlaskach
MSMT z roku 2005 [88].
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zahdjili diagnostickou, poradenskou a intervencni ¢innost $kolni psychologové,
ktet{ uz v ¢ervnu 1990 ustavili Asociaci $kolni psychologie CSFR [89]. Vzhledem
k uvedenym transforma¢nim pomérim se objevily také specializované druhy po-
radenskych a preventivné vychovnych pracovist. K pedagogicko-psychologickym
poradnam pribyvala postupné specialné pedagogicka centra'’ a strediska vychovné
péce o déti a mladez. Zacinala byt prekladana zahrani¢ni psychologicka a peda-
gogicka literatura, jejiz vydavani bylo s ohledem na jeji ideologickou nevhodnost
v socialistické spole¢nosti naprosto nepredstavitelné. Silici zdjem o pedagogickou
psychologii se v devadesatych letech projevuje mimo jiné i tim, Ze v odborném
periodickém tisku viditelné vzrostla produkce ptivodnich textt s touto tematikou
[90]. Jiz v prabéhu roku 1990 byla pro potteby studujicich pedagogickych oborii
Univerzity Palackého v Olomouci vydana skripta Pavla Darilka a Pavla Kusaka
Kapitoly z pedagogické psychologie. Autofi se v nich snazi teoretické poucky omezit
na nezbytnou moznou miru a nabidnout budoucim ucitelim konkrétni postupy
a doporucent pro jejich vychovnou a vzdélavaci ¢innost. To predstavovalo znacny
prilom v normativnim pojeti ideologicky zaplevelenych ucebnich textti z udobi
socialistické pedagogiky [91].

Tti roky na to vysla v prazském nakladatelstvi Karolinum dal$i u¢ebnice profesora
Cépa. Nesla nazev Psychologie vychovy a vyucovdni [92]. Autor se uz v ivodu knihy
pfihlasuje k tzv. rozuméjici (resp. humanistické) psychologii C. R. Rogerse. V textu
1ze nalézt také odkazy na dila dalsich - do té doby neuvadénych - zapadnich psy-
chologti a psychiatrti. Pfedmét pedagogické psychologie je charakterizovan vcelku
obdobné jako v piedchozi Capové knize, ale s mensim déirazem na didaktickou
slozku pedagogické ¢innosti a s vys$im zietelem k mezilidskym vztahiim odehra-
vajicim se ve vychovné-vzdélavacim procesu. Jako ptibuzné nauky jsou zminovany
$kolni psychologie a psychologie ucitelska [93].

Za pozornost také stoji méné dostupny ucebni text Jittho V. Musila Uvod do pe-
dagogické psychologie, ktery vysel roku 1996 v Olomouci. Na zacitku skript nabizi
profesor Musil studentim nasledujici pohled na obor: ,,Pedagogicka psychologie
je specialni psychologicka véda. Zkouma zakonitosti utvareni psychiky pod vlivem
vychovy, a to vzhledem k podminkdm (vnitfnim - strukturalni a dynamické cha-
rakteristiky osobnosti - i vnéjsim) vychovného a vzdélavaciho procesu. Predmétem

.....

'V textu publikace respektujeme ustaleny tvar terminu, jak je pouzivan v odborném tzu, tj. psani

»specidlné pedagogicky®, prestoze Pravidla ¢eského pravopisu ve svém poslednim znéni z roku
1993 predepisuji psani ,specialnépedagogicky®. Odborna pedagogicka terminologie totiZ vychdazi
jak ze znéni prislusnych zédkond, tak z nazvu stavajicich instituci (pozn. red.).
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nichz dochazi k zimérnému piisobeni na ¢lovéka (pedagogicka psychologie obecna).
Pedagogicka psychologie v uz§im zaméreni se zabyva psychickymi zakonitostmi uce-
ni, vychovy charakteru, socidlnépsychologickymi a psychohygienickymi otdzkami
vychovného a vzdélavaciho procesu (pedagogicka psychologie specialni). Obecna
pedagogicka psychologie je konstituovana na zakladé poznatki specialni pedagogic-
ké psychologie.“ [94] Ve stejném roce, kdy vy$la Musilova skripta, se Stanislav Stech
ve sborniku Hleddni ucitele, vydaném Pedagogickou fakultou Univerzity Karlovy
v Praze, zamyslel nad naléhavym koncep¢nim tikolem: nepojimat pedagogickou psy-
chologii jen jako akademickou disciplinu, ale vice ji priblizit pedagogickym védam
a ucinit ji prospésnéjsi $kolni praxi. Ve stati provokativné nazvané ,,O pedagogické
psychologii jako soucasti véd o vychové“ Stech napsal: ,Nadfazenost viici uéiteléim,
resp. ignorovanti jejich specifické profesni zatéze, patti téz k priznakim klopotnosti
cesty pedagogické psychologie mezi védy o vychové. Ucitelé jsou témi profesionaly
vychovy, kterym predevsim ma pedagogicka psychologie pfimo svymi poznatky
slouzit. V praxi v§ak vidime spiSe expertskou nadrazenost psychologa viici uciteli,
projevujici se v ne vzdy dobré komunikaci a v tendenci k poucovani a moralizovani
(kdyz ne nic horsiho). Pivodni ,sluzebny* vztah charakterizujici profesionala se tak
obraci. To ma ovSem dost negativni diisledky pro rozvoj naseho poznani o ucite-
lich a ucitelské profesi. Psychologie mélo zna podstatu ucitelské profese, jeji hlavni
néaroky a dilemata a nezfidka je nahrazuje obecné lidskymi ¢i klinickymi dilematy
a zatézemi platnymi bez ohledu na kontext.“ [95]

Na rukopisu ucebnice Psychologie pro ucitele, poprvé publikované roku 2001
(dostupné predevsim v podobé tretiho vydani z roku 2007), spolupracoval profe-
sor J. Cép s profesorem J. Mare$em z Lékatské fakulty UK v Hradci Kralové. Text
¢itajici 655 stran je opét rozclenén do tii ¢asti: Zaklady psychologie, Psychologie
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Ucitelé jsou témi profesiondly vychovy, kterym predevsim md pedagogickd psychologie
primo svymi poznatky slouzit.
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vychovy a Vybrané otazky skolni psychologie. Zvlasté ve treti ¢asti publikace se
objevuji nova témata, kterd dosud v ¢eskych ucebnicich chybéla nebo byla po-
pisovana jen okrajové. Text je srozumitelny, oziveny radou prikladd, ale je tak
rozsahly a obsahové narocny, Ze i velmi dobrym studentiim ¢ini obtize zvladnout
jej v priibéhu jednoho akademického roku. Tradi¢ni charakteristika oboru je jiz
ponékud pozménéna a také obohacena o nové aplikac¢ni discipliny: ,,Pedagogicka
psychologie zkouma otazky vychovné praxe z psychologického hlediska. Zabyva
se vyucovanim a vychovou, a to ve skolach i v rodinach a mimoskolnich zaftize-
nich. Zajima se o zaky, jejich rodice, ucitele a vychovatele ve vzajemném ptisobeni.

S pedagogickou psychologii tésné souvisi
$kolni psychologie a poradenska psycholo-
gie. Pedagogicka psychologie je obecnéjsi,
teoretictéjsi, kdezto $kolni a poradenska
psychologie jsou obory zaméfené primo jiz
na jednotlivé aktudlni problémy v praxi.“
[96] Spoluprace s Jifim Mare$em, badatel-
sky ¢innym na pomezi mediciny, psycholo-
gie a pedagogiky, prinesla obohaceni knihy
o aspekty, které byly deskriptivni psycho-
logii a normativné pojimanou vychovou
prehlizeny. Napriklad v kapitole vénované
$kolni zatézi a jejimu zvladani se projevuje
Maresiv dlouhodoby védecky zajem o si-
tuace narusujici kvalitu Zivota [97] a moz-
nosti poskytovani socialni opory mladému
jedinci v nemoci nebo po proziti néjaké
traumatické udalosti [98]. Jeho pfinos je
patrny také v ¢astech vénovanych pedago-
gické komunikaci [99], psychosocialni-
mu klimatu $koly a mezilidskym vztahtim,
odehravajicim se v prostfedi ttidy [100],
riznym stylim uceni, zdkovskému pojetim
uciva [101] a ucitelovu pojeti vyuky [102].

Bylo by chybou nezminit se o tom, jaky
posun ve vécném pojeti oboru u nas pred-
stavovaly publikace psychologa a badatele
Pedagogického ustavu J. A. Komenského
CSAV Zdeiika Heluse. Jeho texty totiZ pre-

Zdenék Helus

(Hromnice, 19. 8. 1935 — Praha, 27. 10. 2016),
pedagogicky a socidlni psycholog, vysokoskolsky
pedagog

Narodil se roku 1935 v Chotiné-Hromnicich, zakladni
a stredoskolské vzdélani ziskal v DomaZlicich a Plzni.
Po absolvovani dvouoborového studia psychologie

a filozofie na Filozofické fakulté UK v Praze v letech
1953-1958 pracoval tfi roky jako psycholog

v Détském diagnostickém domové v Praze — Hornich
Pocernicich. Od roku 1961 pisobil v Pedagogickém
tstavu J. A. Komenského CSAV a posléze

v Psychologickém dstavu CSAV, kde se vénoval
socidlnépsychologické a pedagogicko-psychologické
problematice. V roce 1966 ziskal titul kandidata véd.
Roku 1990 byl jmenovan profesorem pedagogické
psychologie a zacal byt ¢inny ve vedeni Pedagogické
fakulty UK v Praze, kde aZ do konce Zivota piisobil téz
jako ucitel. Pfedné3el rovnéz na Pedagogickeé fakulté
Zapadoceskeé univerzity v Plzni a Fakulté pedagogické
Technické univerzity v Liberci. Spolecné s prof. Petrem
Pithou byl v letech 1993—1996 garantem tvorby
vzdélavacich programi Obecna skola a Obcanska
Skola, které mély zasadni vliv na kurikularni reformu
v oblasti primdrniho vzdélavani. Za zasluhy o rozvoj
Skolstvi mu byla v roce 2011 udélena medaile

1. stupné ministra Skolstvi, mlddeZe a télovychovy.
Zemiel roku 2016 v Praze. [103]

35




Yvey

nasely tézisté pozornosti od ucitele formujiciho tfidni kolektiv smérem k osobnosti
vzdélavaného jedince, k jeho vyvojovym potfebam a individualnim problémiim. Lze
naptiklad pfipomenout monografii Psychologie skolni uispésnosti Zdkii [104] i navaz-
nou praci Pojeti Zika a perspektivy osobnosti [105]. V ucebnici redigované pedagogem
Zdenkem Kolafem jiz v roce 1980 Zdenék Helus napsal: ,,Pedagogicka psychologie
je védni disciplina na pomezi pedagogiky a psychologie, fesici otazky tykajici se
psychickych vlastnosti, stavli, obsahti a procesti osobnosti, a to se zaméfenim na
jejich ulohu, vytvareni a vyvoj ve vychovné vzdélavacim procesu“ [106]. Lze dodat,
ze profesor Helus jiz od pocatku své badatelské, publikac¢ni i prednaskové ¢innosti
akcentoval diilezitost motivace, podpory osobnostniho rozvoje a aktivni role zdka
v procesu vyucovani. Prezentovanou koncepci pak hloubéji rozpracoval a podrobnéji
objasnil roku 1990 v monografii Pedagogicko-psychologické zdroje ticinného vyucovini
[107] a v praci Dité v osobnostnim pojeti: obrat k ditéti jako vyzva a tikol pro ucitele
i rodice, ktera poprvé vysla roku 2004."” Problematice socializa¢niho a individuali-
za¢niho plisobeni na osobnost ditéte a dospivajiciho, v¢etné nastoleni podminek
pro uplatnovani zadouciho vychovného vlivu na zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, se autor vénuje i v ucebnici Socidlni psychologie pro pedagogy (2007, 2015)
[108]. V kapitole o socialni psychologii uplatnované v prostfedi skoly v ramci vy-
uky upozornuje na to, ze nové koncipovana ,,$kola komplexné edukacni péce [...]
neponechava zaka napospas potizim, ale spolu s nim nad jeho obtiZzemi reflektuje,
aby byly odhaleny cesty zlepSeni a vyvozena odpovidajici opatfeni... vychazi vstfic
pozadavku, aby se maximalizovaly $ance vSech déti dosahovat ve vzdélavani co nej-
vétsich uspéchi.“ [109] Silnou socialni citlivost viic¢i détem pochazejicim z prostiedi
s nizkou sociokulturni irovni projevuje autor v kapitole vénované vyukové komuni-
kaci. Varuje pfed moznym vznikem Golem-efektu na zdkladé predpojatého pristupu
pedagogickych pracovniki vici zakiim s omezenym jazykovym kédem. ,,Ucitelé
mnohdy interpretuji podobny fecovy projev ve vyuce jako rozumovou omezenost,
jindy mu pfisuzuji odpudlivou nevychovanost nebo drzost a zaka za to trestaji. A to
jeho situaci ztézuje. Ukolem ucitele je hledat zpiisoby, jak napoméhat rozvinout
jazykové kompetence zaki, ktefi jsou v této oblasti znevyhodnéni. [110] Je moz-
né dodat, ze ¢teni publikaci profesora Heluse neni jednoduchou ani kratochvilnou
zalezitosti, ale vyzaduje pozorné soustfedéni a opakované promysleni koncepti
orientovanych na potreby Zaki. Presto jeho knihy opétovné poutaji a inspiruji jak
studenty, tak zkusené pedagogy a psychology. Vladimir Hrabal soudi, Ze pfitazlivost
jeho pedagogicko-psychologickych praci zptisobuje zejména hodnotové zakotveni

2O pét let pozdéji vysla v nakladatelstvi Portdl Helusova kniha Dité v osobnostnim pojeti: obrat

k ditéti jako vyzva a iikol pro ucitele i rodice ve 2., pfepracovaném a roz$ifeném vydani.
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prezentovaného systému, propracovana konceptualni struktura a emocionalita tex-
tl. ,Zdenék Helus pfi svém zkoumani vychovné reality a pfi hledani cili vychovy
vychazi z predpokladd, ze kultura a lidska spole¢nost je pro jedince dobra, nebo
alespont ma potenci dobrou se stat. Tento prevazné implicitné vyjadfeny axiom dava
smysl socializaci, vychové a rozvoji osobnosti. Helusovi je cizi subjektivismus a krajni
relativismus. Kulturné-spolecensky systém a vztahy jedince k nému se stavaji jednou
z os a vychodiskem, které umoznuje syntézu a naslednou integrovanost Helusova
pojmového systému. Zaroven se tak otvird moznost tvorby, respektive konstruovani
a definovani hodnoticich konceptt, jako jsou osobnost a rozvoj, nezbytnych pro
pedagogickou psychologii jako aplikovanou disciplinu.” [111]

V roce 2013 vysla v nakladatelstvi Portal kniha J. Mare$e Pedagogickd psychologie
a rovnéz monografie S. Stecha a J. Zapletalové Uvod do skolni psychologie. Autoti
obou dél se pokouseji zprostredkovat pedagogické verejnosti aktudlni védni poznatky
z oboru, jemuz se celozivotné vénuji, ale také kriticky reagovat na problémy, které
povazuji v soucasné dobé za nejpodstatnéjsi. Propojeni vykladu Siroce teoreticky
zakotveného profesora Stecha s mnohaletymi praktickymi zkusenostmi feditelky
Institutu pedagogicko-psychologického poradenstvi CR Jany Zapletalové je z hlediska
Ctenare velmi zdarilé [112]. Na 230 strankach se vénuji predevsim vyvoji, vécnému
obsahu a vyznamu profese $kolniho psychologa. Ta je podle autort v zahranici po-
mérné dobre etablovana, zatimco na nasich gkolach je téchto odborniki stale jesté
nedostatek. Prisnéjsi kritik by mohl publikaci vytknout, Ze problémy, jimiz se $kolni
psychologie zabyvd, fesi u nas téz vychovni poradci, $kolni metodici prevence a $kolni
specialni pedagogové, jejichz odborné podpore se jinak origindlni text prili§ nevénuje.

Nejnovéjsi ucebnice Jittho Marese Pedagogickd psychologie ma celkem 702 stran.
Zvysena pozornost je v textu vénovana riznym procestim uceni, zptisobtim vyuco-
vani a jejich obsahové strance. Je zde patrna autorova snaha o srozumitelné propo-
jeni vyvojové a pedagogické psychologie se socidlné-psychologickou problemati-
kou. Hned v prvni kapitole profesor Mare$ charakterizuje pfedmét: ,,Pedagogicka
psychologie je relativné samostatny psychologicky obor, ktery sice pfijima podnéty
od mnoha dalsich psychologickych i nepsychologickych disciplin, ale integruje je,
rekonstruuje a vyuziva v situacich pedagogického typu.“ [113] Dale autor nabi-
zi jesté jednu definici: ,,Pedagogicka psychologie zkouma psychologické aspekty
vzdélavani a vychovy (souhrnné fec¢eno edukace) lidi rizného véku, nejen déti
a mladeze. Studuje psychologické predpoklady riznych pojeti edukace, zkouma
zptisoby realizovani rtiznych pojeti edukace a jejich dopady na osobnost vzdélava-
nych a vychovavanych lidi v situacich pedagogického typu.“ Sympaticky na ¢tenére
pusobi to, ze Mares$iiv text ma za kapitolami aktualni informacni aparat, odkazujici
na Sirokou Skalu uzitych pramend, poc¢inaje slovniky, uc¢ebnicemi a monografiemi
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pres konferenéni sborniky a casopisecké ¢lanky az k vyzkumnym zpravam, diser-
ta¢nim pracim a elektronickym médiim.

Uzavirame tuto kapitolu konstatovanim, ze at uz pedagogicti psychologové pra-
cuji ve vyzkumnych ustavech, ve skoldch, v poradnéch, nebo v jinych zafizenich,
jejich snahou je pomoci ucitelim i dal$im pedagogickym pracovnikim lépe po-
rozumét motiviim a potiebam jedinci, které maji kultivovat (nejcastéji déti, zaky
a studenty). To ma vyznam jak pfi rozpoznavani jejich specifickych vzdélavacich
potfeb, tak pti diferenciaci a individualizaci pistupu k zakiim s rliznym postizenim,
znevyhodnénim a také pfi podpore zjisténého nadani. Dilezitou soucasti peda-
gogicko-psychologické prace je rovnéz oblast socialnich interakci, probihajicich
v prostiedi vychovné-vzdélavacich instituci. Pfipomenme, Ze aktéry vzajemného
pusobeni nejsou jen zaci a ucitelé, ale i dal$i zaméstnanci $koly, rodice, ¢lenové
$kolskych, spravnich a kontrolnich organt apod. Pti pedagogické komunikaci nejde
pouze o sdélovani informaci a srovnavani odlisnych nazort, ale predevsim o vza-
jemné porozuméni. Pedagogicti psychologové mohou v ptipadé problémovych
a emoc¢né napjatych situaci prispét jako facilitatofi a mediatori jednani k nalézani
smirného feSeni. Svymi znalostmi a dovednostmi zpravidla dokazou napomoci ke
zlep$eni psychohygienickych podminek vychovné-vzdélavaci prace a k ozdravéni
psychosocialniho klimatu [114]. Odborné psychologické pomoci lze vyuzit jak ze
strany Skolského managementu, tak ze strany jednotlivych ¢lent pedagogickych
sborti pfi odkryvani podstaty interpersonalnich problémii [115], pfi prevenci
nadmérného stresu [116], k volbé vhodnych zptisobti odreagovani a nacviku t¢in-
nych relaxacnich metod. V tomto pripadé mluvime o posilovani rezistence vici
pedagogickému stresu, ¢i dokonce o vzniku resilience - zvy$eni nezdolnosti a hou-
zevnatosti. Ozdravna opatfeni jsou soucdsti ochrany pfed vznikem psychosoma-
tickych ¢i neurotickych obtizi, provazejicich naro¢nou pedagogickou praci, ale téz
pred rizikem zavislosti na navykovych latkach (nikotin, alkohol, 1éky na zklidnéni,
hypnotika atd.). Zminovana prevence a poradenska podpora pti tézkostech chrani
pedagogické pracovniky pred vznikem syndromu vyhofeni [117].

Vychovné a vzdélavaci potieby zakt (chovanct, déti v ustavni péci) jsou dany
ruznymi stadii jejich dudevniho vyvoje, odli$nymi schopnostmi, temperamentem,
moralnimi a volnimi vlastnostmi, riznorodym domacim zazemim, osobitymi zku-
$enostmi, zalibami, osvojenymi hodnotami, ale i zdravotnim postiZenim nebo ur-
¢itym znevyhodnénim. Psychologicka podpora se netyka jenom pedagogické prace
ucitelti a dalsich profesiondlnich vychovateld, v pripadé edukacnich ¢i socializac-
nich problémi Ize pedagogicko-psychologickymi prostfedky poskytovat potiebnou
poradenskou pomoc rovnéz samotnym détem, dospivajicim i jejich rodi¢im (nebo
jinym zédkonnym zastupctim), ktefi si nevi rady.
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Shrnuti

Pedagogicka psychologie prezentuje obor vznikly na pomezi psycho-
logickych a pedagogickych disciplin. Prvni ¢esky psana ucebnice
s nazvem Pedagogickd psychologie byla vydana roku 1913. Po¢atkem
20. stoleti Slo zejména o zprostredkovani vysledkt laboratornich zjisté-
ni, pfipadné medicinskych poznatk( ohledné vnimani, u¢eni, paméti
nebo hrubych poruch v oblasti poznavaciho ¢i socializa¢niho pro-

cesu (déti zpustlé, opusténé a zanedbané), a o prezentaci ziskanych
védomosti pedagogické vefejnosti. Zalezelo na samotnych vychovate-
lich, jak s nabizenymi psychologickymi poznatky pfi vzdélavani nalozi. V dalsim historickém
vyvoji se pedagogickd psychologie postupné konstituovala jako védni disciplina s vlastnim
vyzkumnym aparatem, pficemz na ziskavani novych poznatkl a rozvoji oboru se podileli
jak odbornici z univerzit, tak psychologové a ,ucitelé-pokusnici”, pracujici v pedagogickém
terénu. Zkoumany byly zejména podminky pro Zakovo uceni, psychohygienu Skolni prace,
ucinné didaktické postupy, moznosti napravy pochybeni ve vychové a ucitellv zplGsob
vyucovani.

V obdobi po druhé svétové valce se v nasich zemich v humanitnich oborech zacal pro-
jevovat ideologicky tlak, ktery usmérnoval zpUsob védniho badani, reguloval publikac¢ni
¢innost, ale také branil fadé mezinarodnich kontaktl. Do centra vyzkumné pozornosti psy-
chologli a pedagogt se dostaly pfedevsim zakonitosti vyssi nervové ¢innosti, uplatnéni
reflexnich mechanismii v procesu uceni ¢i osvojovani pracovnich navyka a vliv kolektivni
vychovy na rozvoj osobnosti. Po jistém spolecenském a kulturnim oZiveni koncem Sedesa-
tych let 20. stoleti doslo po sovétské okupaci na vysokych Skolach, ve vyzkumnych ustavech,
na psychologickych pracovistich i v ucitelskych sborech k personélnim ¢istkdm a naslednému
podvazani fady pedagogickych iniciativ i védeckych aktivit. K novému oziveni zajmu peda-
gogické verfejnosti o obor a k jeho intenzivnimu rozvoji doslo po padu totality a obnoveni
pluralitni ob¢anské spolecnosti. V soucasné dobé u nas pedagogicka psychologie zaziva svou
renesanci. Tradi¢né se zaméfuje na poznavani psychickych dispozic a procesii, podmiriu-
jicich osvojovani si novych dovednosti, védomosti, hodnot a postoji. Piedstavuje obor,
zkoumajici psychologické podminky uéeni, vyuéovani, vybéru uéiva a vychovného pii-
sobeni, ktery se zabyva i obsahy a formami pedagogické komunikace, mezilidskymi vztahy
ve vychovné-vzdélavacim procesu véetné psychologickych otazek fizeni skol a skolskych
zafizeni, poskytovani poradenskych sluzeb a preventivné vychovné péce. Vzriista zdjem
o podstatu funkéniho zacleriovani jedincl s urcitym postizenim ¢i znevyhodnénim do
béZné populace, o diagnostiku latentniho nadani a podporu talentu. Do popredi vstupu-
je problematika pedagogické autority, vzniku resilience, prevence nadmérného stresu
a syndromu vyhofteni.
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2. Pedagogicka psychologie
v mezioborovych vztazich

Richard Jedlicka

Nastin

Kapitola na praktickych pfikladech popisuje vztahy pedagogické psy-
chologie k jinym psychologickym oborim, pedagogickym disci-
plinam a dalsim védam o ¢lovéku. Naznacuje, jak se vybrané obory
vzajemné ovliviuji, jaké Ize ¢erpat z jinych zdrojl pouceni pro efektiv-
né pojimanou vychovnou a vzdélavaci ¢innost i potfebnou kultivaci
prostredi, v némz edukacni proces probiha. Nazorné poukazuje na vy-
znam interdisciplinarni spoluprace zdravotnik(, psychologt, peda-
gogickych pracovnikd i dalsich odbornikt pfi komplexni péci o zadouci
bio-psycho-socidlni vyvoj déti a dospivajicich. To vie vysvétluje pfedevsim na problematice

podpory déti, zakl a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Zmiruje také moz-
né uplatnéni pedagogické psychologie nejen ve 3kolstvi, ale napfiklad i v rdmci preventivni
mediciny, komplexni oSetfovatelské péce, sanace dysfunkéni rodiny a terénni socidlni prace.
Cilem, k némuz budeme smérovat, neni jen napomoci studentkdm a studentlm k lepsimu
pochopeni psychologické podstaty pedagogickych jev{, ale rovnéz prispét uzite¢nymi
podnéty tém, ktefi studia jiz Uspésné zakoncili, k nalézani novych podnétti i k detailnéjsi reflexi
pedagogické praxe.

 Kli¢ova slova ‘
autorita © deprivace « didaktika = ekonomie « evaluace = hygiena prace « chronicky stres
: interdisciplinarni spoluprace « klinickd psychologie « komplexni edukacni péce (KEP) :
Iékarské obory « mezioborové vztahy = osobnost ucitele = osobnost Zaka = pedagogické
ivztahy planovani « poradenstvi © postupné rozvijejici vyuc¢ovani « psychologie psycho—§
logie osobnosti © psychopatologie = psychosocialni klima = psychoterapie « preventivné
| vychovna ¢innost © sanace rodiny o socialné-reedukaé¢ni ¢innost  socialné-rehabilita¢ni |
¢innost © socidlni psychologie = socidlni znevyhodnéni « sociologie = specidlné pedago-
igickéobory supervize « $kolni psychologie « $kolskd statistika = teorie vychovy terénn|'§
%sociélnipréce uceni ¢ vychova = vyucovani = vyvojové psychologie = vyzkum V)'/zkumné§
metody o vzdélavani ¢ zdravotni postizeni |
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2.1

Znovu si na tomto misté pfipomenme, ze pedagogicka psychologie ma nejen svou
praktickou podobu, orientovanou hlavné na bézné potreby $kolského Zivota, kdy
se zabyva specifickymi otdazkami vychovy a vzdélavani, ale ma rovnéz svou méné
zjevnou stranku, pfitom v$ak neméné dilezitou - podobu teoretickou. Badatelé
a vyzkumnici se zaméruji predevsim na vymezeni zakladnich védnich kategorii
a odborné terminologie (teorie u¢eni, principy operantniho podminovani, imitace,
formovani osobnosti, situace pedagogického typu apod.), na popisy vztahti mezi
zakladnimi kategoriemi (naprf. vrozené a naucené reakce; proces uceni a vyuco-
vani; socializace, vychova a sebevychova). Déle se soustfedi na vybér piihodnych
vyzkumnych metod (pozorovani, rozhovory, dotazniky, testy, projektivni techniky,
rozbory vysledki Zakovské ¢innosti, pedagogické a psychologické experimenty) a na
poznavani moznych pficin pedagogicko-psychologickych jevii a predpokladanych
zakonitosti (vliv bdélého soustfedéni ¢i inavy na proces zapamatovani si informaci
a vysledky uceni; u¢inek odmény nebo trestu na chovani pozorovatele pfi imita¢nim
uceni; souvislost mezi osvojovanim si feci a rozvojem inteligence apod.). Vyzkumné
usili je zamérené téZ na interdisciplinarni vztahy mezi pedagogickou psychologii
a ostatnimi psychologickymi obory. Badatelé se zaobiraji nejen tématy sdilenymi
s pedagogikou a jejimi disciplinami, ale zaméfuji se rovnéz na problémy, které je
zapotiebi resit ve spolupraci s védci zabyvajicimi se sociologii, etologii, neurofyzio-
logii, lékarskymi védami a klinickou psychologii. Je pfirozené, ze néktefi akademicky
zaméfeni odbornici se vénuji také historii pedagogické psychologie a moznostem
dalsiho rozvoje oboru.

Pro nazornost si uvedme nékolik prikladii interdisciplinarnich vztahi, na nichz
je mozno ukazat, jak Ize pfi vzdélavani se v problematice pedagogické psychologie vy-
uzit poznatkd nacerpanych dfivéjsim studiem pedagogiky a psychologie. Vztah ndmi
sledované discipliny k pedagogice, respektive k didaktice a teorii vychovy, je ziejmy
jiz z toho, Ze v souvislosti s rozvojem psychologického poznani a s koncipovanim vé-
decké psychologie doslo k naplnéni ddvného snu velkych pedagogickych reformatort
o provazani psychologické a pedagogické teorie. Pedagogicka psychologie zdanlivé
vznikla zejména proto, aby ucitelim i dal$im vychovateltim usnadnovala jejich praci.
Ve druhém planu viak byla celd fada dalsich motivi, z nichz nejvyraznéjsi byla patrné
ochrana ditéte nebo dospivajiciho pfed nepfiznivymi vlivy a nevhodné ¢i neade-
kvatné nastavenymi pozadavky rodict ¢i ucitelt vici zakovi. Souc¢asnou snahou je
pojimat obor tak, aby vysokoskolska vyuka i nasledné sebevzdélavani pomahaly
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pedagogickym pracovnikiim objasnovat podstatu uceni a optimalni zptisoby osvo-
jovani si uciva zaky za vyuziti vékové i osobnostné odpovidajicich forem a metod
vyukové ¢innosti. Dulezité je, aby ucitelé a dalsi profesionalni vychovatelé dobre
znali psychologickou podstatu intelektualniho, emo¢niho i pfirozeného socialniho
vyvoje déti a dospivajicich véetné rozpoznani citlivych obdobi zmén a dovedli tomu
prizpisobovat své vychovné pisobeni. Pfirozenou soucasti vychovné-vzdélavaci
prace jsou pedagogicka diagnostika (schopnost v¢asného zjisténi vzdélavacich ¢i vy-
chovnych problémt, pfiznaki nadani apod.) a poradenska intervence (poskytovani
zakladni psychologické podpory). K pedagogickému mistrovstvi patfi rovnéz uméni
kvalifikovaného odhadu mozného vyvoje — pedagogicka prognoza — a dovednost
predchazet selhani aktért vzdélavaciho procesu, pfipadné celit prohlubovani jiz
vzniklych problémi - prevence.

Pripomenme si Vygotského koncepci postupné rozvijejiciho vyucovani [118],
dopracovanou Amonasvilim, v niz vyzkumnici prokazali, ze kdyz se ditéti po-
skytne adekvatni personalni opora, zvlada i ulohy odpovidajici svou naroc¢nosti
vy$$imu stupni kognitivniho rozvoje [119]. Na dtlezitost Vygotského poznatki
pro moderné koncipovany vyucovaci proces poukazala kuptikladu profesorka
Jarmila Skalkova v Obecné didaktice [120]. Podporu pfi feseni naro¢néjsiho tikolu
muze poskytnout zakovi bud ucitel, nebo v ramci kooperativniho uceni i vyspélejsi
a v daném oboru pokrocilejsi spoluzék. Pti planovani vyuky a jeji realizaci dopo-
rucuji budoucim i stavajicim uciteldm vyuzivat principy postupné rozvijejiciho
vyucovani napriklad ucebnice Jittho Marese [121] ¢i didakticky Hany Kasikové
a Aleny Valisové [122].

Pedagogicka psychologie se opird o mnohé obecné pedagogické terminy (ucitel,
zak, ucivo, vychovné-vzdélavaci proces), pomaha je 1épe poznat, presnéji vymezit
(autorita ucitele, individualni potfeby zaka) a vice porozumét tomu, na jakych prin-
cipech pedagogické vztahy v praxi funguji. Lze pfipomenout vysledky badani tymu
Carla Ransoma Rogerse [124], zaméfeného na zkoumani autority riiznych uciteltl
a vyznam empatie, autenticity a kongruence v pedagogickém vztahu. Vyzkumna
$etfeni, kterd probihala v USA ve druhé poloviné Sedesatych let 20. stoleti [125],
se tykala vysledk vzdélavaciho piisobeni a obliby 550 pedagogickych pracovniki
obojiho pohlavi, rizného véku a etnik. Ukazalo se, Ze v otazce divéry a populari-
ty u zakd nehraly podstatnou roli vékové, pohlavni, rasové rozdily ani vyuc¢ovany
pifedmét. Pro pozitivni hodnoceni byly diilezité konkrétni povahové rysy. Zaci
pobyvajici ve tfidach ucitelek a uciteld, ktefi byli obecné oblibeni pro vysokou miru
podpiurnych vlastnosti, se pri feSeni problémovych situaci projevovali jako samo-
statnéjsi a obecné byli hodnoceni jako tvorivéjsi. Rovnéz vykazovali znacnou davku
sebediivéry. Pri obtizich se nevzdavali, ale hledali nova, dosud nevyzkousena feseni.
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£ .M carl Ransom Rogers

(Oak Park, 8.1.1902 - La Jolla, 4. 2. 1987),
americky humanisticky psycholog, psychoterapeut,
vyzkumnik a vysoko3kolsky pedagog

C.R. Rogers se narodil roku 1902 jako Ctvrty

ze Sesti déti v rodiné stavebniho inZenyra v Oak
Park na predmésti Chicaga. Nejprve navitévoval
Wisconsinskou univerzitu, kde studoval
zemédélstvi. Pozdéji se vzdéldval v Unijnim
teologickém semindfi v New Yorku a soucasné
plsobil jako pastor. Nasledné vystudoval klinickou
a pedagogickou psychologii na Teachers' College
Kolumbijské univerzity. Od roku 1930 pracoval

v Rochesterském poradenském centru s tyranymi
détmi a mladistvymi delikventy. Vyjadfoval
presvédceni, Ze bezvyhradné pozitivni pfijeti
citové vyznamnymi lidmi je zékladem toho, aby
Clovék mohl proZit dobry Zivot. V roce 1940 se stal
profesorem klinické psychologie na univerzité

v Ohiu, pozdéji pisobil také na univerzitdch

v Chicagu a Wisconsinu. Dlouhodobé se vénoval
vyzkumu Gcinnosti terapeutického procesu.

Roku 1963 se pirestéhoval do méstské Ctvrti La Jolla
v San Diequ a zacal pracovat v Zdpadnim institutu
behaviordlnich véd. Je povazovan za jednoho
znejvyznamnéjlich predstaviteli humanistické
psychologie a nedirektivni psychoterapie,
ktera se zaméfuje na porozumeéni potiebdm
jedince, 0 néhoZ se psycholog, lékaf ¢i ucitel stard.
K jeho nejvyznamnéjsim dilim patii On Becoming
a Person z roku 1961, kniha byla vydand cesky
roku 2015 pod ndzvem Byt sdm sebou. C. R. Rogers
zemfel v roce 1987 v La Jolle [123].

Naproti tomu dospivajici vedeni neoblibeny-
mi vyucujicimi byli vice neuroticti, vykazo-
vali horsi studijni vysledky, méli vyssi pocet
absenci a vychovnych problémd. Na zavéry
uvedenych vyzkumi navézal u nas koncem
devadesatych let minulého stoleti badatelsky
tym na katedre pedagogiky FF UK v Praze,
ktery se pod vedenim Aleny Vali§ové zabyval
otazkami relativizace pedagogické autority
v soucasné Ceské skole a jejimi dopady na vy-
chovu zaki [126].

Je jasné, ze pedagogicka psychologie se
opira o poznatky z obecné psychologie, ne-
bot tato disciplina zkouma a popisuje obecné
psychické stavy a procesy. Dilezité jsou ze-
jména vychozi informace tykajici se vnimani,
citéni, paméti, pozndvacich a myslenkovych
procest, inteligence a podminek jejiho roz-
voje, zakovy motivace a vile, nebot vsech-
ny tyto faktory lze povazovat za dtilezité pri
zkoumani podstaty a ac¢innosti pedagogické
prace. Totéz se tyka poznatki z oblasti psy-
chologie osobnosti. Jiz dfive jsme zjistili, Ze
nékteré slozky osobnosti 1ze vychovou pri-
slu$né modelovat (napft. charakter), dalsi -
kuprikladu intelektové predpoklady - jsou
fizenou socializaci ovlivnitelné pouze zéasti
a jisté osobnostni rysy (vrozena reaktivita,
letora) vabec.”

Pfipomenme si, Ze vrozené predpoklady
se v procesu u¢eni mohou zdarné rozvijet do
zjevné formy mimoradného nadani (napft. do
podoby vynikajicich mluvnich ¢i matematic-

kych dovednosti), na druhou stranu u nékterych jedincti existuji jisté biologicky
nastavené meze, které rozumovy rozvoj ¢aste¢né limituji (genetické defekty, vrozena

» Podrobnéji k jednotlivym slozkam osobnosti a k moznostem jejich vychovného ¢i terapeutického

ovlivnéni M. Hajduk a kol. [127].
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poskozeni mozku, disledky trazti nebo zanétlivych onemocnéni centralniho ner-
vového systému). Rovnéz ale vime, Ze mravni a charakterové rysy jsou vysledkem
formativnich procesti probihajicich v ramci socializace. Proto je naptiklad mozné
kultivovat ve skole cestnost a pravdomluvnost u zakd, ktefi si doma takové vlast-
nosti osvojili, ale také lze u déti prichazejicich z vychovné zavadného prostredi
soustavnym a systematickym pedagogickym ptisobenim napravovat jejich nachyl-
nost ke lhani a k podvodtim. Na zakladé znalosti nabytych v oblasti psychologie
osobnosti je mozné si uvédomit fakt, Ze existuji i takové rysy, které jsou pro svou
tyziologickou povahu vii¢i formativnim tlakéim rezistentni. Proto pouceny vycho-
vatel chape, ze temperamentové vlastnosti urcuji reaktivitu ditéte (véetné rychlé ¢i
pomalé odezvy na podnéty), zasadnim zptisobem ovliviiuji jeho vyrovnanost nebo
rozkolisanost, ale téZ jeho sklony k ur¢itému typu prozivani mezilidskych vztahti
a problému (napf. melancholicky ¢i cholericky temperamentovy typ). Dobry ucitel
je v disledku takového poznani schopen vcitit se do stavu détské duse a pritom si
zachovat i jisty pedagogicky optimismus. Vychovavd, jak nejlépe umi, aniz by trapil
zaka a sebe vycerpaval tim, Ze by se pokousel takové osobnostni rysy ditéte ¢i dospi-
vajiciho, které jsou biologicky podminéné, zasadné ménit.

Vyvojova psychologie zkouma dusevni rozvoj jedince od pocatku reflexnich déjt
v pribéhu prenatalniho udobi pres vznik spolehlivé emoc¢ni vazby mezi kojencem
a matefskou osobou, soustfeduje pozornost na podminky emancipace a separace
ditéte od matky az po osvojeni si jistého zivotniho stylu. Tim v§im obnazuje socia-
liza¢ni zaklady, na nichz ma ucitel stavét. Poznatky z vyvojové psychologie nam
umoznuji objektivnéjsi posouzeni $kolni zralosti, respektive vhodné pedagogické
zuzitkovani odkladu $kolni dochazky. Je dobré si rovnéz pripomenout, jak uzite¢na
mize byt znalost jednotlivych etap kognitivniho vyvoje, aby skolni vyuka, zvlasté
na samém zacatku, korespondovala s moznostmi zaki, které jsou zna¢né limitova-
ny zralosti a celkovym stavem jejich centrdlniho nervového systému. Zde se dobre
uplatni poznatky z dél Jeana Piageta, Lva Semjonovice Vygotského, Lawrence Kohl-
berga, Jeroma Seymoura Brunera a dalsich psychologti, zabyvajicich se vlivem uceni
avychovy na dusevni a spolecensky vyvoj jedince. V této souvislosti si pfipomenme,
ze ]. S. Bruner poukazal na to, jak kulturni prostfedi, z néhoz dité pochazi, zasadné
ovliviiuje utvareni feci a zptisob jeho poznavani svéta [128]. Osvojovani si pojmu
je totiz spojovano s vykladem vyznamu slov, ktery vychovavajici osoby (rodina,
pozdéji ucitelé) ditéti poskytuji. Je patrné, Ze pouceny pedagogicky pracovnik lépe
rozumi individualné odli$nym vychozim podminkam pocate¢niho vzdélavani, moz-
nym kognitivnim rozdilim u prvnacki i specifickym potfebam zaka vyristajicich
v rodindch s nizkym socialné-kulturnim postavenim, ktefi dosud neméli moznost
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Jean Piaget

(Neuchatel, 9. 8. 1896 — Zeneva, 16. 9. 1980),
Svycarsky filozof, pfirodovédec a vyvojovy psycholog,
zaméfeny na vyzkum kognitivnich procest; zabyval se
té7 filozofii védy

Narodil se roku 1896 v Neuchatelu v rodiné univerzitniho
profesora stredovéké literatury. Svou vyzkumnou

a publikacni kariéru zahdjil uz v dobé stiedoskolskych
studif. Na univerzité v Neuchételu studoval zoologii,
kterou zakoncil roku 1918 akademickym titulem Ph.D.,
nasledné se vénoval psychologii a pedagogice

na univerzitach v Curychu a PafiZi. Rok ucil ve Francii

na chlapecké Skole Alfreda Bineta, Ecole de la rue

de la Grange-aux-Belles. V letech 1921-1925 piisobil
jako feditel Institutu Jeana-Jacquese Rousseaua

v Zenevé; v roce 1922 prodélal cvicnou analyzu u ruské
psychoanalyticky Sabiny Spielreinové (zacky C. G. Junga
asS. Freuda). V letech 1925-1929 byl profesorem
psychologie, sociologie a filozofie na Univerzité

v Neuchatelu. Poté do roku 1964 vyucoval na univerzitach
v Zenevé, v Lausanne a na paiizské Sorboné. Soucasné
byl v letech 1955-1980 feditelem Mezinérodniho centra
genetické epistemologie v Zenevé. V priibéhu Zivota
vydal pres padesat knih a pét set casopiseckych clankd.
Zemtel v Zenevé roku 1980. [130]

poznat jiné prostfedi nez vlastni etnické
minority."*

Z Cetby textl Jeana Piageta vime, Ze
vétsina déti prichazejicich do prvni tfidy
zakladni skoly byva, co se rozvoje jejich
inteligence tyce, jesté ve stadiu predope-
ra¢nim a Ze je to pravé fizené $kolni uce-
ni, jez jim usnadnuje nastup konkrétnich
operaci. Vzpomenme si pfitom na vyznam
tridéni predmétt do skupin, sefazovani
pismen, slov, sestavovani ¢iselnych fad na
zakladé vzestupnosti a sestupnosti, vrat-
nost operaci pri s¢itani a od¢itani apod.
[131]. Znalosti z vyvojové psychologie ne-
prispivaji pouze k vhodné psychodidak-
tické transformaci uciva, ale v soucinnosti
s teorii vychovy usnadnuji pedagogické
psychologii stanoveni pfiméfenych pra-
videl pro moralni vychovu a pozdéjsi se-
bevychovu zakt [132], v uditelské praxi
ulehcuji napriklad pochopeni bouflivych
psychickych zmén probihajicich v obdo-
bi puberty. Pravé diky témto znalostem
nas tak silné nezaskoc¢i nastup kritického
mysleni, jez se v ¢ase rozvoje formalnich
operaci projevuje ob¢as méné vhodnou
formou [133]. Zbéhlost v této oblasti po-

slouzi rovnéz k pochopeni vlastniho psychického zrani, ale i citlivéj$iho vnimani
rodicovskych starosti a problému prarodici, ktefi jsou neopomenutelnymi partnery

v pedagogickém procesu.

Dale poznavame, jak dulezité mohou byt vztahy mezi pedagogickou psychologii,
sociologii a socialni psychologii. Sociologové a socialni psychologové upozornuji
ucitele na to, Ze zak je prostfednictvim rodiny a tzv. kulturniho kapitalu, ktery mu

14

Odli$nosti v kognitivnich a fe¢ovych vykonech jsou patrné nejenom podle stupné inteligence

daného jedince, ale téz dle povahy socidlniho prostfedi, v ném?z se pred vstupem do zékladni $koly
vyvijel. Na rozvoj détské psychiky ma vliv rovnéz vychova v mateiské $kole, ktera muze nékteré

nedostatky napravit [129].
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rodina zprostredkuje, do zna¢né miry determinovan pro skolni uspésnost, anebo
naopak takovym zptisobem znevyhodnén, ze mu hrozi selhavani [134]. Verbalni
vybava a dosavadni kulturni zku$enosti, které dité ziskalo od svych rodic¢, usnad-
nuji nebo narusuji porozuméni ucitelovu vykladu. Primérni socializa¢ni pisobeni
uleh¢uje nebo znesnadnuje jeho zarazeni mezi spoluzaky a podfizeni se skolnimu
fadu a kazni [135].

Chceme-li Iépe pochopit hybné sily ovlivijici déni uvnitf vychovnych insti-
tuci, pfipomenme si, Ze sociologie je véda zabyvajici se spolecenskymi systémy,
jejich strukturami a socialnimi vztahy. Socialni psychologie zkouma podminky
socializace jedince, psychologickou podstatu socidlnich interakei ve skupinach
a determinanty ovliviiujici vztahy mezi skupinami. Pedagogicka psychologie diky
témto disciplindm lépe rozumi problémim souvisejicim s roli ucitele ve spolec-
nosti [136], mezilidskym vztahim a konfliktim ve skole. Umi spravnéji vylozit
procesy, probihajici mezi détmi ve $kolni tfidé, pochopit vyznam prislusnosti zaka
k urcité skupiné a subjektivni hodnotu pozice, jez v ni zaujima, nebo skodlivé
disledky marginalizace ¢i ostrakizace urcitého ditéte, ale téz vznik koalic, kama-
radstvi ¢i nepratelstvi. S tim souvisi i prosocialni vlastnosti zak a jejich podpo-
ra, psychosocialni klima tfidy a étos skoly, vztahy rodicti a dalsich ¢lenti mistni
komunity k urcité vzdélavaci instituci [137]. Diky interdisciplinarni spolupraci
byly rozpoznany a popsany dusledky percepcni postojové orientace ucitele [138],
duasledky favorismu v pedagogické interakci, podminky vzniku Pygmalion-efektu
(zvaného téz efekt Rosenthala-Jacobsonové), Golem-efektu, ale rovnéz vyznam
vychovné-vzdélavaciho spolecenstvi pro osobnostni i socidlni zrani zakd [139].
Jako vzor mezioborové spolupréce si lze pfipomenout vyzkumy profesora psycho-
logie R. Rosenthala a feditelky méstské $koly L. Jacobsonové, pii nichz se zjistoval
vliv socialni apercepce na hodnoceni zaku uciteli a naslednou uspésnost déti ve
vyuce [140]. S odkazem na popsana zjisténi teoretik vychovy Jiri Pelikan demon-
struje, jaké disledky mohou mit deformace v pedagogické interakci zptsobené
predpojatym vnimanim zakovy osobnosti pro dalsi vyvoj urcitého jedince. Docent
Pelikan poukazuje na to, ze labilnéjsi Zaci mohou v dtisledku podjatého hodnoceni
a stalého podcenovani nejen pozbyvat vztah k uciteli a diivéru ke skole, ale ztratit
i viru v moznost dalsiho vzdélavani [142].

Jestlize chceme zkoumat spojitost Fizeni $koly a vztaht v pedagogickém sboru
s vychovnou atmosférou, kterd v jisté instituci panuje, pfipadné kdyz budeme po-
rovnavat poméry mezi mirou ucitelského stresu a vznikem tzv. syndromu vyhoteni,
nebo kdyz potfebujeme poznat optimalni psychohygienické usporadani vyukovych
aktivit, mtze byt uzitecné propojeni mezi socidlni psychologii, pedagogickou psy-
chologii a psychologii a hygienou prace.
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Jifi Pelikén

(Duchcov, 4. 6. 1932 — Praha, 29. 4. 2015), pedagog, psycholog, teoretik vychovy

Narodil se roku 1932 v Duchcové v severnich Cechéch. V dobé nacistické okupace mu matka zahynula v koncentraénim tabore.
V letech 1950—1954 studoval pedagogiku a psychologii na Moskevském statnim pedagogickém institutu a Filozofické fakulté
Univerzity Karlovy v Praze. Nasledné pisobil jako stiedoskolsky a vysokoskolsky ucitel. Badatelsky se vénoval problematice
vychovy a metodologii pedagogického vyzkumu. Kvilli angaZovanosti v reformnim hnuti byl roku 1971 vyloucen z KSC

a zbaven moznosti ucit na Pedagogické fakulté UK. Pracoval ve Vlyzkumném tstavu odborného Skolstvi, zejména v Pedagogické
laboratofi VUOS. Vysledky svého badatelského dsili shrnul pozdéji v knize Zdklady empirického vyzkumu pedagogickych jevi
(1998). Po listopadu 1989 pisobil na katedfe pedagogiky FF UK. V roce 1995 bylo vyddno jeho stézejni dilo Vyichova jako
teoreticky problém. Na néj navazal knihou Hleddni téZisté vychovy (2007). Zemfel roku 2015 v Praze. [141]

Zdenék Matéjcek

(Chlumec nad Cidlinou, 16. 8. 1922 — Praha, 26. 10. 2004), détsky klinicky a poradensky psycholog zaméfeny na diagnostiku
a terapii poruch chovani, reedukaci u poruch uceni, na psychickou deprivaci a reformu Ustavni péce o déti

Narodil se roku 1922 v Chlumci nad Cidlinou jako prvni ze dvou déti v rodiné zemédélského inZenyra, feditele hebcina

v Kladrubech. V roce 1945 se zapsal ke studiu na Filozofické fakulté UK v Praze, ale kviili Iéché tuberkuldzy nastoupil do Skoly
se zpozdénim. Filozofii studoval u doc. J. Patocky, ¢eskou literaturu u prof. J. B. Capka a psychologii u prof. J. Dolezala. Od roku
1950 zacal pracovat pod vedenim MUDr. 0. Rihy jako psycholog v Sociodiagnostickém dstavu. Spolu s Josefem Langmeierem se
podileli na komplexni péci o déti a mlddez s osobnostnimi a sociélnimi poruchami. Sledoval té7 psychicky vyvoj détiv dstavnich
zafizenich. Po zruseni SDU piisobil v letech 1953—1969 jako Klinicky psycholog v détské psychiatrické ambulanci Krajského
tistavu narodniho zdravi Praha. Roku 1959 vydali s J. Langmeierem knihu Clovék zndmy nezndmy a v roce 1963 prelomovou
monografii Psychickd deprivace v détstvi.V téze dobé Matéjcek spolupracoval s psychiatrickou M. Damborskou a s reZisérem

K. Goldbergerem na dokumentarnim filmu Déti bez Idsky. Obsah obou dél ziskal mezindrodni ocenéni a ovlivnil reformu
zdkona o rodiné. Spolu s J. Kochem a J. Langmeierem zveejnil roku 1965 v €asopisu Pedagogika Navrh nového systému

péce o déti vychovavané mimo vlastni rodinu. Na prelomu Sedesatych a sedmdesatych let 20. stoleti se podilel na budovani
zafizeni néhradni rodinné péce, détskych SOS vesnicek. Roku 1966 vydali s Langmeierem nashroméazdéné poznatky

0 Zacich s poruchami uceni v publikaci Neprospivajici dité. Od roku 1969 pracoval v Institutu pro dalsi vzdélavani lékar{

a farmaceutd a také predndsel na katedre psychologie FF UK v Praze. V roce 1972 mu v SPN vysla kniha Vyvojové poruchy
Cteni a o dva roky pozd&ji vydal metodickou piirucku Ucitelim déti s lehkou détskou encefalopatir. Diagnostické, terapeutické

a speciainé pedagogické zkuenosti shrul roku 1990 v knize Praxe détského psychologického poradenstvi. 0d roku 1991

plsobil badatelsky v Psychiatrickém centru Praha. Spolu s V. Bubleovou a J. Kovatikem vydali v roce 1997 vyzkumnou zpravu
Pozdni ndsledky psychické deprivace a subdeprivace. Nadale doskoloval détské Iékare, psychology i ucitele a hojné publikoval.
Prof. PhDr. Z. Matéjcek, CSc., zemiel v Praze na podzim roku 2004. [144]
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Pedagogicti psychologové se zabyvaji rovnéz podminkami pro spravnou vycho-
vu a vzdélavanim zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, které mohou byt
vyvolany chronickou nemoci, vaZnym urazem nebo jinymi zdravotnimi problé-
my. Pfipomenme si naptiklad mentalni, zrakové, sluchové ¢i jiné télesné postizeni,
vady feci nebo autismus. Ucitelé béznych typi skol se prostfednictvim pedagogické
psychologie, vybranych poznatki z oblasti klinické psychologie, patopsycholo-
gie, riznych medicinskych disciplin a specialné pedagogickych oboriui seznamuji
s komplexni péci a inkluzivnim vzdélavanim zakua se zdravotnim postiZzenim nebo
znevyhodnénim [143]. Znevyhodnéni muze byt vyvolano dlouhodobym onemoc-
nénim (bronchidlni astma, cukrovka, epilepsie), ale rovnéz urcitymi somaticky
podminénymi poruchami uceni a chovani (specifické poruchy pozornosti spojené
s hyperaktivitou, dyslexie, dysgrafie, dyspraxie apod.). Lze pfipomenout, jakym
pfinosem jsou pro vychovné poradenstvi a vzdélavani zakd s vyvojovymi poru-
chami uceni a chovani poznatky détskych klinickych psychologii Josefa Langmeiera
a Zdenka Matéjcka [145].

Mezi efektivni psychologické pristupy zalozené na mezioborové spolupraci
patfi koncept komplexni edukacni péce (KEP), rozpracovany Zdenkem Helusem.
V ramci tohoto pojeti jsou pedagogické aktivity pojimany jako ucinna starost
o vytvoreni predpokladii pro celostni rozvoj urcitého jedince (s prihlédnutim
ke specifickym vyvojovym potrebam dité, zédka ¢i studenta). Vychodiskem je teo-
rie a praxe osobnostné rozvijejici edukace [146]. K tomuto postupu je zapotiebi
dobra znalost individualnich predpokladu ditéte ¢i dospivajictho s vychovnymi
problémy, resp. se vzdélavacimi obtizemi, jeho zvlastnosti, potfeb a prani. Z. Helus
zdtiraznuje, ze podminkou uspésného ptsobeni ucitele je empatické prijeti zaka
a pedagogicky optimismus. Jak $kolni vyucovani, tak sportovni trénink, socialné-
-pedagogicka ¢innost ¢i organizované volnocasové aktivity [147] jsou v ramci
komplexni edukacéni péce pojimany jako G¢inna starost o vytvareni pokud mozno
nejprihodnéjsich predpokladt pro zdravy rozvoj osobnosti mladého jedince a jeho
uspokojivé zaclenéni do spolec¢nosti druhych.

Pro nékteré pedagogické pracovniky mohou byt spornou otazkou vhodné metody
vychovného piisobeni na zaky se socialnim znevyhodnénim a s chybéjicimi kultur-
nimi navyky. S tim se 1ze setkat zejména u déti a dospivajicich pochazejicich z rodin
s nizkym spolec¢enskym a kulturnim postavenim, jejichZ vyvoj je ohrozen socialné
patologickymi jevy. Mentalni retardace a citova deprivace ¢i subdeprivace [148],
s niz se mizeme v téchto pripadech takeé setkat, byva vyslednici kombinace vrozenych
pricin, zanedbavani zakladnich vyvojovych potteb ditéte, jeho zvysené nemocnosti
v disledku Spatnych hygienickych pomért, urazovosti hlavy a kumulace rady stre-
sovych udalosti. Dodejme, Ze pedopsychiatfi a neuropatologové popisuji poskozeni
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struktur a funkci zrajiciho détského mozku opakovanym tézko snesitelnym utrpenim
jako kumulativni psychotraumatizaci. V pripadech péce o zanedbané a zdravotné
postizené déti Ize poukazat na nezbytnou spolupraci uciteld, specialnich pedagogu
a pedagogickych psychologti s odborniky riznych lékafskych obori (pediatrie, dét-
ské a adolescentni psychiatrie, neurologie, oftalmologie, otorinolaryngologie, fonia-
trie, rehabilitacni a sportovni lékafstvi). Je spravné zduraznit, ze velkym pfinosem pro
pedagogickou psychologii, vychovné-vzdélavaci a specidlné pedagogickou praxi jsou
vyzkumna $etfeni klinickych psychologi i vysledky medicinskych vyzkumt, které
osvétluji bio-psycho-socialni podminénost specifickych vyvojovych poruch uceni
¢i chovani i problémy, které postizenym prinaseji [149]. Ziskané poznatky ukazuji
jak na moznosti terapeutického ovlivnéni urcitych projevii zminovanych poruch, tak
na objektivni omezeni vykont jedince postizeného lehkou mozkovou dysfunkci. Pro
ucitele i rodice je nutné uvédomit si, Ze za zvySenou roztékanosti ditéte, jeho nepo-
sednosti a horsi schopnosti zvladat nékteré skolni povinnosti ¢i bézné domaci prace
nemusi byt vzdy lenost, neochota ¢i nevychovanost. Dobra kooperace zdravotniki,
psychologti, specidlnich pedagogii a socialnich pracovniki je patrnd ve specialné
pedagogickych centrech, kde se schazeji multidisciplinarni tymy pfi komplexni
podpore déti, zaki a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ale téz pri
konzultacich, informac¢ni a metodické pomoci poskytované rodi¢tim a ucitelim pri
integraci handicapovanych jedinca do prostfedi bézné Skoly. Dal$im prikladem
interdisciplinarni souc¢innosti mohou byt vyzkumy a publikace kolektivu vedeného
Jifim MareSem, jez se tykaji poskytovani socialni opory téZce nemocnym détskym
pacientiim nebo mladym jedinctim, ocitajicim se v jinak obtiznych Zzivotnich si-
tuacich [150]. Obdobné problematice je vénovana rovnéz kolektivni monografie
mezioborového autorského tymu Poruchy socializace u déti a dospivajicich: prevence
Zivotnich selhdni a krizovad intervence [151].

Podtrhnéme, Ze medicinské védy - zvlasté pak pediatrické obory — umoznuji
psychologtim a pedagogickym pracovnikim diky nabytym poznatkéim detailnéji
nahlédnout na podminky zdravého vyvoje déti a dorostu, ale taktéz jim pomahaji
pochopit problémy vznikajici v disledku naruseni zdravi nemoci, Grazem nebo
urcitou vrozenou poruchou. U¢itelim, vychovateltim, ale také rodi¢im se nabizi
odborna osvéta véetné obeznamenti se s dostupnymi zpusoby terapie, rehabilitace,
¢aste¢né korekce handicapu ¢i s moznostmi snesitelného zmirnéni nejzavaznéjsich
problémt. Je nutné pripomenout, ze chceme-li ziskat mladého pacienta ¢i dité s han-
dicapem ke spolupraci, rehabilitaci a vzdélavani, je zapotfebi mu situaci pfimérené
vysvétlit a stanovovat mu dosazitelné ukoly, které odpovidaji jeho aktudlnimu stavu
a moznostem. I malé znatelné pokroky pak mohou posilit jeho chut a odvahu vy-
poradat se s nemoci ¢i postizenim.
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Na druhé strané je spravné vyzdvihnout fakt, ze pedagogicka psychologie ne-
jenom tézi z jinych véd o ¢lovéku, ale sama nachdzi dobré vyuziti v mnoha poma-
hajicich profesich. Patrné je to tfeba v preventivni mediciné, které nabizi vhodné
psychologické strategie podminujici zmény chovani ve vztahu ke zdravi."” Muze byt
také velmi uZzitecnd v modernim osetfovatelstvi pfi edukaci pacientd nejriiznéjsich
medicinskych obort (zdravotnik muze napt. pfiméfené informovat konkrétniho
jedince o tom, co je podstatou jeho choroby, jak efektivnéji spolupracovat na uzdra-
vovani, rehabilitaci a prevenci recidivy), napomaha pti péci o dlouhodobé nemocné
(prti jejich aktivaci, prevenci hospitalismu, socialni rehabilitaci ap.), pomaha na-
chazet individualizované pedagogické strategie pti péci o pacienty rehabilitujici po
tézkych trazech, nabizi psychologicky priméfené vychovné-vzdélavaci a reedukacni
pusobeni u lidi télesné, smyslové ¢i mentalné postizenych, pfi podpofe a aktiva-
ci chronickych psychiatrickych pacient. Pedagogicko-psychologické znalosti
a pedagogické dovednosti nachazeji uplatnéni vedle psychoterapie i pfi organi-
zaci a podpore fungovani svépomocnych pacientskych komunit, pfi rezimové
lécbé zavislych osob a pfi jejich resocializaci, ale i pfi sanaci dysfunkéni rodiny.
Pfipomenme, ze v pfipadé problematickych mladych manzelstvi, jejichz ¢leno-
vé jsou ohrozeni zneuzivanim navykovych latek, gamblerstvim, nezaméstnanosti
a delikvenci, predstavuje sanace rodiny efektivni zptlisob socialné-pedagogické,
pedagogicko-psychologické a terapeutické prace zacilené jak na reseni problému
ve fungovani celého rodinného systému, tak na jeho jednotlivé ¢leny [153]. Rovnéz
v ramci terénni socialni prace vyuzivaji streetworkefi znalosti pedagogické psy-
chologie pfi navazovani profesionalnich kontaktd, pfi poskytovani sluzeb klientim
nizkoprahovych zafizeni, pfi mediaci feseni konflikt a pfi podpore klientt pri
hledani novych Zivotnich alternativ [154]. Z danych ptikladu je patrné, jak mnoho-
stranné maze byt uplatnéni poznatku a postupd, které 1ze nabidnout pracovnikiim
pomahajicich profesi - a zprostiedkované tak prispét jejich pacientim ¢i klientim.
Zaroven je ztejmé, Ze vycet vyuziti pedagogické psychologie je v tomto textu jen
ilustrativni a nemuze byt vycerpavajici.

Zkoumaji-li pedagogicti psychologové vliv vadnych vychovnych pristupti na
vznik poruch ve struktufe osobnosti, neurotické a psychosomatické obtize u déti
a dospivajicich, snazi-li se fesit problematiku prevence poruch chovani a socialné

patologickych jevii,'* pomaha jim nejenom znalost teorie vychovy a jeji prolinani

Pro preventivni a zdravotné osvétovou ¢innost je inspirativni napt. publikace Faita, Vrablika a Cesky
[152].

Velkym prinosem pro prevenci socialné patologickych jeva u déti a mladeze jsou naptiklad
prednasky, osvétové ¢lanky a knihy psychiatra Karla Ne§pora a klinického psychologa Ladislava
Csémyho [155].
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Zdroveri je zfejmé, Ze vycet vyuZiti pedagogické psychologie je v tomto textu jen ilustra-
tivni a nemuze byt vycerpdvajici.

se specialné pedagogickymi disciplinami, ale rovnéz poznatky ziskané psychopato-
logii [156], klinickou psychologii a psychoterapii. Vysledky interdisciplinarniho
pristupu a védomosti nabyté prostfednictvim jinych oborti mohou pedagogickym
pracovnikiim napomoci pfi jejich preventivné vychovné, socidlné-rehabilita¢ni
a reedukacni ¢innosti. Diky metodologické vybavé z oblasti psychoterapie — po-
ptipad¢ supervize — mohou byt napiiklad zkoumany motivy k vykonu ucitelské
¢i psychologické profese, proces naplnovani osobnich potteb zvolenou praci nebo
davody jejich neuspokojovani, zdroje nadmérné psychické zatéze, vliv chronického
stresu na kvalitu vztahi ke Skole a k zakiim (resp. k poradenskym klientéim), po-
city deziluze a opotfebeni praci, ale i preventivni ptistupy a poskytovani odborné
opory [157].

S raciondlnim pldnovanim pedagogicko-psychologického vyzkumu, jeho or-
ganizaci, realizaci a odpovidajicim finan¢nim zajisténim souvisi $kolska statistika
a ekonomie. Obé¢ tyto discipliny jsou spolu s pedagogickou reflexi klicové také
pro zpracovani podkladt k evaluaci a pro zajisténi rozvoje systému $kolskych
poradenskych a preventivné vychovnych sluzeb. Evaluaci zde mame na mysli
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proces systematického posuzovani a vyhodnocovani funkénosti prvki poraden-
ského systému s cilem zvysit jeho efektivitu i kvalitu sluzeb. Statistické Setieni
v tomto pripadé predstavuje metodu sbéru informaci tykajicich se druhii a poctu
poskytnutych poradenskych sluzeb, poctu zaka (resp. téz studentti a déti), jejich
zakonnych zastupcti a uditeld, kteti uvedené sluzby vyuzili. Déle se sbér informa-
ci tyka rovnéz celé sité poradenskych a preventivnévychovnych zafizeni, poctu
a profesniho slozeni zaméstnanct, poctu a struktury klientti v¢etné numerického
vyctu raznych odbornych ¢innosti vykazanych jednotlivymi pracovisti za urcené
kalendarni obdobi (zpravidla $kolni rok). Na fddné provedeném sbéru informa-
ci, zpracovani statistickych dat a na kvalifikované prognoéze je zavislé adekvatni
ekonomické zajisténi veskerého vychovného poradenstvi. To se tyka materidlni,
provozni a personalni podpory $kolnich pracovist, poraden, specidlné pedago-
gickych center a stredisek vychovné péce vcetné cetnosti klienty vyzadovanych
sluzeb v urcité lokalité. Podcenéni vypovédni hodnoty shromazdénych statistickych
udaji se negativné promitlo do neodpovidajiciho zabezpeceni pracovist skolniho
poradenstvi (sluzeb poskytovanych psychology a specidlnimi pedagogy pfimo ve
$kolach) nebo pfi zajisténi vyssi dostupnosti sluzeb stredisek vychovné péce. Ty
jsou urcena predevsim détem s rizikem poruch chovani nebo skolni mladezi se
zavaznymi socializa¢nimi problémy. Pocet stfedisek poskytujicich klientim ohro-
zenym nasilim, drogami, sexudlnim zneuzivanim ¢i delikvenci, poskytujicich kromé
ambulantnich sluzeb téZ péci celodenni nebo internatni, jiz del$i ¢as neodpovida
vzrustajicim potfebdm odborné pomoci. Rovnéz tizemni rozmisténi stfedisek je
vzhledem k potencialné ohrozené mladé populaci nerovnomérné."” Pfitom v radé
pripadi by se mohlo véasnou etopedickou intervenci predejit umisténi selhava-
jicich jedinct do tstavni péce. Soucasné je dokazatelné, ze vicestupnovy systém
podpory, intervence a institucionalni péce by byl nejen pedagogicky efektivnéjsi,
ale ve svych dusledcich i hospodarnéjsi. Jiz déle nez deset let od doby, co nabyla
pravni platnosti poradenska vyhlaska [159], nejsou statem a jeho centralnimi ad-
ministrativnimi organy zajistény potfebné finance na odpovidajici pocet $kolnich
psychologi a Skolnich specialnich pedagogu. Zaroven chronicky podfinancova-
né vysoké skoly nejsou s to prijimat v dostate¢né mire zajemce o takové studium
a vzdélat kyzené mnozstvi prislusnych profesionali.

17

Srv. idaje z nékolika celorepublikovych vyzkum, které jsou uvedeny ve stati R. Jedlicky [158].
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