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Uvod

Zemédeélstvi proslo od konce 19. stoleti velkymi zménami. Do té doby se rost-
liny péstovaly v souladu s pfirodou, s respektem k pfirodnim zakonitostem
a s minimalnimi vstupy. Vétsina tehdejsich zemédélct dodrzovala zasadu, Ze
zemédélsky statek si ma co nejvice vyprodukovat pro svoji potfebu sam. Ten-
to smér dokladaji mimo jiné i publikace a ucebnice z tohoto obdobi, z nichz
muUZeme ziskat fadu zkusenosti, které jsme jiz dnes zapomnéli.

Zacatek 20. stoleti znamenal pro zemédélskou produkci mnoho zmén: mis-
to chlévského hnoje se zacala aplikovat priimyslova hnojiva, k ochrané rost-
lin se zacaly pouZzivat chemické prostredky. Zatimco do druhé svétové vélky
prevladalo potazni zpracovavani pddy, v souvislosti s rozvojem zemédélské
techniky se zacala vice vyuZivat mechanizace. Zemédélec pomalu prestaval byt
sobéstacny — staval se ¢im dal zavislejsi na producentech hnojiv, pfipravcich
na ochranu rostlin, na zemédélské mechanizaci. Doslo k rozvoji konvencniho
zpUsobu hospodareni, ktery vyuziva tyto prostfedky ve velkém. Tento zpUsob
zemédeélstvi Ize oznacit jako priimyslovy, pficemz plda se stala pouze vyrobnim
prostfedkem.

Postupné vsak i zemédélci poznali, Ze touto cestou nelze jit donekonec-
na. Jiz ve tficatych letech minulého stoleti zapficinila kombinace intenzivniho
zpracovani pldy a sucha v obilnafskych oblastech USA katastrofu. Uvadélo se,
Ze tfi Ctvrtiny pldy vlivem vétrné eroze ztratily svoji Urodnost. Vaznost nasta-
lého problému doklada dopis prezidenta Franklina D. Roosevelta z roku 1937
statnim guvernérdim, v némz se kromé jiného uvadi, Ze ... narod, ktery znici
svoji ptdu, zni¢i sém sebe.”

Ukazalo se také, Ze ani pfipravky na ochranu rostlin nejsou ,vsemocné”.
Prvnim zlomem se stalo poznani skodlivosti pfipravk( na bazi DDT, které se
pouZzivaly ve velkém. U fady z nich se vyskytl problém s rezistenci skdct vaci
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ucinnym latkam pfipravkd. Tento jev se vyrazné projevil u mandelinky bram-
borové (pfipravky na béazi DDT) a msice chmelové (organofosfaty). Postupné se
zkracovala doba, kdy se ucinné latky daly pouZivat v ochrané rostlin.

V 60. letech minulého stoleti zacali védci spolecné se zemédélci hledat
moZnosti, jak omezit pouzivani chemickych pfipravkd. V tomto obdobi nastava
rozvoj tzv. integrované ochrany rostlin, ktera si klade za cil vytvorit systém, jenz
omezi pouzivani syntetickych pfipravkd majicich negativni vlivy na zemédélstvi
jako celek.

BohuZel ani po roce 1989 jsme se z téchto chyb nepoucili. Jdeme stéle
cestou primyslového zemédélstvi: organickymi hnojivy nehnojime vibec nebo
jen mélo, osevni postupy, o nichz se na Skolach dfive ucilo, neexistuji. Reteneni
schopnost pady se vyrazné sniZila.

Postupné si oviem fada zemédélcl, védcd, filozofd, politikl, ale i laicka
vefejnost zacala uvédomovat, Zze schopnosti ¢lovéka pfivlasthovat si prirodu
a ménit své prostredi jsou podstatné vétsi, nez k jakym mame pravo.

V modernim, predevsim ale dlouhodobé udrzitelném pojeti je nutné bu-
dovat zemédélstvi jako organismus, Zivy systém, tzv. ekosystém, jehoz pfi-
kladem a modelem je samotna pfiroda, ktery je propracovanou alternativou
pouhé jednoduché intenzifikace, specializace a chemizace zavislé na vysokych
energetickych vstupech. Je-li zemédélstvi provozovano v pfiméfeném rozsa-
hu a zpUsobu, nemUze negativné ovliviiovat prostfedi, podobné jako je ne-
ovliviiuje krajina, kterd je ponechdna v plvodnim pfirozeném stavu. Jediné
témito zpUsoby muze byt zemédélstvi opét uvedeno do harmonie s pfirodou.
V dlouhodobém horizontu pak toto pojeti umoZzniuje nejen obecné zlepseni
zemédeélskych vyrobnich podminek s dalsimi kladnymi dopady jak na ¢lové-
ka, tak i na krajinu, ale téz podstatné zlepseni biologické hodnoty produktd
a nasledné lidského zdravi. Na zakladé téchto vychodisek se postupné zacaly
vyvijet systémy zemédélstvi blizké pfirodé. Prvnim z nich bylo biodynamické
zemédélstvi, které jiz v roce 1924 definoval rakousky reformator Rudolf Steiner.

Biodynamické zemédélstvi chape statek i krajinny Utvar jako Zivy organis-
mus, v némz jednotlivé organy maji svou nezastupitelnou funkci. Tento orga-
nismus mUze byt nemocny, jak to zhusta vidime v konven¢nim zemédélstvi
s utuzenou, degradovanou ptdou, anebo zdravy a dobte funguijici. K podpore
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zdravi zemédélského a krajinného organismu pouZziva biodynamika fadu speci-
fickych opatrent, kterd jsou v této knize blize popséana. DUleZita je péce o eko-
systém ¢i organismus krajiny, jehoZ podstatnou soucasti je také rozptylena
zeleri v podobé stromU a kefd, lesy a také nivni louky se specifickou houbovou
padni kulturou. V3echna opatfeni v biodynamickém systému maiji za cil oZiveni
a ozdraveni pady a rostlin a rovnéz zvyseni jejich citlivosti ke kosmickym vli-
vlm. Z takto zdravého produk¢niho organismu pak vychazeji zdravé a chutné
potraviny pIné vnitfni energie. Zdrava, energii nabitd pdda a krajina jsou pak
dalsim, neméné vyznamnym produktem tohoto zpUlsobu hospodareni.

Predkladanou knihou neddvéame presny navod, jak se stat biodynamickym
hospodarem. K tomu musi kazdy dojit sdm. Nechceme &tenare ani presveéd-
Covat, Ze biodynamické hospodareni je lepsi, pouze se snazime poukazat na
to, Ze existuje alternativa, kterd na zemédélstvi, potazmo vinohradnictvi a vi-
narstvi, pohlizi komplexné a vidi ho v jeho celistvosti, kde jsou viechny slozky
navzajem propojené.

Kniha vas zasvéti do biodynamické vinohradnické a vinarské praxe, pomuze
pochopit zakladni principy trochu netradi¢niho, ale pfitom velice pfirozeného
sméru zemédeélstvi, nékterym z vas tfeba usnadni pristup k certifikaci Demeter.
MUze se stat pomocnikem i béZznym vinaflm a zahradkaram, ktefi zacinaji
vnimat padu ne jako vyrobni prostfedek, ale jako Zivou hmotu, kterou je tfeba
chrénit, pecovat o ni, tak aby mohla ddvat kvalitni obZivu ndm i budoucim
generacim. Pfekonejte obavy z novych véci, oprostéte se od zazitych standardu
a svych navykd, utiste svlj protestujici rozum a neboijte se svého citu a intuice,
nechte je rozvinout a plsobit. To ony vas povedou spravnym smérem k ¢in-
nostem, které vas budou vnitfné uspokojovat a naplfiovat stéstim. Va3 Zivot
ziska smysl a novy rozmér.

Léto 2018 Autofi
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1 Co je biodynamické zemédélstvi,
vinohradnictvi a vinarstvi

1.1 Zivot a sily: bios a dynamis

Biodynamické neboli biologicko-dynamické zemédélstvi vzniklo v roce 1924
jako prvni alternativa k rozvijejicimu se pramyslovému zemédélstvi. Za svdj
zaklad povazuje respektovani dvou do té doby opomijenych oblasti: oblasti
Zivota (bios) a oblasti sil (dynamis), proto bio-dynamické.

Rostlina, ale i zvife jsou Zivé organismy, a maji-li prospivat, nelze k nim
pristupovat jako k nezivym vécem, jako k mechanickému systému slozenému
pouze z hmotnych ¢asti. Tak jako clovék nepotfebuje ke své vyZivé jen latky,
ale i vitalni sily (ne nadarmo tvofi nasi stravu témér vyhradné rostlinné a zi-
vocisné produkty, tedy produkty Zivych organismua), potiebuiji i rostliny nejen
latky, ale i sily. Mrtvé, anorganické soli a produkty ropného pramyslu nemohou
rostlindm poskytnout plnohodnotnou vyZivu. Tu mohou zajistit jen organicka
hnojiva — proto koneckonct mluvime o vyZzivé a zivinach. Padu navic mizeme
ozivit pomoci specialnich preparatd, o nichz piSeme podrobnéji v kapitole 3.
Nasim cilem je, aby plda byla natolik Ziva, Ze se sama bude chtit stat rostlinou.
Takova plda poskytne rostlindm tu pravou vyzivu.

Rostliny vyrastajici z zivé a zdravé pady, nikoli z mrtvého substratu, jsou
vitdlni, a tim i podstatné odolnéjsi vici houbovym chorobam nebo skadcam.
Zakladnim ukolem hub v rovnovéaze pfirody je rozkladat a pfeménovat od-
vitalizovanou, odumirajici organickou hmotu a zaclenovat ji tim znovu do
kolobéhu pfirody. Napadeni rostliny houbovymi organismy je tak pfiznakem
jejich oslabenych vitalnich neboli Zivotnich sil.

Dojde-li i pres zvySovani vitality pldy a rostlin k napadeni vegetace, at uz
houbami nebo $kddci, nabizi biodynamika moznosti jejich homeopatické re-
gulace. Homeopatie je zaloZena na praci se silami; vychazi z poznatku, Ze sily,
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respektive jejich plsobeni, nemusi byt vazany na hmotu. Hmota je vysledkem
urcitého silového procesu, nenf jeho pavodcem. O homeopatii v zemédélstvi
piSeme vice v kapitole 4.

Tim v3ak nenf oblast sil v zemédélstvi a vinafstvi zdaleka vycerpana. Rostlina
je na rozdil od zvifete organismem otevienym okolnimu svétu, velmi intenzivné
propojenym s okolnim vesmirem. Zvite si v rdmci svého téla vytvari vnitfni pro-
stor, télesné dutiny i organy a rozviji také dusevni Zivot. Naopak rostlina ma své
organy a svUj dusevni zivot v prostoru kolem sebe. Je naprosto sladéna s rytmy
vnéjsiho svéta, nemiZe se vaci nim emancipovat. Sily, které ptsobi ze Slunce
a Mésice, z planet i souhvézdi zvérokruhu, hraji v jejim zivoté vyznamnou roli.
| to ma biodynamika na paméti, jak si ukdZzeme v kapitole 5.

k
e osmos—

rostlinw @zvﬁe
'\ Zemé /

Vztahy mezi rostlinou, zvifetem, vesmirem a Zemi v biodynamickém pojeti svéta

Biodynamika chape nejen rostliny a zvifata, ale také pldu a rovnéz cely podnik,
tedy zemédélsky statek, jako uceleny Zivy organismus, ktery ma diky svému
vedoucimu — farmafi ¢i vinafi — svou nezaménitelnou individualitu. Kazdy sta-
tek je tudiz jiny, osobity, ma jinou biografii a do urcité miry i jinou, osobitou
kvalitu produktd, o néz nam pUljde predevsim.

1.2 Historie vzniku biodynamického zemédélstvi

Zakladatelem biodynamického zemédélstvi je rakousky filozof, ezoterik a refor-
mator mnoha oblasti lidského zivota Rudolf Steiner (1861-1925). V poslednim
roce svého Zivota vyhovél naléhani zemédélcl a pfirodovédcd a v Cervnu 1924
pfipravil na zamku velkostatkare hrabéte Keyserlinga v Kobéfici u Vratislavi,
v tehdejSim Prusku a dne$nim Polsku, osm prednasek takzvaného Zemédél-
ského kurzu.
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Zemédeélci oslovili Rudolfa Steinera zejména proto, Ze po-
zorovali pokles vitality nékterych kulturnich rostlin, napfi-
klad vojtésky, i narGstajici poruchy plodnosti zvifat. Zaroven
méli pochybnosti o pasobeni minerdlniho hnojenti, zejména
dusikatého, na kvalitu a zdravi rostlin a potazmo i na té-
lesné a dusevni zdravi lidi Zivicich se pramyslové vypésto-
vanymi potravinami.

Rudolf Steiner ve svych prednaskach nastinil nejen pro- Rudolf Steiner
vazanost rostlin s vesmirem, vzajemnou propojenost jed-
notlivych soucasti krajiny ¢i eko-

systému, tedy poli, lestl, rozptyle- ~ Podnikovy organismus
V biodynamické filozofii je podnik

né zelené a nivnich luk, ale hovoil
také o tzv. podnikovém organis-
mu. Navrhl rovnéz sadu prepara-
t0 k vitalizaci pldy a statkovych
hnoijiv, k posilovani rostlin a popsal
moznosti homeopatické regulace

chépdn jako Zivy organismus a jeho
jednotlivé soudisti (chov jednotli-
vych druha zvifat, péstovani polnich
plodin, zeleniny, picnin, trvalych
kultur apod., také zpracovani

a odbyt) jako orginy tohoto orga-

Skadcd, chorob a pleveld. Posledni pismy, Uvazuje se pak v kategoriich
prednaska byla vénovana otazkdm  nemoci & zdravi tohoto organismu
vyzivy a krmenf zvifat. a jeho vyvoje, stejné jako vztahu

SteinerQv Zemédélsky kurz se (interakci) s okolim.
stal v déjinach zemédélstvi revo-
lu¢ni udalosti a pfinesl diametralné odliSny pohled na tuto oblast lidské ¢innos-
ti. Nebyl zamyslen jako dogma, ukazal oviem alternativni cesty a sméry, jimiz
by se zemédélci méli ubirat, aby zpét ozivili pdu a navratili zdravi rostlinam
i lidem. Mnoho zemédélct se pustilo do uplatfiovani jeho poznatk( a postupt
v praxi a jiz koncem tficatych let 20. stoleti takto hospodafilo v Evropé vice
nez tisic statkd.

Druha svétova valka a ve vychodni Evropé také dlouha desetileti socialismu
znamenaly preruseni tohoto vyvoje. Nicméné ve svété dnes hospodari biody-
namickou metodou vice nez 5000 certifikovanych zemédélskych podnikd na
170 000 hektarech. Nejvice, zhruba 1500, podnikd se nachazi v Némecku,
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stovky jich takto hospodafi napfiklad ve Svycarsku, Rakousku, Italii, ale také
v Indii nebo na Sri Lance. Ve Francii hospodari biodynamicky 430 podnikd,
z toho je téméF 300 vinarskych. Po celém svété navic pouZzivad biodynamické
postupy také nespocet drobnych necertifikovanych zahradkard a péstiteld.
V Ceské republice jsou zatim pouze tfi statky s certifikaci a pouze jedno vi-
narstvi (rok 2018).

1.3 Certifikace Demeter

Biodynamicti zemédélci si za svou patronku vybrali feckou
______,_ bohyni Urody a plodnosti Démétér, sdruzili se do mezina-
rodniho svazu, jemuz dali jeji jméno, a ,,Demeter” je také

Zndmka Demeter,  chranénym oznacenim ¢ ochrannou zndmkou biodynamic-
JiZ jsou oznaceny

kych produktd. Pravé proto se ¢asto hovofi o Demeter po-
certifikované

travinach nebo Demeter vinu.

produkty Lo o i ..
biodynamického Zemédélec, zahradnik ¢i vinaf, ktery chce pouzit tuto
zemadélstvi chranénou zndmku na svych produktech, musi dodrzovat

podminky zakotvené ve smérnicich Demeter, aby mohl zis-
kat certifikaci. Smérnice Demeter si vytvorili biodynamicti zemédélci predevsim
proto, aby garantovali urcitou kvalitu svych produktd vici spotfebiteldm. Tyto
smérnice kazdoro¢né aktualizuje mezinarodni svaz Demeter International se
sidlem v némeckém Darmstadtu, ktery je také certifika¢nim organem. Vlastni
kontrolu vSak provadéji akreditované kontrolni organizace ekologického ze-
médélstvi. Podle vysledkl jejich kontrol pak Demeter International, pfipadné
ndrodni svazy Demeter, udéluji certifikaci.

Smérnice Demeter jsou povaZzovany za ,pfisnéjsi bio”; splfiuji tedy vsech-
ny pozadavky kladené legislativou Evropské unie na ekologické zemédélstvi,
navic pak maiji dalsi, pfipadné pfisnéjsi ustanoveni. Zakladem je pouZzivani
biodynamickych preparatd, snaha o uzaviené kolobéhy na statku, tedy o vy-
tvofen( uceleného podnikového organismu, v chovu zvifat je to napriklad zakaz
odrohovani krav apod. Smérnice Demeter tvori soubor nékolika dil¢ich oblasti:



