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Upozornéni pro ctenare a uzivatele této knihy
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Uvod %
Uvod

Jesté vnedavné dobé, koncem 80. let, pattily travniky u nés k nejvice opomi-
jenym zahradnickym kulturam. Svédcil o tom naptiklad pomaly vyvojmalé
zahradni techniky, jeji dovoz ze zahranici prakticky neexistoval. Néktefi
kutilové si podomacku vyrabéli strunové sekacky z motorkli z vysavace
a kolecek od détskych kocarkti. NeutéSena situace vsak byla i v technickém
vybaveni fotbalovych a golfovych hfist, travniky v parcich byly mnohdy
seCeny az v dobé kveteni trav. Mensi podpora byla vénovana také slechténi
specialnich trdvnikovych odriid trav a osivo odpovidajici kvality nebylo
na trhu pro malospottebitele zcela bézné. Od té doby se situace v p€stovani
travnikti v CR vyrazné zménila. Trh je jiZ nékolik let nasycen stroji, osivem
i odborné-populdrnimi publikacemi ¢eského i zahrani¢niho ptivodu —
knihami, ¢asopisy pro zahradkare i profesionalni péstitele rizného zame-
feni. Poradaji se pravidelné seminafe, kurzy i jednordzové prednasky.
Probiha vyuka travnikarstvi na nékterych vysokych i stfednich skolach,
které se rovnéz vénuji konzultacni ¢innosti. Zakladanim a péstovanim
travniki se zabyva mnoho specializovanych firem. V méstském i venkov-
ském prostredi 1ze vidét velmi pekné a dobfe osetfované travniky, které
plni svou funkci v zahradni architektufe. Je jiz mozné srovndavat kvalitni,
primeérny a Spatny travnik. Travniku je postupné, i kdyZ ne vzdy dost
ochotné, pfiznavan jeho pravy vyznam a mnohdy se stavé prostiedkem
reprezentace, soucasti ,,image” firmy, instituce nebo domaciho péna.

Predpokladem tispésného zaloZeni a dlouhodobého udrZeni pékného trav-
niku je pochopeni jeho vyznamu, znalosti o jeho péstovani, ochota a moZnost
péstitele vénovat mu ¢as i financni prostfedky.

Touto knihou bych chtéla alespori ¢astecné prispét nejen k tomu, aby drobny
péstitel byl schopen zalozit si travnik sam a péstovat jej, ale aby také
pochopil, k ¢emu jej vedou navody, aby védél, jaké kvality travniku miize
v danych podminkach dosdhnout a co mtize Zddat od zahradnickych firem.
Aby kladl oprdvnéné, ale na druhé strané i realné pozadavky, aby nezapo-
mnél, Ze tradvnik je Zivy organismus, Ze ma své potfeby i limitované moznosti
a Ze k tomu, aby rostl nebo regeneroval po poskozeni, potfebuje mimo
péstitelské zasahy také cas.

Ing. Miluse Svobodova
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1. Vyznam a typy travnika

Za travniky povaZujeme veskeré plochy s pfevahou trav nebo sloZené cisté
ztrav, jeZ se nepéstuji hlavné se zamérem ziskat pici. Péstovany jsou za jinymi
acely, které mohou byt velmi rozmanité, a pravé tak zna¢né rozmanité jsou
i travniky, zptisoby jejich zakladani a oSetfovani .

Vyznam travnik spociva v jejich funkci estetické, rekreacné obytné a hy-
gienické. Funkce esteticka vyplyva z pozadavki a predstav ¢clovéka o jeho
obytném prostiedi, které ma zazity odeddvna, jesté z dob, kdy nebudoval
zadné zahrady ani htisté. Kulturni krajina v nasich stfedoevropskych ob-
lastech je tvofena partiemi lesti, luk a poli, eventualné vodnimi plochami.
Takova krajina ndm pfipadd zndma a ptisobi na nas uklidiiujicim dojmem.
Travnaté porosty mezi lesy nebo skupinami dfevin vytvareji svétlejsi plo-
chy a zmékcuji kontury krajiny. Dtlezity je urcity pomér plochy, kterou
zaujimaji dfeviny a plochy luk (cca 2 : 3), nebot piili§ velka plocha lesa
plsobi stisiiujicim dojmem a prilis velka plocha bez dfevin naopak jako
bezatésna plan bez stinu a moznosti tkrytu. Parky nebo zahrady, které
vytvéafime, jsou do urcité miry kopii pfirozené krajiny v mensich rozmeé-
rech. At uz je v parku vétsi nebo mensi podil stromi v zavislosti na jeho
Gcelu a architektonickém slohu, témér vZdycky je spojujicim prvkem mezi
zahony kvétin, skupinami dfevin a stavbami pravé travnik. PoZzadavky na
jeho vzhled zaviseji na vyse zminénych prvcich, jimZ maji dat vyniknout.
Plochy travniku mezi tmavs$imi skupinami dfevin a lesnimi porosty se
mohou podobat béZné louce, travniky oddélujici pestré zdhony kvétin by
mély byt stejnomérné zelené, bez piimeési jinych druhti, zejména pestte
kvetoucich.

S funkdi estetickou pfimo souvisi funkce rekreacni a obytna. Esteticky vjem
napomahd odpocinku a odreagovani. Travy maji odnozovaci uzliny a velké
mnozstvi listl v pfizemni z6né, takZe je mozno je pravidelné sesekavat na
urcitou vysku. Po seci rychle obristaji, po poskozeni regeneruji tvorbou
novych vyhonkt, a proto snaseji seslapavani a jiné mechanické zatéZovani.
Jsou tudizZ nejvhodnéjsimi rostlinami pro vytvareni , pfirozenych kobercti”,
tj. trdvnik, které ndAm umoznuji pobyt a rtizné aktivity.

Stavbou trav je dana také mnohostranna biologicko-hygienicka a ekolo-
gicka funkce travniki. Travni porosty napt. chrani ptidu proti vodni i vé-
trné erozi. Nadzemni ¢asti trav tlumi kinetickou energii a narazovou silu
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destovych kapek, zpomaluji odtok vody a tim sniZuji vymilaci schopnost
stékajici vody. Zastinuji povrch pidy a snizuji tak ztraty ptidni vlahy vy-
parem. Zachycuji rosu. Kofenovy systém trav mechanicky zpeviiuje ptidni
profil tim, Ze obohacuje ptidu o organickou hmotu a zvysuje jeji vododrz-
nost. Travniky na rozdil od zpevnénych ploch umoziuji priisak vody do
pudy, a sniZuji proto naklady na budovani kanalizace, coz je diileZité napi.
u velkych ploch parkovist, letist apod. Zaroven tim umoziuji dopliiovani
zasob vody pro ostatni rostliny, hlavné dfeviny. Takto zadrZena voda
v prosttedi koluje a ¢ini jej pfijemnéjSim pro pobyt zejména ve méstech.
Zivé rostliny Cerpaji znaéné mnozstvi vody, kterou dychanim z velké ¢asti
opét uvolnuji, a tim rovnéz zvysuji vzdusnou vlhkost prostiedi. Pro pred-
stavu: na vytvoreni 1 g suché biomasy potfebuje rostlina v priméru 500 g
vody, kterou vydycha zpét do vzduchu.

Vyparem vody z povrchu listi, pfipadné ptidy, je regulovan tepelny reZim
prostiedi. Pfi vyssich teplotach (do 35 °C, tj. dokud samy neza¢nou vadnout
a zasychat) ochlazuji mikroklima. Zivé rostliny se nikdy nezahieji jako asfalt
nebo beton. Travnik je proto svou nadzemni i podzemni ¢asti dobrou
tepelnou izolaci a takto se miiZe velmi ti¢inné uplatnit i na stfechach budov,
kde omezuje vykyvy teplot v zimé i v 1été.

Maélokdo si asi uvédomi, Ze travni porosty sniZuji prasnost — usedajici ¢astice
jsou zachycovany listy a na nich kondenzujici rosou. JakoZto porézni vrstva
redukuje nadzemni i podzemni hmota trav spolu s piidnim substratem také
hluc¢nost prostfedi. Kromé toho travnata plocha produkuje zna¢né mnoZstvi
kysliku, béhem roku mnohem déle neZ napfiklad listnaté stromy.
V poslednich letech je velkd pozornost vénovéana ochrané podzemnich
i povrchovych vod. Travy pro sviij intenzivni rst spotfebovavaji mnozstvi
Zivin a tim brani jejich proplavovani a kontaminaci vody zejména dusi-
katymi slou¢eninami. Travniky zdroven vytvafi prostfedinejen pro ¢lovéka,
ale i pro mnoZstvi mikroorganismt a vysSich druhti Zivoc¢ichtt — hmyzu,
ptékid i savcd, ktefi do naseho Zivotniho prostoru patfi.

Vsechny funkce travniku se navzajem prolinaji a projevuji se v zavislosti
na jeho kvalité, zejména jeho kompletnosti, druhovém sloZeni a kvalité
osetfovani. Dobre udrzovany trdvnik bude mit vétsi hodnotu estetickou
irekreacni. Naopak zanedband mezerovita plocha s pleveli, v¢as nepo-
seCend, muiZe prasnost prostfedi zvySovat, mimo jiné produkci pylu, ktery
je castou pricinou alergii. Stejné tak protierozni ptisobeni travnatych ploch
je zavislé na hustoté porostu a tniky Zzivin do podzemnich vod jsou na
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rozdil od bézné laické piedstavy niz$i pod zapojenymi porosty s vyrovnanou
vyzivou, nez tam, kde se nehnoji viibec, rostliny Zivofi a travnik je fidky.
Travniky lze rozdélit podle Gcelu a Girovné oSetfovani (hnojeni, zavlaha,
frekvence a vyska seceni aj.) na intenzivni (okrasné a hfistové) — péstované
s maximalni péci, a extenzivni —bez zavlahy, s minimalnim hnojenim, se¢ené
nejvys 2-3krat ro¢né (krajinné, protierozni aj.).

Okrasné travniky se uplatfiuji v parcich, v okoli vyznamnych budov,
pamatniki, v pfedzahradkach rodinnych domki, na stfeSnich zahradach,
pietnich louckach hibitovi aj. Hlavni dliraz je kladen na jejich vzhled.
VyZaduje se stejnomérné syté zelend barva, jednotné vyska porostu kolem
30—40 mm, jednotna textura dand hustotou, tvarem a sifkou listi, jemnost.
Okrasné-rekreacni trdvniky se od nich 1isi tim, Ze jsou zaroven pouZivany
k pobytu (nékteré sidlistni, domaci zahrady), musi tedy snaset i urcité zatizeni.
Do hfistovych fadime travniky fotbalovych, golfovych, rugbyovych ajinych
h¥ist, dostihovych drah, kynologickych cvicist, sjezdovek, ale také vSechny
rekreacni plochy, plaZe a détska hristé. Jsou to velmi intenzivné zatéZované
plochy, tj. mechanicky poskozované. VyzZadujeme od nich nejen pekny
vzhled, ale i provozuschopnost plochy za riizného pocasi, znacnou odolnost
a regenerac¢ni schopnost pouzitych travnich druhii a odriad.

Do technickych ploch patii travniky letist, parkovisté, cesty a jiné plochy
z vegetacnich prefabrikatdi. Jejich hlavnim tkolem je spliiovat technické
pozadavky a zajistovat dostatecnou tinosnost terénu za rtizného pocasi.
Travniky kolem komunikaci, vodnich tokt, rizné protierozni porosty,
ozelenéni skladek, vysypek, travniky sadt a vinic splnuji v krajiné estetické
funkce, ale nezddame jejich homogenni vzhled, naopak, takové travniky
maji ptisobit pfirozené a mohou obsahovat i jiné druhy bylin, pokud spliiuji
pozadavek na dostate¢né pokryti povrchu ptidy a jeji ochrany proti vodni
i vétrné erozi. Do travnatych ploch, které nemaji zemédélské vyuZziti,
tj. nadzemni biomasa neni uréena k vyZzivé domdcich zvifat, patiiikrajinné
travniky pfirodnich rezervaci.
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