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Motto:
Kdyz se déti nedokdzou ucit zolsobem, jakym vyucujeme,
pak bychom méli vyucovat tak, jak se uci.

Ignacio Estrada



Predmluva

Potfeba umét jeden nebo vice cizich jazyki v naSem kaZdo-
dennim zivoté stoupd, nebot znalost jazykti otevird dvete do
svéta a rozsituje pole profesniho uplatnéni a seberealizace. Je
tedy prirozené, Ze i zdjem o ucenf se cizim jazyklim je stdle
vétsi, a to jak v nejriiznéjsich oblastech zivota, tak ve vSech vé-
kovych kategoriich. Soucasné vystupuji do poptedi pozadavky
na kvalitni cizojazy¢né vzdélavani a na zvySovani efektivnosti
uceni se i vyu€ovani cizim jazyktim. NaSe i zahrani¢ni poznatky
z rozliénych védnich obort jsou pro odborniky v lingvodidak-
tice zdsadni — obohacuji teoretickd vychodiska didaktiky cizich
jazykti. Proto je nezbytné je aplikovat do naSich podminek,
zakomponovat je do didaktickych materidli a modernizovat
didaktiku cizich jazykd. Nejdilezitéjsi je tyto poznatky zpro-
stfedkovat naSim metodiktim a ucitelim, aby je mohli imple-
mentovat do kazdodenni vyucovaci praxe; aby dokdzali pruzné
reagovat na podminky ménici se doby a pripravovat své zaky
pro bezproblémové fungovdni v rtiznorodém jazykovém pro-
stredi rozsirujici se Evropské unie i za jejimi hranicemi.

To je cilem predklddané publikace, kterd volné navazuje
na monografii Individudlne osobitosti pri ucent sa cudzich ja-
zykov (Lojovd, 2005).! Zaméruje se na samotného Zdka a na

1 V uvedené publikaci je analyzovdna role psychologickych poznatk v te-
orii a praxi vyucovdnf cizich jazyki, ddle zdkonitosti fungovdni mozku
v procesu uceni se jazyku, vékové zvldstnosti a problematika inteligence
a vrozenych dispozic k uceni se cizim jazyktim.



proces uceni, protoze nelze efektivné rozvijet cizojazycné
dovednosti a komunika¢ni kompetenci zakt a studenti, aniz
bychom poznali a respektovali jejich individudlni specifika.

Text je urCen odbornikim v oblasti ueni a vyucovani cizim
jazyktm, a to predevsim lingvodidaktikiim, ucitelim i bu-
doucim ucitelim; tém, ktefi si uvédomuji potiebu neustdle
modernizovat vyuku. Pomiize jim rozvijet dovednost tvorivé
a flexibilné reagovat na kazdodenni proménlivé pedagogické
situace a hloubéji chdpat svoji roli pfi rozvijeni cizojazycné
komunikac¢ni kompetence Zdkt, rozvijet jejich sebepoznani
a samostatné pokracovat v cizojazyéném vyvoji. Danou pro-
blematikou se zabyvame ve své pedagogické a védecko-
-vyzkumné c¢innosti, a to na Pedagogické fakulté Univerzity
Komenského v Bratislavé (Gabriela Lojovd) a Masarykovy
univerzity v Brné (Katefina VI¢kova). Pri pripravé textu jsme
vychdzely ze soudobych poznatkti psychologie, pedagogické
psychologie a pedagogiky. Abstraktni teoretické poznatky
a vysledky vyzkumt jsme se snazily transformovat do peda-
gogické podoby tak, aby byly co nejpiistupnéjsi cilové skupiné
Ctendili, odpovidaly nasim podminkdm edukac¢niho kontextu,
respektovaly spolecensko-kulturni specifika i vyucovaci tra-
dice. ZuZzitkovaly jsme zkuSenosti z vyucovani v pregradudl-
nim a dalsim vzdélavani uciteld, podnéty z diskusi, pozoro-
vani samotnych studenti a pripominky uciteli z praxe.

Tato publikace je rozdélena na ¢dsti u¢ebni styly a ucebni
strategie. V jejich ivodech je probirand problematika uvddéna
do kontextu kazdodenniho Zivota, po stru¢ném pirehledu his-
torie védeckého zkoumdni problematiky nésleduje definovan{
pojm1i, analyza zdkladnich charakteristik jevli a soucasny stav
védeckého zkoumdni ve svété i u nds. Prezentace védeckych
poznatkt a faktd podloZenych vyzkumy je doplnéna vybra-
nymi hypotézami ¢i protirecicimi si ndzory, které véda dopo-
sud nedokdzala vyvratit ¢i dolozit daty. Ctendr je tak nabdd4n
k jejich kritickému analyzovédni, ke srovndni kontroverznich
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hypotéz a soucasné k introspektivinimu zamysleni se a ke kon-
frontaci ndzort odbornikt s vlastnimi zkuSenostmi. Soucasné
jsou uvedena dalsi fakta, vztahy a souvislosti, o nichz by ucitelé
méli védét a brat je v tivahu pri volbé pedagogickych postupi.
Neékteré z prezentovanych vyzkumti, predevsim védecké expe-
rimenty, maji na urcitych mistech ilustrativni charakter.
Vzhledem k hlavnimu zaméieni publikace a cilové skupiné
Ctendii jsou védecko-teoretické poznatky relativné strucné,
popl. zjednoduSené, proto odkazy upozornuji na zdroje po-
drobnéjsich informaci. NejdileZitéjsi ¢dst textu tvori pedago-
gickd aplikace védeckych poznatki do cizojazycné vyuky, obec-
néjsi aplikacni doporuceni a nékteré priklady z praxe, které
maji usnadnit uvédomént si aplika¢nitho dopadu konkrétni pro-
blematiky a pifnosu pii vychové autonomnich zZakt a studentt.
Vzhledem k odbornému ptisobeni autorek a u nds nejcastéji
vyucovanym jazyktim jsou vybrdny piiklady z vyuky anglického
a némeckého jazyka. Dand problematika se vSak vztahuje na
vyuku i jinych cizich jazykt, proto by ucitelé méli nalézt ekviva-
lentni priklady z vlastni praxe a pro danou vékovou kategorii, tj.
na zZaky zdkladni Skoly, studujici stfedni a vysoké skoly i pro do-
spélé. V textu neodliSujeme terminy zdk, student a ucici se, pro-
toZe aZ na vyjimky nejde o analyzu z hlediska vékovych specifik.
Z4vér knihy tvoif seznam zdroj pouZitych pii zpracovani pro-
blematiky a odbornych publikaci vhodnych pro hlubsi studium.
Pevné vérime, Ze publikace prispéje k rozvoji pedagogicko-
-psychologicko-lingvistického mySleni ¢tendid, které je ne-
zbytné pro humanizaci vyucovdani cizim jazyktim. Zaroven dou-
fame, ze podniti zdjem o védecky vyzkum dané problematiky,
ktery by pomohl zvysit kvalitu pripravy uciteldi cizich jazyki
a v koneéném diisledku i samotného cizojazy¢ného vzdélavani.
Dékujeme recenzentiim i redakci, nebot prispéli ke zlepSeni
této knihy. Rovnéz dékujeme Pavlu Jirsovi, Dis., a Mgr. Jané Pii-
krylové, kteti spolupracovali na korekturdch textu o strategiich.

Autorky
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Motto:
Vim, Ze nemohu své studenty naucit vse, a proto je
musim naucit, jak se mayji efektivné ucit sami.

Vyjadreni jednoho nejmenovaného ucitele.

1. cast
Styly uceni

Otazky k zamysleni

Cim to je, Zze kazdému vyhovuije jiny zptisob uéeni se jazyku?

Pro¢ se nékdo uci rad gramaticka pravidla a druhy je nesnasi?

Je dobré se ,biflovat“ seznam slovicek, nebo je to zbytecné?

Pro¢ nékdo dokaze pohotové odpovidat na otazky ucitele a druhy ne?
Pro¢ nékdo déla stale stejné pravopisné chyby a unikaji mu detaily?
Pro¢ nas rozgiluji tzv. vyjimky z pravidel?

Je opravdu potrebné pouzivat na hodinach ciziho jazyka obrazky,
plakaty, hadanky, hry a zabavné aktivity, nebo je to jen ,ztrata Casu“?



Uvod

Snad kazdy clovék a nejspiSe vSichni studenti si poloZili
otdzku, jak se dd ucit co nejlépe. BéZné okolo sebe pozo-
rujeme, Ze kaZzdy se uci jinak. Néktefi se uci potichu, jini
nahlas; dalsi si pti uceni kresli, hraji si s perem, prochdzi se
po pokoji, nebo dokonce potiebuji vykondvat komplexnéjsi
aktivitu. Nékdo se lépe ucfi rdano, jiny v noci, nékdo potre-
buje mit pfi u€eni stdlé misto a pékné usporddané vSechny
materidly, zatimco jiny si ,rozhdzi“ knihy a papiry po celém
pokoji. Jeden ¢lovék se dokdZe ucit pri hudbé nebo v rusném
prostiedi, zatimco druhy potrebuje absolutni klid; nékomu
nejlépe vyhovuje, kdyz se mtize ucit s kamarady, jiny se do-
kdze naucit, jen kdyZ pracuje sdm.

Podobné rozdily pozorujeme i na hodindch cizitho ja-
zyka ve Skole. Nékdo se vice opird o vizudlni prezentaci,
jiny uptrednostiiuje mluveny vyklad a dalSi zase aktivity, pti
nichZ musi néco délat nebo manipulovat s predméty. Jeden
student preferuje prisné organizované hodiny, v nichz se
zabyvd kazdym lingvistickym jevem oddélené, md rad gra-
matickd vysvétleni, ale priliS mnoho autentickych podnéti
ho presycuje a znervéziiuje, komunika¢ni aktivity ho stre-
suji. Druhy student se na hodindch gramatiky moc nenauci
a vic mu vyhovuji aktivity zamérené na vyuzivini nau¢eného

vvvvvv

drilovd cviceni, zatimco jini je povaZuji za zbyte¢né. Néktei{

266

studenti se ,bifluji” ucivo nazpamét, casto bez toho, aby
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tomu rozuméli, jini se snaZzi pochopit ucivo, odlisit podstatné
od nepodstatného, a aplikovat ho.

Tak jak to vlastné je, jak se mame ucit co nejefektivnéji?
Lidé obvykle jen intuitivné hledaji vhodny zptisob uceni, pti-
¢emz se nejednou dokonce stydi pfiznat své zvyky, napt. se
musi uéit nahlas, doma ,ztrdci ¢as“ opisovanim ucebnice ¢i
vlastnich pozndmek. Porovndvaji se, napodobuji kamarady
a prebiraji jejich zvyky, které jim obvykle nevyhovuji a jen
jim zptasobuji zmatek, v horSim pripadé dokonce pocit ne-
schopnosti, kdyz u nich nefunguje to, co u téch druhych -
lepsich. Rovnéz rodice a ucitelé se snazi ovliviiovat zptisob
uceni Zdkt, bohuZel ¢asto nevhodné. V dobré vite, Ze jim
pomdhaji, nutf je ucit se tak, jak to sami povazuji za spravné,
jak to vyhovuje jim. Jsou presvédceni, Ze to, co funguje u mé,
must fungovat i u tebe.

Mohli bychom uvddét nespocetné podobnych prikladi,
které ukazuji obtiZe pti nalézdni odpovédi na otdzku, jak se
ucit co nejefektivnéji. Samoziejmé neexistuje jednoznacnd
odpovéd, protoze se kazdy uci jinak, nebot mu vyhovuje néco
jiného a m4 své styly a strategie uceni.

Problematice styld u€eni vénuje v soucasnosti relativné
velkou pozornost kognitivni psychologie i odbornici v ji-
nych oblastech, hlavné ve vzdélavani. Snazi se vysvétlit vSe-
obecné, jak ¢lovék vnimd podnéty z okolniho svéta, zpraco-
vavd a uchovdvd informace, reaguje na podnéty v procesu
uceni, pristupuje k feSeni problémti apod. Zkoumaji to, co
maji lidé spolecné, a individudlni odliSnosti. Vychodiskem
stimulfl jsou vSeobecné empirické poznatky, a ackoli mdame
vSichni mnoho spole¢ného, kazdy clovék se uci jinak. VSichni
mame urcité specifické vnitini charakteristiky vztahujici se
k procesu uceni, které zptisobuji, Ze jednotlivec pristupuje
k feSeni ukold svym vlastnim zptsobem, preferuje odlisSné
pristupy a postupy, specificky reaguje na problémové tkoly.
Rovnéz ve skole se Zaci lisi v preferencich vyucovacich ak-



tivit, ve vnimdn{ ucebnich uloh a v organizaci poznatkd, vy-
tvdfeni si vztahu k nim. Pristup ucitele, zptisob prezentace
uciva, vyu€ovaci postup, urcitd metoda nebo aktivita vyho-
vuje jednotlivym Zdkdm v rizné mite.

Priklad

Zaci dostanou za Ukol napsat co nejvic anglickych slov, s nimiz
se bézné setkavaji. Jeden zak povazuje ulohu za skvélou, zabav-
nou a nemdze se dockat, kdy bude moct zacit; druhy ji povazuje
za fadni a otravnou. Nékdo hned za¢ne nahodné takové vyrazy
vyhledavat, zatimco druhy si nejprve ddkladné promysli postup,
udéla si plan a az potom zac¢ne ulohu plnit. Jeden zak bude cho-
dit a vizualné nebo sluchové vyhledavat anglické vyrazy ve svém
prostredi, zatimco druhy bude sedét doma a predstavovat si po-
tencialni mista a situace vyskytu téchto slov. Nékdo bude praco-
vat samostatné, zatimco druhy se spoji s kamarady, popf. zapoji
svoji rodinu. Jeden sesbira hodné slov, ale druhy jen par, i kdyz
Ziji v relativné stejném prostredi. Vétsinu prehlédne, nebo si je
vlibec neuvédomuije. Jeden zak si nalezené vyrazy systematicky
zapiSe, druhy je na hodiné prezentuje jen verbalné.



1 Narys historie
védeckého zkoumani
styltl uceni

Prvni zminky o stylech uceni a kognitivnich stylech se ob-
jevily koncem 19. stoleti. O systematickém zkoumdni mi-
Zeme hovotit az od ctyricdtych let 20. stoleti, intenzivnéjsi
vyzkumy spadaji do obdobi od osmdesdtych let. Postupné
pribyvaly odborné c¢lanky, semindfe a rtznorodé vyzkumy
orientované na nejriznéjsi aspekty dané problematiky. Ve
vyzkumnych zamérenich, pristupech a hypotézdch se odré-
Zeji myslenkové proudy v psychologii i pedagogice. Vyraz-
néjsi prinos lze pripsat odbornikiim, jako je H. Witkin, R. Ri-
ding, M. E. Ehrman, R. Oxford, J. M. Reid, R. R. Schmeck,
A. D. Cohen; u nds to byl hlavné J. Mares, ¢aste¢né 1. Turek.?
Ve specifické oblasti uceni se cizim jazykdm je to predevsim
J. M. Reid.

2 Nejvyznamnéjsi publikace jmenovanych odbornik® jsou uvedeny v se-

znamu literatury.
‘ 15



Myslenka styldi uéeni pochdzi z obecné psychologie, kterd
se, stejné jako pozdéji pedagogickd psychologie, ve svych
zacCdtcich zabyvala hlavné vysvétlovdnim procest uceni, vy-
tvdrenim teorif uceni, hleddnim vSeobecné platnych modeld
uceni a objevovdnim toho, co maji ucici se jedinci spole¢né.
To vedlo v aplika¢ni roviné (a Casto jeSté i v soucasnosti vede)
k poskytovdni obecné platnych ndvodd a univerzdlnich rad
o efektivnim uceni se. Ucitelé neziidka ptikazovali, usmér-
novali a ¢asto neoblomné trvali na tom, aby vSichni postupo-
vali stejné, stejné vykondvali ty samé aktivity, stejné si orga-
nizovali ¢as na uceni, pouzivali stejné pomticky, méli stejnou
upravu seSit,, a mnoZstvi dalSich pedagogickych opatrent,
jimiz zahlcovali zZdky v dobré vite, Ze jim tak pomdhaji. AZ
v druhé poloviné 20. stoleti, hlavné s rozvojem humanistické
psychologie, kterd postavila do centra pozornosti samotného
Zdka a jeho individualitu,® se odbornici zacali zamétovat na
zkoumdni odliSnosti, jedinec¢nosti. Pii praktické aplikaci po-
znatk® upozornuji ucitele i rodice, Ze neexistuje jen jeden
efektivni zptisob uceni se. Proto je potfebné vytvaret pod-
minky a vést zZdky tak, aby se mohli ucit spontdnné a pri-
rozené. Od zacdtku tohoto smérovani se styly u€eni staly
jednim z dominantnich témat, kterd pritahovala a soustavné
pritahuji pozornost odbornikii. V odborné literatuie zacaly
pribyvat popisy rtznych vyzkumt. Jejich rtiznorodost i ne-
jednoznacnost vysledkdt mizeme pripisovat komplexnosti
zkoumané problematiky, nejednoznacnosti vymezeni a de-
finovani zakladnich pojmt, determinujicimu vlivu rtznych
tézko kontrolovatelnych intrapsychickych i environmental-
nich proménnych. Je tedy ziejmé, Ze ziskané poznatky jsou
zatim jen fragmentdrni, ale postupné se doplnuji.* Dasled-

3 Podrobnéji viz Cohen, Dornyei (2002); Lojovd (2002, 2005); Nunan
(1988); Oller, Richards (1975); Tudor (2009).

4 Prehled a podrobnéjsi popisy vyzkumi viz Davis et al. (1994); Reid
(1995); Riding (2002); Riding, Cheema (1991).



kem tohoto vyvoje je postupné ohjevovani se riiznych teorii
a klasifikaci stylti uceni; ty vzhledem k cili nasi publikace
nebudeme popisovat.

Jitf Mares ve své publikaci (1998) podrobné vysvétluje pedago-
gickad a psychologickd vychodiska i vyvoj védeckého zkoumdnt,
ktery vedl k zaméreni na styly uCeni. Predstavuje zdkladnf
pojmy a jejich odlisné definovani v jednotlivych pristupech
s hlavnim diirazem na proces uceni se v podminkdch skolniho
vyucovdni. Poskytuje prehled riznych pristupt a teorif u nds
i ve svété, pocCetné taxonomie styli uceni.

Ve specifické oblasti osvojovani druhého jazyka, popt. uceni
se cizimu jazyku, bylo doposud realizovdno relativné madlo
vyzkumt o stylech u¢eni.’ Odbornici se vétSinou opiraji o po-
znatky kognitivni a hlavné pedagogické psychologie a apli-
kuji je na uvedenou oblast.® Tento piistup vychdzi z piage-
tovské teorie, v niZ je fe€ povazovana za soucdst kognitivnich
procest ¢i struktur. U€eni se jazyku je chdpdno jako rozvijeni
kognitivnich dovednosti podléhajicich stejnym zdkonitostem
jako rozvijeni ostatnich dovednosti (Anderson, 1981, 1985;
Piaget, Inhelder, 1969; Johnson, 1996). Je zfejmé, Ze by bylo
vhodné vyzkum vice orientovat na specifické oblasti uc¢enf se
cizim jazyktim, coz by bezpochyby prispélo k zefektiviiovani
jejich vyuky.

Obecné lze poznamenat, Ze odbornici hledaji odpovédi
na otdzky, co jsou to styly uceni, jaky maji vliv na efektivitu
uceni, jaky je podil kognitivnich, osobnostnich a dalsich kom-

5 R. Ellis ve své publikaci (1994) uvddi prehled vyzkumia zamérenych na
vliv kognitivniho stylu na osvojovdni druhého jazyka. Piehled dalSich vy-
zkum viz Reid (1995, 1998); Ehrman (1996); Ehrman, Leaver (2003);
Ellis (1997); Dornyei (2005); Hinkel (2005).

6 Podrobné viz Bailey et al. (2000); Carrell et al. (1996); Carson, Lon-
ghini (2002); Dorney (2005, 2009); Dorney, Long (2003); Ritchie, Bathia
(1996); Robinson (2002); Skehan (2000); Tudor (2009); Williams, Burden
(1997); Wintergerst et al. (2003).
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ponent, jak jsou determinované, a tedy do jaké miry se daji
ovliviiovat ptisobenim vyucovacitho a socidlntho prostredi,
jak souviseji a vzdjemné se podminuji s dalSimi individudl-
nimi rysy apod. Z aplika¢niho hlediska se hledaji odpovédi
na zdkladni otdzky: zda mdame individudlni styly uc¢eni plné
respektovat a do jaké miry jim prizptisobovat vyuku, nebo
naopak zda se mdme snaZzit ménit je, jak se s tim v praxi
neziidka setkdvdme; zda a jak je potifebné vést zdky k po-
znavdni svych stylti u€eni, k jejich uvédomovani si a cilevé-
domému vyuzivani pozitivnich a minimalizovdni negativnich
aspekti (viz ddle).



2 Definovani pojmui

V soucasné dobé je jednim ze zdkladnich tkolt odborniki
vytvorit jednotnou terminologii, vymezit zdkladni pojmy
a definice, aby byly aplikovatelné v pedagogické praxi. V od-
borné literatui‘e se setkdvame s pojmy, jako jsou ucebni styly,
styly uceni (se), kognitivni styly, pozndvaci styly, typy stu-
dentt, individudlni uéebni styl apod. Jejich vymezeni neni
jednoznacné, jelikoZ se pouzivaji na oznacenf jevi do razné
miry shodnych ¢i odliSnych, popt. je s nimi nakldddno jako
se synonymy. To se déje v cizojazy¢né literatute, k Cemuz se
druzi nezbytnost nalézt odpovidajici ¢eské ekvivalenty.
Nejobecnéji 1ze poznamenat, Ze v pedagogické literature,
hlavné v aplikacné zamérenych publikacich, jsou tyto pojmy
chdpdny obecné, véetné individudlnich charakteristik, které
se psychologie snazi zkoumat a definovat oddélené. Na-
opak v kognitivni psychologii jsou tyto pojmy obvykle cha-
pdny relativné tuzce se specifickym zamérenim na jednotlivé
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kognitivni mechanismy a procesy. Afektivni a osobnostni
proménné se casto ignoruji nebo jsou na okraji pozornosti.
V humanisticky zamétenych ptistupech jsou respektovdany
kognitivni charakteristiky, ale afektivni a osobnostni Cinitele
jsou precenovany.

Uvedené problémy vyplyvaji predevSim ze sloZitosti samot-
ného procesu uceni a z jeho relativné malé prozkoumanosti.
Jednotlivé komponenty jsou velmi tzce a slozité navzdjem
propojeny, do rizné miry se prolinaji a podminuji, proto je
obtizné je izolovat pro experimentdlni ucely i pfi samotné
aplikaci poznatk@. V tomto textu se zaméiime hlavné na
psycholingvistickou charakteristiku jednotlivych styltt u¢ent
s ndslednym vyvozenim doporuceni pro praxi ucenf a vyuco-
vani cizich jazykd.

Nejcastéji pouZivanymi pojmy jsou ucebni styly” a kogni-
tivnf styly, jimz byvd nékdy prisuzovdn urcity vztah nadra-
zenosti a podirazenosti (podrobnéji viz Mares, 1998).3 V této
publikaci se priklanime k ndazortim odbornikt, kteif definuji
kognitivni styl jako uzsi pojem pro dominantni kognitivni
charakteristiky procesu ucéeni (vnimdni, zpracovani infor-
maci, zapamatovani apod.). Styly uceni ¢i ucebni styly po-
vazujeme za SirSi pojem, jenz zahrnuje i vyrazny podil ne-
kognitivnich sloZek, a to hlavné osobnostnich a afektivnich.
Tento pristup je zakotveny v socidlné-konstruktivistickém
pojeti psychickych jevii, kde chdpani procesu uceni piekra-
¢uje rdmec kognitivnich domén, jelikoZ je do velké miry de-

7 Pojem styly uceni lze povaZovat za synonymni, avSak v praxi se jeho
chdpanf Casto nesprdvné zaménuje za pojem styly vyucovani. Styl uceni
se tykd zdka, zatimco styl vyucovdni se vztahuje k uciteli a predstavuje
zpusob realizace jeho Fidicich/usmérnujicich ¢innosti — slouzi k dosazeni
aktudlniho cile vyucovani.

8 1 Fontana ve své publikaci (2003), kterd je v soucasnosti jednou z nej-
pouzivanéjsich publikaci zamérenych na vyuzivdni psychologickych po-
znatk® v pedagogické praxi, relativné rozsdhle diskutuje o problematice
chdpdnf téchto pojm.



terminovan dalS$imi intrapsychickymi, interpsychickymi a ji-
nymi environmentdlnimi ¢initeli.”

Podobné je tomu s definicemi téchto pojm1t. Sarasin (1999)
na zdkladé rtznych definic charakterizuje styly uceni jako
urcity specificky vzorec chovani, podle néhoz ¢lovék pristu-
puje k ucent; jako zptisob vnimani informaci a rozvijeni do-
vednosti a jako proces jejich uchovavani. Podle tohoto pojeti
se stylem uc¢eni rozumi chovdni v situacich uceni, pii hodno-
ceni vysledk@i uceni a pri vyuzivani novych poznatkt a do-
vednosti v zivoté ¢lovéka. Je to v podstaté urcitd preference
¢i predispozice pro vnimani a zpracovdni informaci urcitym
zptisobem ¢i kombinaci zptisobti.

V Longmanové Dictionary of language teaching and
applied linguistics jsou za synonyma povazovany kognitivn{
styl a styl ucent: ...je to specificky zpiisob, jak se ucici se
Jjedinec pokoust néco naucit. Pri uceni se druhému nebo ci-
zimu jazyku mohou jednotlivi studenti upvednostriovat od-
lisné resent ucebnich problémii. Napriklad nékdo vyZaduje
vysvétleni gramatickych pravidel, zatimco jini ho nepotie-
buji. Ve snaze zapamatovat si slovicka nebo celé véty md
nékdo pocit, Ze mu pomdhd, kdyZ si je napiSe, zatimco jint si
Jje lépe zapamatuji, kdyz si slovicka asociuji s obrdzky. Toto
nazyvdme rozdily v kognitivnim stylu (Richards et al., 1996,
s. 61, preklad autorky).

Skehan (2000) chdpe styly uceni jako urcity ustdleny pri-
stup k vnimdni, organizovani a zpracovani informaci, ktery
ovliviiuje celkovy pristup k uceni a obzvlast k uceni se cizim
jazyktim. Styly u€eni jsou podminény zptisobem, jak si ¢lovék
interiorizuje celkové prostiedi a tento proces interiorizace

9 V anglicky psané odborné literature se Casto pouzivd i pojem learner
type (typ studenta), ktery implikuje dominantnost riznych osobnostnich
charakteristik. Neziidka pfi $irSfim chdpdni zahrnuje vyrazny podil soci-
dlnich faktort.
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nenf jen kognitivni, ale podileji se na ném rovnéz afektivni
a fyzicti ¢initelé.

Jelinek (1995/1996) chdpe ucebni styly Siteji, podle ného
se individudlni styly u€eni projevuji v pristupech k feSeni
poznavacich tuloh, v individudlnich zptisobech uceni, v moti-
vacni, zdjmové i emociondlni sfére, v hodnotové a etické ori-
entaci. Odrdzeji se v nich zkuSenosti, védomosti, dovednosti
a schopnosti, které jedinec ziskal v predchdzejicim uceni.
Je to tedy komplex individudlnich vnitinich podminek na-
vzdjem propojenych, které se projevuji ve vazbé s obsahem
a metodami vyuky. Uéinnost uéent se cizim jazyktm je urco-
vdna tim, nakolik se darf tyto individudlni vniti¥ni podminky
zjistovat, respektovat a kultivovat.
vazujeme Keefovu definici, ktery md styl uceni za charak-
teristické kognitivni, afektivni a fyziologické chovdni, kieré
slouzi jako relativné stabilni indikdtor toho, jak ¢lovék pri
ucent vnimd, do jakych interakct s ucebnim prosti'edim vstu-
puje a jak reaguje na toto prostredi... Styl ucent je konzis-
tentni zptisob fungovdni, v némz se projevuji vychodiskové

oo

priciny chovdni... (Ellis, 1994, s. 499, preklad autorky).



3 Charakteristika
styltl uceni

Uvedend definice obsahuje explicitné ¢i implicitné nékolik
zdkladnich charakteristik stylti ucent, jez si vyzaduji podrob-
néjsi analyzu (viz dale).

1. Ve stylech uceni se odrdZzi celostnost a konzistentnost psy-
chického fungovani ¢lovéka, kterd se promitd do jeho chovant,
mysleni a citéni v situacich uceni se a reSeni problémt. Styl
uceni je tedy multidimenziondlni charakteristikou vznikajici
jako urcity prianik sloZek: kognitivnich, osobnostnich a afek-
tivnich (emociondlnich), fyziologickych, socidlnich, autore-
gula¢nich a dalsich. Rada soucasnych odbornikti chdpe styl
ucenf (resp. kognitivni styl) jako organickou sou¢dst osobnosti.

N2

tézy o odliSné roli riznych slozek u jednotlivych stylti uceni.
Mares (1998) rozlisuje slozku kognitivni, motivacni, socidlni,
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