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PREDMLUVA

Kazdy sedime na houpacce svého zivota. Od narozeni az po smrt.
Kazdy prozivime pohyb nahoru a doli. Kdyby nebylo pidu, nebylo
by ani vzestupu.

Neékdy se nim zd4, ze jsme dole pofad. Jindy si uzivime vrcholu.
At je to jak chce, kazdému je ddna jind mira pohybu i stagnace. A tak
to mé byt. Riiznorodost lidskych osudu, déld zivot zivotem.

Tato sbirka jsou takové posbirané stfipky mych osobnich prozitka,
pocitt a riiznych zazitych situaci v odstupu asi ¢ty desitek let. BéEhem
téch let jsem ménila zaméstndni i misto pobytu, pohybovala jsem se
i bydlela na mistech vzdélenych od sebe pfes ¢tyfi stovky kilometra.

Rozvedla jsem se, abych po letech zjistila, Ze si s exmanzelem
Petrem rozumim vic, nez za vdana. On ten divod, pro¢ k tomu doslo,
vlastné uz pominul. Oba jsme zestdrli, zklidnili se, pfestali délat
nékteré koniny a pfisli na to, co bylo $patné. Asi k tomu muselo dojt,
abychom na stard kolena dospéli.

AV podstaté zijeme stejné, aZ na to, ze nejsme manzelé.

Po rozvodu jsme bydleli spolu dil zfinan¢nich davoda
i z nedostatku jinych moznosti daleko od svého domova na ubytovné
u Prahy, kde jsme pracovali. Kazdy pracoval vjiném socidlnim
zafizeni, kazdy mél volno jinak, a proto navstévoval domov jindy, ji

jsem taky jezdila ¢asto za rodi¢i, a tak jsme se dosti mijeli. Pak se Petr



vratil domt na Moravu.

Jsme od sebe daleko, ale navitévujeme se, vypomihime si,
tolerujeme navzijem... a kazdy odchazi spit do svého kouta.

Zvelebujeme dam, ptipravujeme se na pozdni stafi tak, ze si kazdy
budujeme svij vlastni pokojicek a jsme si navzdjem oporou. Zkrétka,
zijeme tak néjak v klidu. Mozn4 prvé proto, ze nejsme furt spolu.

Myslim, ze ta moje houpacka je velice aktivni. Nékdy je to tinavné.
Ale na druhé strané se nenudim.

A proto se musim pfiznat k jedné véci. Svym zptsobem jsem ve

svém zivlu. Jednou budu mit na co vzpominat. Protoze si feknu, ze

jsem ten sviij zivot prozila velice intenzivné.




ZAZRAKY ZIVOTA

ZAZRAK? STESTI? Co to je?

STESTI je velké slovo. To se musi fikat OPATRNE! Protoze kde
je Stésti, tam je vSechno: Liska, zdravi, dostatek financi k slusnému
zivotu, i rodinna pohoda.

Stésti je vrtkavé. Je to néco tak ktehkého, ze nesmime plytvat ¢asto
s timto zdzratnym slivkem.

Zazit byt jen chvilkovy pocit $tésti se rovnd velkému a tzasnému
zazraku.

Ja jsem si ten ZAZRAK zazila. Zazrak, na ktery se nezapomina.
Zizrak zrozeni déti. Byly to ty nejvétsi pocity $tésti v mém zivoté. Co
na tom, ze jsem byla pted tim, pfitom i potom fackovédna tim samym
zivotem ze vsech stran. Pocit prozitych okamziki Stésti mi vsak uz
nikdy nikdo nevzal.

To jen diky témto okamzikim, jsem méla silu jit ddl.

Cas béi... a roky se fadi jeden za druhym jako korilky na niti.
Svou miru zazitych zdzraki jsem uz vycerpala. Zizraky uz se nedéji.

A tak si je hledim sama.

Sedim na lavi¢ce u rybnika a najednou... zblunk! Nad hladinu
vysko¢i kapr a mélem udéld premet, az se musim nahlas zasmat. No,
neni to zizrak?

Popojdu bliz a na kraji ve vodé jsou zdby. Jsou jich tu snad tisice,



moc toho nevim o tom, kdy nastdva u jednotlivych zivoc¢icha doba
péfeni, ale toto by pochopil snad kazdy. Vzdyt je to zdzrak!

A timbhle v trivé sedi barevny kacer, spokojené a tak sim. Kde jsou
ostatni? Nevim. Ale tfeba, tak jako j4, ke svému rozjimini nikoho
nepotiebuje.

A tak tu sedime dva, naproti sobé, mezi nimi jen tiSe Sumici
rybnik. Nad hlavou mdme modré nebe, na némz sem tam propluji
nézné, bilé oblicky. V korunich stroma $vitoif stifbrné hlisky.
A v trdvé roztrousené, lezi trsy jarnich kyticek. Jsem tu a vnimim to
viemi smysly. Jsem tady a dychdm ¢isty vzduch.

Zizraky nesmime ocekivat. Zizraky jsou vSude kolem nds. Staci
jen umét se divat. A nalezneme je tieba jen v rozkvetlé kyticce. Pteji

viem, aby se divat uméli.




CO DOKAZALA NESTASTNA VETA

Bylo mi sedmnict let. Studovala jsem na stiedni skole a kazdé
prizdniny jsem jeden mésic chodila na brigddu do mistnich skldren.
Pfivydélavala jsem si na to, co si nemohli dovolit koupit mi rodice,
ktefi mi poskytovali to nejzikladnéjsi, protoze navic jaksi nebyly
penize. A tak jsem uz od détstvi chodila na brigidy, napiiklad na
zékladce na méfeni stromkd, sbér jahod a nejvice trhini rybizu, no a
pozdéji do téch skliren.

Byla tam docela makacka, ale jd se skamaradila se v§emi a rdda jsem
tam chodila, nehledé na to, ze jsem si pak za vydélané korunky
koupila to, po ¢em mé srdce touzilo. Dneska uz je vSechno bézné, ale
tenkrat tfeba pro nds dziny - rifle byly néco jako vytouzeny sen a
normalné se v obchodé nekoupily. Bud'to je mél nékdo ze zahranidi,
anebo z TUZEXU, ve kterém se nakupovalo za bony, které se také
neshinély lehce. Zkritka vysnéné dziny byly vykoupeny velikym
tsilim, avsak byly mi poté tak vzicné, ze dodnes na to vzpomindm.
Myslim, ze vSichni z mé generace. Protoze shanka po podobnych
vécech rovnala se dobrodruzstvi, a velikd radost, kterou dnesni svét

nezni, stila za to.

Bylo po prizdninich, brigddé ve skldrnach, a opét nastal skolni rok.

A mé zacala bolet noha. Lépe feCeno chodidlo ze spodu - tedy na



misté, kde je nejvic namihino. Zdilo se mi, ze je v téch mistech
néjakd ¢ernd tecka, kterd mé pichd a taéi.

Zprvu jsem si myslela, ze se mi tam néjak dostal kousek skla, ale
kdepak. Byla to bradavice, takovad ta tpornd, ktera md hluboké
kofeny.

Aplikace dusiku, nékolikrit zkousend na koznim, nezabrala, a tak
pani doktorka jednoho dne pfistoupila k radikilnéjsimu fesent.

,Budeme to muset vypdlit jehlou,“ prohlisila mile, a mné se
protocily panenky.

Pfi pohledu, kterak lékatka bere do ruky néco jako pijku s dlouhou
snirou, jejiz konec zapojila do zasuvky, jsem méla chut utéct, ale
néjak jsem prosvihla ten spravny okamzik.

A taky ji neutikim. Co by mi to pomohlo, ze? Problém se musi
fesit, a jiné fesent, jak to tak vypadd, neni.

A tak jsem sedéla jako zhypnotizovani a jen sykala bolesti, kdyz mi
ta sadistka, jak se mi zdlo, s gustem vypalovala rozpilenou jehlou ten
zpropadeny bazmek. Vzduchem se §ifil odér, 1épe fec¢eno smrad, jako
by nékdo pélil koriské paznehty. J4 drzela a soustfedila se na to, abych
se bolesti nepocurala.

A do toho nékdo zaklepal. Dovnitf se vsunula kudrnatd hlava.

,Co si prejete? zeptala se doktorka vlidné: ,Pojdte dal!

Mladik state¢né vkrocil, ale pti pohledu na zelenou osobu na zidli
(to jako mé) a Zenu v bilém pldsti s mucicim nastrojem v ruce, zase
couvl. Zipach pileného masa ho musel zajisté také vylekat.
S vykulenyma oc¢ima jen pipl, ze se chce objednat nebo tak néco. Ani

si nevzpomindm, kdy pak odesel. Kde byla tehdy néjakd zdravotni



sestra, to uz taky nevim. Mozn4 ze ji pani doktorka neméla, aspori si
na zidnou nepamatuju.

Faktem je, ze mi tenkrdt drasticky zikrok pomohl, a ja po néjaké
dobé, kdy jsem pajdala jako stard Blazkova, ani nevédéla, ze jsem tam
néjakou potvoru méla.

Asi po ptl roce jsem byla na zdbavé nebo na plese, a jako vzdy jsme
sedéli s celou partou ujednoho stolu. Vtom se tam objevil mné
odnékud povédomy mladik. Po chvili mé zaregistroval a pfemitavé se
zeptal: ,Odkud té zndm? Mdm dojem, ze uz jsem té nékde vidél.

V té chvili mi zapélilo odkud, a neuvazené jsem vypleskla: ,No jo,
dyt jsme se potkali na koznim.“

Ze to bylo opravdu neuvizené, mé tehdy nenapadlo ani omylem.
Ja byla takovy to tele hloupy, nevinny, panna jak femen, a jesté
k tomu jsem spoustu véci tak néjak nevédéla nebo se o né nezajimala.
Pfed dotérnymi kluky jsem dspésné i méné tispésné prchala a tvrdila,
ze si to nechdm jen pro toho jediného. J se nenechala dotdhnout pod
kefe nebo do parku na lavicku, jako nékteré holky. Cekala jsem na
velkou ldsku. A byla jsem ostatnim pro smich, protoze si pry neumim
uzivat zivota. Samoziejmé ze kluci na mé zkouseli, co se dalo, ale ji se
tomu, o co jim Slo, vzdy tspésné ubrénila. A tak se mi posmivali, ze
zarostu pavucinou a takové ty feci, zndte to. Ale ja jsem na to nedala
a bylo mi tplné jedno, jak o mé fikaji, ze jsem néjakd divni.

A tu najednou ze mé vypadne ta nestastnd véta: ,Potkali jsme se na
koznim.“

Koutkem oka jsem tehdy sice zaregistrovala vyznamné pohledy

vech pfitomnych, ale mné to tenkrit nedoslo. Jen si pamatuju, Ze ten



kluk se strasné zarazil a ur¢ité mu bylo vselijak. Radéji se chudik

vytratil a myslim, Ze jsem ho od té doby uz nikdy nevidéla.

Zila jsem dal ve sladké nevédomosti a viibec jsem netusila, odkud
pochazeji velijaké pomluvy, které se kolem mé §itily. No jo... drbani
vzdy a vsude existuje, a ji jsme tomu vlastné zavdala potfidnou
pficinu.

A navic - mij sen o velké lisce a pékném vztahu se brzy rozplynul
a ze svych vysin jsem dopadla hezky tvrdé na zem. Stala jsem se
svobodnou maminkou. A to byla tehdy bomba, véfte mi.

Ale ji si své détitko uhajila, pfi obrovskych zdravotnich potizich
dochodila ¢tvrty ro¢nik a brzy po porodu i odmaturovala. Presnéji
fe¢eno - maturitni pisemky jsem délala v dubnu, v kvétnu se narodil
synek a v z4ff jsem dodélala dstni zkousky.

Tehdy se pomluvy rozsifily jesté vic a dokonce jsem se dovédéla,
ze jsem byla nakazend a Ze jsem se 1é¢ila na koznim. Moc mé to
mrzelo, ale nedalo se proti tomu nijak branit. Bylo by to zbytecné.
A trochu jsem to i chépala. Ty fedi kolem mé jsem musela ocekévat.
Byla jsem svobodnd matka, a to bylo tenkrit stra$né provinéni. Jen
jsem nechdpala, kde se vzaly ty drby ohledné mého ddajného
skozniho onemocnéni. Brala jsem to vSak tak, Ze ,jedna pani
povidala,“ druhd k tomu néco pridala, tieti...atd., atd.

Pfes to viechno ale, pfes to, co o mné fikali, jsem byla na sebe i tak
trosku pysnd. Jiné holky sly s kdekym, byly na pferuseni, a ani se
o tom nevédélo. J4, nezkusend a hloupd jsem mozna prévé proto nesla

nisledky po cely zivot. Ale ty nisledky jsem nesla dobrovolné.
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Nikdy jsem toho nelitovala. A jen jé védéla, jaka ve skute¢nosti
jsem. Ja interrupci neodsuzuju. Myslim si, Ze je to kazdého osobni véc.
Ale ji to nedokdzala, nedokdzala jsem to! J4 si své détitko proti viemu
a vSem vybojovala. Pomluvy jsem brala jako dobrovolnou dari. Ale ty

druhé, ty o mém nakazeni, ty mi strasné vadily.

Po mnoha letech, kdy jsem méla uz tfi odrostlé syny, néjaké to
zivotni pohlazeni i facku za sebou a osud mé premlel ze vsech stran,
jsem si jednoho dne, nevim pro¢, na tu zapomenutou vétu, tenkrat
vyslovenou na zébavé, vzpomnéla. A najednou mi to docvaklo: Za

vSechny ty nehezké pomluvy, které se tykaly tidajného onemocnéni,

mohla ta nestastna véta.

I kdyi, kdo vi?
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NIKDY JSEM TO NIKOMU NEREKLA, ALE...

Pamatujete se na film ,Pro¢?*

Uz je to ddvno, co byl natocen. Pojedndval o fotbalovych
fanouscich, keefi jeli v rychliku a svelkym mnozstvim vypitého
alkoholu se stivali ¢im dil tim vic agresivnéj$i. Zacali terorizovat
ostatni cestujici a slovenskou privodéi mélem vyhodili z okna
jedouctho vlaku. Kdyz jsem ten film tenkrit uvidéla, dostala jsem
témét opét Sok, ze kterého jsem se kdysi dlouho nemohla
vzpamatovat. Pfipomnél mi totiz moji vlastni ptihodu, kterou jsem

nikdy nikomu nefekla.

Bylo mi osmnict, kdyz mi muj lékaf napsal pobyt ve Frantiskovych
Laznich. Jela jsem tam rdda, protoze jsem na né méla hezké
vzpominky. Kdyz jsem byla jesté mald, maminka tam byla ctyfikri.
Ke konci pobytu ndm vzdy zajistila nocleh a my jsme tam s tatinkem
a sestfickou pro ni jeli.

Pamatovala jsem si trosku na to piivabné méstec¢ko a moc jsem se
téila. Méla jsem pro¢. Opravdu nezklamalo, a také cely pobyt byl
velmi pfijemny. Docela povedené kamaridky, lécebné procedury,
prochizky, odpoledni a vecerni tanecky, co vic si mladé dévce maze
prat?

Jenze vSechno jednou skondi a blizila se moje cesta doma. Tam mé

vezli rodice autem, protoze maminka se také chtéla podivat po dlouhé
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dobé do mist, kterd navstévovala jesté jako pomérné mlada. Zpét jsem
jela vlakem. Bylo to poprvé, kdy jsem absolvovala takovou dlouhou
cestu sama. Na Slovensko za pfibuznymi jsme jezdivali s rodi¢i nebo
spolu se sestrou, a jen jednou jsem tam byla s kamarddkou.

Nastal ten posledni den. Vétsinu véci jsem si poslala domu balikem,
a tak jsem s kabelkou a velkou taskou nastoupila na nadrazi do vlaku.
Byl skoro prizdny, a mné se podafilo najit kupé, kde nikdo nebyl.

Nesedéla jsem dlouho sama. V Plzni cely vlak zaplnila banda
mladika, ktefi se vraceli z vojny. Cesi, Slovaci, takova viehochut.
Jelikoz mladi lidé jsou hned kamaridi, bavili jsme se o vSem mozném.
Kluci byli rozjafeni, ze se vraceji z vojny, néco tam popijeli a byla
s nimi sranda.

V Praze se muselo pfestupovat a méli jsme hodinu ¢as na dalsi spoj.
Protoze jsem to tam neznala a koukala jak vyorand mys, fekli mi, at si
s nimi zajdu sednout do restaurace, abych se nékde neztratila, a Ze pak
pojedeme spolu dil. Vsude byly davy lidi, bylo to tam jakési
rozkopané, a $li jsme kamsi po néjaké dievéné lavce se zdbradlim. J4
byla takovy nezkuSeny tele, tak jsem byla rida, Ze se neztratim. Sla
jsem tedy s nimi, ale po cesté zpét jsem jim utekla a snazila jsem se
zmizet mezi lidmi v nddrazni hale. Povedlo se, a tak jsem si oddechla.
Byli totiz uz dost rozjafeni, a ji podvédomé ucitila nebezpedi.

S tlevou jsem vlezla do rychliku. Jenze ti kluci mé snad sledovali
nebo co. Najednou se tam objevili, a nez jsem se vzpamatovala, sedéli
jsme zase vSichni spolu v jednom kupé. A co vic, mladika, vracejicich
se do civilu, byl opét plny vlak. Dalsi nastoupili v Praze. Rychlik byl
narvany tak, ze i chodbicky byly plné.
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Zpocatku byli kluci slusni, ale sc¢im dal vésim mnozstvim
vypitého alkoholu, kterého méli notné zisoby, se prestali ovlidat a
zacali mé obtézovat.

Pokousela jsem se odejt, ale nepustili mé. A to uz mi bylo ouve;j!

Jejich vypady byly ¢im dal horsi, ji se branila a nakonec i plakala,
ale nic mi to nepomohlo. Schovali mi kabelku, vyhézeli véci z tasky,
zamkli kupé, zatihli zdvésky, sipali se po mné, povalili na sedadla a
snazili se ze mé sundat obleceni. Byla jsem zcela zoufald, kiicela, ale
muj hlas tplné zanikl v halasném fevu rozdivocenych kluka, keefi
halekali a zpivali vSude okolo. Uz ani nevim, jak se mi podafilo ubranit
a dostat ke dvefim, fakt si to vitbec nepamatuju. Ani to, jak se mi je
podafilo oteviit. Byla jsem v Soku.

Dodneska vsak zfetelné vidim asi Ctyficetiletého pdna, ktery se tam
najednou objevil, zatval a zcela ty kluky zpacifikoval. Dohlédl, abych
se upravila, posbirala si své véci, pomohl mi protlacit se chodbickou
az k vystupnim dvefim, a tam mé celou uplakanou uklidnoval. Ten
pén byl hrdina!

J4 se nemohla vzpamatovat a potdd jsem méla hrizu ze vsech kolem
sebe. Byli halasni a opili. Drzela jsem se ¢ehosi u dvefi a modlila se,
aby uz byla moje cilovi stanice. Nakonec jsem se ji dockala, a pdn mi
v Zébfehu na Moravé pomohl vystoupit. Tam odsud jsem jesté
musela na osobni vlak a v gumperku na dal§i motorécek, ktery mé
konec¢né dopravil az na misto.

Pfijela jsem domu jind, nez jsem odjizdéla. Od té doby jsem se
muzl jaksi bila. Mozn4, Ze néco z toho ve mné zustalo, i kdyz jsem

méla pritele, i kdyz jsem se vdala.
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J4 jsem tento sviyj zézitek, ktery celickou dobu ve mné sedi jako
rez, nikdy nikomu nevyprivéla. Sice jsem sodstupem casu
zapomnéla, ale potid to ve mné jaksi je. AvSak do dneska o ném
nevédéla zivd duse. Nevim, pro¢ najednou citim potiebu se s nim

svéfit a vyjit na svétlo. A tak jsem to povédéla vam.
I malou chvili

Kdyz tma je tma
a svétylko v ni nenf,
kdyz krasa jedind

je pouze tajné snéni,

kdyZz nemis nic
a jen ty mas rada,
vsak tebe nikdo.

Pak tvoje duse stradd.

Ja zvykla jsem si.

Co jiného zbyvi?
Vzdyt k preziti mi staci
pouhd skyva.

A pamlsky,

ty j& ponechim jinym.

Tak ziju dal,
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i stiipky krdsy mijim.

Vsak najednou
se zapomnélo $tésti,
a osud nahle schoval

kruté pésti.

Snad ten kdo pfisel
odstrariuje klesti,
to... které zivot

stihl kolem snésti.

Ja vim jen to,
ze opét viimam krésu.
Ne, nehledim v tom

svoji duse spasu.

I kdyby mélo to byt
pouze malou chvili,
jé navzdy budu vdécnd!

Ty muj mily.
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JAK]SEM ROZBILA OKNO

Uz je to hodné let zpitky. Bydlela jsem s rodinou na byté ve stfedu
obce, a muj druhy manzel Petr se jednou vydal autobusem ¢tyfi
kilometry na jeji dplny konec ke své mamince, pomoci ji zkultivovat
pole. Délal to tak vzdycky. Zasel kousek na Slovensko za zndmym,
ktery mél koné, a spolu potom orali, zndmy chodil s koném a manzel
za pluhem. Nebyla to zidn4 legrace. Muselo se to umét. A to dokdzal
milokdo.

A pravé proto toho vzdy vyuzili isousedé a nechali si poorat
policka taky stim, Ze se s ord¢i vyrovnaji financné a zdroven jim
poskytnou obcerstveni. Coz obniselo nejen obéd nebo svacinu, ale
ponejvice nabidku lihovin, hlavné tvrdého moku. Vysledek byval
vzdy stejny. Misto kiepkého a energii nabitého muze, odchizejiciho
takto rino zdomu, vritl se klitici jedinec v rizném stupni
alkoholového rause.

Tehdy pted léty mi vsak svatosvaté slibil, Ze tentokrit pit nebude,
protoze ji byla néjakd nemocnd, a starost o tii kluky, ktefi byli jak
klubko neposednych cvreki, byla docela zabiracka. Samoziejmé slib,
jako vzdy, nedodrzel. A nejen to, bylo s nim v tom nisledném stavu
vzdy tézké poftizeni.

Nastvala jsem se na ného a §la se projit ven. (Se sousedovym psem
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MiSou, starali jsme se o ného, protoze souseda zavfeli na rok do basy,
jelikoz mél konflike s 1ékatkou a feil jej dosti agresivné. Pejsek zistal
sdm, a my se ho ujali.)

,Jestli jdes pry¢, uz se nevracej!* hulakal muz.

Nevsimala jsem si ho, fikala jsem si, ze nez pfijdu, aspori usne a
nebudeme se hiddat. Protoze on, kdyz mél vypité, pofad jen chodil a
otravoval, dychal na mé ty vypary, ptal se blbé, pro¢ jsem nastvani, a
nedal mi pokoj, misto toho, aby Sel spit. To mé pokazdé uvidélo
v takovou zufivost, zZe jsem se bala, abych ho nezapichla.

Prochizka venku mé vzdy uklidnila.

Tenkrét byl podzim, byla dosti zima, sychravo a poprchévalo.

Vritila jsem se domu a... ejhle. Nemohla jsem odemknout. Petr
nechal svoje klice vevnitf zimku. Zvonila jsem jak najata, ale bylo mi
to starou belu platny. Obesla jsem dim a bouchala na v§echna okna
naseho bytu, nebot jsme bydleli v pfizemi cihlového domu. Zbyte¢na
nidmaha, nic se nedélo.

Dneska se divim, ze se neprobudily déti, a nakonec to bylo dobfe,
protoze by asi dostaly $ok. To mi v té chvili nedoslo, ale i kdyby doslo,
tak néjak dovnitf jsem se pfece dostat musela, ze? Byla jsem uz cela
promrzld, bolesti, kvali kterym jsem polehivala nékolik dni, se zase
stupfiovaly, a ja se nemohla dostat domu. Uz jsem si za¢inala zoufat.

Bézela jsem i na nadrazi, odkud jsem se pokousela k ndm dovolat.
Méli jsme drizni byt i telefon a drizni telefony maji svou vlastni
telefonn{ ustfednu se sluzebnimi éisly. Byla to vyhoda a bylo to
zdarma, ale dalo se s tim volat jediné v siti drah.

I kdyby bylo téch vyhod, ji nevim kolik, bylo mi to pro kocku.
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