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Energia lasky nasla ku mne

cestu

alebo Ako som prezila rozpad svojho

zivota a nasla novy



Prva ¢ast:

NAVRAT
Uvod

Musim napisat tento mdj pribeh. Som plna pribehu, ktory sa mi
kedysi stal. Je vo mne, vcelom mojom tele, amusi is¢ von.
Nedokdzem s nim zi¢ nad’alej sama. Ak si ho precitas, vel'a pochopis
a mozno ti pomdze tak, Ze sa aj tvoj zivot zmeni k lepsiemu.

Jedného dna som musela klesniit az na dno, aby som pochopila
zakonitosti zivota. Az ked’ som lezala na dne, otvorili sa mi dvere
poznania. Mozno je to tak, ze kazdy z nis musi padnit na dno, aby
pochopil. Ja som padla a pochopila. Pochopila som vsetko, ¢o som
mala pochopit. Mozno stadi si o tom len preditat a pochopis. A prave
preto pisem tiito knihu. A mozno nie, mozno precitanie nestaci. Ak
nie, ak nestaci si iba o tom precitat, ale si musi$ pad zazit na vlastnej
kozi, vtedy je tito kniha zbyto¢ni. Vtedy musi§ cakat na rany
od zivota, aby si dostala poriadnu priucku a aby sa aj tebe otvorili

dvere poznania. Tak ¢i tak, prajem ti, aby si dostala to, po ¢om tazis.



Teraz sa usad do svojho obltibeného kresla a vychutnaj si moj
pribeh. Daj si k tomu horkt ¢okolddu, pohédr vina alebo kévu ¢i
dobry ¢aj — to, ¢o mas rada, a nechaj sa unisat¢ mojim pribehom.
Tesim sa z toho, Ze si pri mne a po¢dvas ma.

Kazdy z nds je niekedy na dne. Kazdy znis uz niekedy lezal
v diere plnej $piny, potkanov a smradu. Vtedy ti potkany zert telo
aty sa na to len mleky pozerd$ a neméze$ ni¢ urobit. Nemas silu
s tym nieCo urobif, nemds silu si pomdct. Len tak sedi§ a divas sa na
svoju vlastnd smrt. Si od krvi, plnd odrenin a rin. Nemysli si, ze si
sama. Kazdy z nis niekedy dostéva facky zo vsetkych strin, kazdy
z nds uz zazil nejaky pad. Chut padu je horkd, ze? Vsetko ta boli,
pichd, je ti to neprijemné. To patri k Zivotu, tomu sa nedd vyhnut.
Kto nepozni prehru? Kazdy z nds mal niekedy pocit, ze spadol a uz
nikdy nevstane. Lezi v kaluzi krvi a nevlddze vstat. Krv je v tebe, ale
aj okolo teba. Kolki znis uz podlahli skepse a pesimizmu?
Pesimizmus je vsade, vosiel do kazdého domu. Je nevitanym hostom,
ale niekde ho vitaji sotvorenou niruc¢ou. Kolki znds uz boli
unaveni anevlddali is¢ dopredu? Kolki znds uz mysleli na
samovrazdu? Aspoil raz. Nie kazdy dokize vtedy vstat a postavit sa
tomu. Nie kazdy ma td silu. Vtedy je najdolezitejsi duch, sila, ohen,
ktory nés sceli, zahreje a vyslobodi. Dnes uz verim v anjelov: kazdy
mé svojho anjela, ktory ho ochrini; stoji stile pri nds. Dnes to uz
viem. Musim ist dopredu, ¢i sa mi chce alebo nie. Kedysi som to
nevedela, kedysi som anjela nepoznala. Bol pri mne, ale ja som to ani

netusila.



Liska sa pomaly vykradla z nisho domu

Je mi mizerne. Stojim vo dverich spilne a ...

Nechce sa mi verif tomu, ¢o vidim. Plna vzrusenia som vosla do
domu, vbehla do spilne, ze prekvapim svojho manzela a...

A teraz tu stojim a nechce sa mi verit tomu, ¢o vidim.

Vidim zenu, krisnu zenu, ktora lezi v mojej posteli, vedla médjho
manzela, ktory ju drzi v narudi, a sladko spia. Ten obraz bol ako zo
zlého sna. Pirkrit som zazmurkala, aby som sa uistila, Ze sa mi
nesniva. A nesnivalo sa mi. Stojim stile ako prikovani vo dverich.
Ked som ich tam tak videla, o¢i mi ostali vytrestené, nevedela som
ich zatvorit, nelo to, mala som pocit, ze mi stvrdli. Obaja lezali na
boku, donaha vyzle¢eni. Ona mala prekrisnu postavu, krivky jej tela
sCasti zakryvala prikryvka. Jej tvir som nevidela, bola zakrytd
hustymi vlasmi. Slnko svietilo do izby, lice hladili ich teld a oni si to
sladko vychutnivali.

Pozerdm sa po izbe... vedla postele na stoliku lezi fotka, na ktore;
som ja a mdj manzel. Smejeme sa. Na fotke som ja a v posteli s nim
cudzia zena. Vedla fotky stoji vdza a v nej st suché zlté ruze, ktoré
som kedysi od neho dostala. Pozrela som sa ku dverdm a videla som
odchddzajicu lasku, ktord sa pomaly vykridala z domu. Zlté ruze
vidli vo vdze, rovnako ako liska k nemu vidla v mojom srdci.

Divala som sa za liskou, ktord vychddzala z domu. Bola smutni



aplnd bolesti. Pomaly otvirala dvere, aby nezobudila milencov.
Pozrela este raz na zvidnuté ruze vo vize a odisla. Aja som tam
ostala sama a ubolend sa divala za odchddzajiicou liskou.

Pozrela som na zem, kde bola pohodeni sexy spodnd bielizen
cervenej farby. Bolo mi teplo, priam hortico z toho, ¢o som videla.
S busiacim srdcom som podisla bliz§ie k posteli a pomaly ju
obchidzala. Pocula som, ako mi busi srdce. Tlkot sa stupiioval, aj
hortcava sa stupriovala. Mala som pocit, ze som v peci a opekaji ma
zaziva. Bolo mi priSerne, nikdy predtym som sa tak necitila. Na
posteli, ktord som obchddzala z kazdej strany, lezalo prekvapenie.
Prekvapenie, aké neprajem nikomu, ani moéjmu najvicSiemu
nepriatelovi. M6j muz zdiela jedno 16zko s pre miia neznimou
zenou. Toto neprijemné prekvapenie mi zvieralo srdce aj hrdlo.
Preméhajic pocit nevolnosti som sa divala na manzela s milenkou,
ktori lezali spokojne v mojej posteli.

Podlomili sa mi nohy a padla som na zem. To zobudilo méjho
muza. Zlakol sa a vyskocil z postele. Bol tplne nahy. Divali sme sa
na seba. Mlcala som, nezmohla som sa na ni¢. On tiez ml¢al. Dlho
sme tam tak stali. Mala som pocit, ze sa zastavil ¢as. Tiekli mi slzy,
no jemu nevysla ani jedna. Nevyslo ani slovo z jeho dst, ani slza
z jeho oka, ani malé znamenie, ze ma m4 rid a Ze to, ¢o tu vidim, sa
stalo iba omylom. Nad'alej sme sa na seba divali a ani sa nehli. Videla
som len jeho o¢i, vsetko okolo bolo rozmazané.

Muzovi vyschlo v hrdle a zakaslal, ¢o zobudilo aj jeho milenku.
Divala som sa na fiu, bola krisna, jej tvir bola dokonald. Pod

paplonom zakryvala velké prsia, ktoré som ja nikdy nemala. Bola



mladsia ako ja, vyzerala sviezo a mlado, bola prekrésna. Keby aspon
bola skaredd, pomyslela som si. Este raz som sa otocila a pozrela sa
uprene na milencov. Premkla ma hroza. Tak im to pristalo, boli
dokonaly pir. S tym obrazom v hlave som odkricala do vedlajse;
izby.

Pochopila som, ze som v tejto chvili stratila to najcennejsie, ¢o
som vtedy mala, atym bol moéj muz. Manzel nie¢o povedal.
Nepocula som ho, bola som v inom svete. Vo svojom svete. Bol to
najhorsi okamih moéjho Zivota. Mala som pocit, ze mi niekto bodol
noz do srdca a teraz mi stekd po tele krv. Sila z tela odchddzala, slabla
som a celd sa triasla. Potrebovala som sa posilnit. Naliala som si pohdr
vody a cely ho vypila.

Vybrala som vreckovku zo skrine a utierala si kvapdcky potu
z ¢ela. Odbehla som na zichod a zvracala som. Nikdy som nemala
zalddok bohvieako silny, uz na zdkladnej skole som citila slabost,
ked ma ucitelka vyvolala k tabuli. Ale toto by nezniesol ani ten
najsilnejsi ¢lovek. Toto by odrovnalo kazdého. Vracala som
a vracala, ¢o ma uplne vysililo. Vosla som do kdpelne, aby som sa
oplachla, studend voda mi urobila dobre. Potrebovala som kavu, tak
som si ju i$la uvarit. Viem, na moj zalddok to nebola ti najlepsia
volba. Triasli sa mi ruky, nevedela som si ani pripravi¢ kivu.
Nakoniec sa mi to podarilo. Drkotali mi zuby, drkotala aj silka na
podnose, ktory som si niesla ku stoliku vedla méjho obltubeného
kresla. Sadla som si do kresla, pomaly som pila kivu a v tichosti

¢akala, kedy td zenska odide.



Si prekvapend, ze som nekricala anerobila scény? Pravdu
povediac, aj mtia to prekvapilo. Cakala som... cakala a... nic.
Neodisla.

Vosli za mnou do kuchyne, obaja, spolu. On sa uz obliekol, ona
vosla v zupane, drzo vosla v mojom zupane! Vtedy mi uz poriadne
stipal adrenalin v krvi. Buchla som  kivou, rozliala som ju.
Priskocila som k tej votrelkyni a prudko strhla zupan zjej tela a
roztrhla ho. M6j obltibeny Zupan, ktory som dostala k narodeninim,
som roztrthla na cudzej zene. Absurdné! Zacala som sa chovat
hystericky. Strasne som kricala, nech ti Zena odide. Co je to za
drzost?! Co robi v mojom dome?! Prestala som sa ovlidat. So
vSetkym som buchala a strasne som kricala. Srdce mi tlklo ¢fm dalej
tym rychlejsie. Z Cela som si zotierala studeny pot, no nepomohlo
to. Studeny pot mi vyrazil na celom tele. Muz tam nadalej stil,
medzi mnou a nou. Bol pokojny ako vzdy. Z kamenne;j tvire som
nevedela vy¢itat jeho pocity. Ani ma neobjal, ani mi nepovedal
,mam ta rid". Ani nepovedal ,prepac" a neposlal td Zenu prec. Len
tak tam stdl medzi iou a2 mnou. Akoby nevedel, ¢o ma robit.

Nerozumela som tomu, ¢o sa deje. V tom okamihu sa mi zritil
cely svet. To, ¢o som budovala roky, sa stratilo behom par mindat.
Bolo mi nanié, celd som sa triasla. Bolelo to, strasne to bolelo. Asi
vies, o ¢om hovorim, ty mi rozumies. Trosku som sa upokojila
a zahl'adela sa na td Zenu. Bola dokonald, mala tmavé husté vlasy do
pol pasa a tvir dokonale peknii. A ked' som z nej stiahla ten Zupan,

odkryla sa dokonald postava. Bujné poprsie, tizky pis, dokonaly
zadok a dlhé nohy.



Citila som sa takd ponizend, stratend, podvedeni, tak strasne
sama, zidfald, vietko okolo mria sa vzdialilo. Vystipila som z deja.
Vietko som videla akoby zd'aleka, ako keby to bol len film, na ktory
sa divam. Vsetko, ¢o sa okolo mmna dialo, sa mi zdalo nereilne.
Premietal sa mi pred o¢ami hrozny film. Ten najhorsi film. Priala
som si, aby vsetko, ¢o sa okolo mna deje, nebola skuto¢nost. Vietko
bolo také neskuto¢né. Strasne mi dunelo v hlave. Piskalo mi v usiach
a svet okolo mma sa toéil atocil, akoby som sedela na kolotoci.
Kolotoc¢iar pridival na rychlosti a mne sa urobilo zasa nevolno
a utekala som na zichod vracat. Musela som sa pridrziavat stien, aby
som nespadla. Zhlboka som dychala, lebo ak by som tak neurobila,
padla by som uz divno na zem a nevstala z nej. Otvorila som okno
a eSte raz sa zhlboka nadychla. éerstvfr vzduch mi pohladil tvir,
vdychla som ho. Vosiel do méjho tela. Osviezil moje zmysly.
Vydychla som apotom zas nadychla. Toto som opakovala
niekolkokrit, az mi zacalo byt trosku lepsie. Zasa som vracala,
a potom som znova pristdpila k okienku a zhlboka som dychala.
Toto sa opakovala dlho.

Ked som tak stravila hodnt chvilu na zichode, zacala som si
uvedomovat, ¢o sa deje. Mala som chut odtial utiect, rychlo
a daleko. Mala som chut odist niekam do bezpecia, kde mi uz
nebudi ublizovat. Ale kam? Kam mam ist? Ved ja nemdm kam {s¢!

Znova som sa oplichla vodou. Trochu som sa upravila, aby som
vyzerala aspon trochu ako ¢lovek, a vritila som sa do kuchyne. Do
kuchyne voslo spolu so mnou aj malé dievcatko. Malé dievcatko?

Spytavo som nan hladela. Hned mi bolo jasné, ze je to dcéra tej



zenskej. Bola krdsna po matke, podobali sa ako vajce vajcu. Doslo
mi, ze je to jej dcéra. Doslo mi, Ze to nie je len nejakd zndmost, ale
ze je to nieco vézne, ked uz do toho tahaji diefa. Dievca pristipilo

<

k tej zene, objalo ju apovedalo: ,Dobré rino, mami“ Potom
pristiipilo k méjmu manzelovi a objalo aj moéjho muza a dalo mu
pusu na dobré rino. To mi zobralo posledny dych. Divala som sa do
o¢i méjho muza a on sa dival do mojich. V jeho o¢iach som vy¢itala
zradu a on v tych mojich prehru. Nase o¢i ukazovali, akd je dusa,
ktord sa v ukryva v nasom tele. V jeho o¢iach som nevidela ni¢, iba
prizdno. Jeho dusa bola prizdna a slaba zéroven.

Dievca oslovilo méjho muza ,otec. Otec? Nemo som civela.
Kto je tu teda navyse? Ona, ¢i ja? Poslali dievéatko do vedlajsej izby,
aby sa mohli so mnou porozprivat.

Hl'adela som raz na jedného, potom na druhého. Celd som sa
chvela a strasne ma bolela hlava. Bola som unaveni, ubolenj,
podvedend, oklamand a ponizend. Bola som sama. Celkom sama.
Moja opora podopierala uz ind Zzenu. ESte pred niekolkymi
mindtami som si myslela, Ze toto je mo6j muz, ktory ma bude
ochraniovat po cely moj zivot. A teraz som pochopila, Ze toto nie je
mdj muz. Jeho srdce patri niekomu inému. Takto mi klamal a dival
sa pri tom do mojich o¢i. Vietko mi zacalo dochidzat, zapadalo mi
to ako skladacka. Tolko ¢asu trévil v praci. Bol vobec v prici? Kedy
bol v prici a kedy s touto zenou? On zil niekolko rokov s dvoma
zenami?! Vysvetli mi to niekto? Stojim mu aspofi za vysvetlenie?
Boli to! Tak strasne to boli! On bol moja liska, pre ktort som

opustila domov, priatelov, rodi¢ov, odisla daleko od domova, aby
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som mu mohla ddvat lisku. Bola to moja liska, m6j muz, moje
vietko. Divala som mu lisku. A on? Nerozumiem tomu. Co sa
vlastne stalo? Kde som urobila chybu? Urobila som vébec chybu?
Zacala som si vycitat vSetko. To ja som si sama na vine. To ja za
vietko mozem. Nedala som mu dieta. Jediné, po ¢om velmi tazil.
Ale hned’ som sa zacala ospravedliiovat sama pred sebou. Ved ani ja
som nedostala diefa od neho a nepodviedla som ho, nepodvidzala
som ho. A mozno by to urobil, aj keby sme diefa mali. Ktovie. Uz
mu nemoézem verif. A mdzem verit eSte nejakému muzovi? D4 sa
este vobec verit? Co sa to deje? Sniva sa mi? Hucalo mi v usiach. Ich
hlasy som pocula velmi slabo, akoby prichadzali z dialky... A potom
som odpadla.

Hovorili mi nie¢o v tom duchu, Ze uz mi to chceli ddvno
povedat, ale nechceli mi ublizit. A takto mi vari neublizovali?
Hovorili, ze uz mi to chceli divno povedat, ale nenasli odvahu.
Taktiez, ze maju spolu dieta a chctl sa vziat, ale to sa musime najprv
my rozviest. Vyzerali tak, akoby sa nemohli dockat, kedy mi to
povedia, aby som im uz nestila v ceste. Nestala v ceste ich $tastiu.

Boze, kde si? Pre¢o dovoli§, aby mi tak ublizovali? Zaslizim si
to? Za &o si toto zaslizim? Co som také urobila, Ze toto dopustis? Ze

dopustis, aby mi takto ublizovali?
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