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„Osud si lidé vymysleli proto,  

aby měli na koho házet  
své neúspěchy.“  

 
Vlasťa Macík 
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Předmluva 

 

Jmenuji se Vlastislav Mací k, ale ma m rade ji, když  mi lide  r í kají  

Vlasťo. Nejsem ž a dny  miliona r , ani psycholog, dokonce nejsem ani 

r editel velke  nadna rodní  spolec nosti. Jsem u plne  norma lní  lidsky  

tvor, ktery  ma  sve  sny a touhy, jako vs ichni ostatní  na te to planete .  

 

Ale jsem další z těch, kteří si tyhle svoje sny a touhy dokážou 

splnit. 

 

Neve r í te? Myslí m, ž e va s pr esve dc í  nebo „minima lne  

nahlodají “ na sledují cí  stra nky, ktere  nejsou jenom o plne ní  snu , ale 

hlavne  o velke  sí le nas ich mys lenek, ktere  mu ž eme ovla dat my sami. 

 

Pr eji va m, aby se vs echny vas e sny a touhy staly skutec ností , 

ktere  obohatí  va s  ž ivot a abyste doka žali ovla dat sve  mys lenky!    

 

Vlasťa Macík 
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„Podstatou myšlenky je najít způsob,  

jak ji přeměnit na čin.“ 

 

Christian Nevell Bovee 
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Z jiného úhlu... 

 

Už  se va m ne kdy stalo, ž e va m pr ebe hla c erna  koc ka pr es cestu 

nebo va m ve s tkyne  vyve s tila rožchod s ž ivotní m partnerem? 

 

Co potom následovalo?  

 

Spadl va m ž rukou a rožbil se va s  nejoblí bene js í  hrní c ek? Rožes li 

jste se s tí m, kdo va m byl nejbliž s í ? 

 

A myslí te, ž e to byl osud?  

 

V žádném případě! 

 

Zkuste se na to vs echno podí vat ž jine  strany. Nemyslí te, ž e i ta 

chudinka c erna  koc ka, se potr ebuje dostat na druhou stranu silnice? 

A ž e když  va s ne co tra pí , je to ve ts inou partner nebo ždraví  a na va s 

je to požnat? Vž dycky se snaž te podí vat na jaky koliv proble m nebo 

danou situaci ž jine ho u hlu. Pochopí te, o co tomu druhe mu jde. 

 


