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,0sud si lidé vymysleli proto,
aby méli na koho hdzet
své netspéchy.”

Vlasta Macik
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Predmluva

Jmenuji se Vlastislav Macik, ale mam radéji, kdyz mi lidé rikaji
Vlasto. Nejsem Zadny milionaf, ani psycholog, dokonce nejsem ani
reditel velké nadnarodni spolecnosti. Jsem uplné normalni lidsky
tvor, ktery ma své sny a touhy, jako vSichni ostatni na této planeté.

Ale jsem dalsi z téch, kterti si tyhle svoje sny a touhy dokazou
splnit.

Nevérite? Myslim, Ze vas presvéd¢i nebo ,minimalné
nahlodaji“ nasledujici stranky, které nejsou jenom o plnéni sng, ale
hlavné o velké sile nasich myslenek, které mtizeme ovladat my sami.

Preji vam, aby se vSechny vasSe sny a touhy staly skutecnosti,
které obohati vas Zivot a abyste dokazali ovladat své mySlenky!

Vlasta Macik
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,Podstatou myslenky je najit zpiisob,

jak ji preménit na ¢in.”

Christian Nevell Bovee
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Z jiného uhlu...

UZ se vam nékdy stalo, Ze vam prebéhla cerna kocka pres cestu
nebo vam véstkyné vyvéstila rozchod s Zivotnim partnerem?

Co potom nasledovalo?

Spadl vam z rukou a rozbil se vas nejoblibenéjsi hrnicek? Rozesli
jste se s tim, kdo vadm byl nejblizsi?

A myslite, Ze to byl osud?
V zadném pripadé!

Zkuste se na to vSechno podivat z jiné strany. Nemyslite, Ze i ta
chudinka Cerna kocka, se potrebuje dostat na druhou stranu silnice?
A Ze kdyZ vas néco trapi, je to vétSinou partner nebo zdravi a na vas
je to poznat? VZdycky se snaZte podivat na jakykoliv problém nebo
danou situaci z jiného uhlu. Pochopite, o co tomu druhému jde.



