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O AUTOROVI 
 

 

 

PhDr. Mgr. Jiří Stuna 

 

Narodil se v kve tnu roku 1976 

v Pardubicí ch. V tomto me ste  stra vil ve ts inu 

sve ho de tství . V roce 1987 se na vice než  rok 

pr este hoval s rodic i do Š pindlerova Mlý na, kde 

jeho rodic e spravovali podnikovou chatu 

Olýmpia. Po ža kladní  s kole se výuc il v Karose 

Výsoke  Mý to oboru autoklempí r . Po výuc ení  

až  do vojný pracoval jako mechanik a požde ji r idic  u Špra vý 

a u drž bý silnic Chrudim. „Vojanc il“ v C a slavi co bý stars í  letecký  

mechanik na Mig 21 a požde ji v Pardubicí ch jako ždravotnický  

instruktor. Po vojne  nastoupil k Podnikove  policii Šýnthesia a.s. 

(Expolsia.s.p.) v Pardubicí ch, jako c len ža sahove  jednotký. V roce 

1999 se stal stra ž ní kem Me stske  policie Chrudim a požde ji 

manaž erem prevence kriminalitý me sta Chrudim. Da lkove  

výstudoval obor bežpec nostne  pra vní  c innost v Trivis - str ední  s kole 

ver ejnopra vní  a výs s í  odborne  s kole prevence kriminalitý 

a križove ho r í žení  Praha. V roce 2001 se stal stra ž ní kem a požde ji 

velitelem me stske  policie Škutec .  

 

V roce 2008 se dal na studia, nejprve výstudoval fakultu 
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managementu obor r í žení  u žemne  samospra vný ch celku , kde ží skal 

titul magistra. Na sledne  absolvoval rigoro žní  r í žení  na fakulte  

socia lní  pra ce a ží skal titul doktora filosofie v oboru socia lní  pra ce. 

Za roven  se studiem absolvoval dlouhodobý  psýchoterapeutický  

vý cvik dle Carla Rogerse. Šve  akademicke  pra ce žasve til vý žkumu 

sýndromu výhor ení  a posttraumaticke  stresove  porus e u policistu .  

Od roku 2014 provožuje soukromou psýchoterapeutickou praxi 

v Chrudimi. V te mž e roce žac al uc it na Gýmna žiu Šuvere nní ho r a du 

malte žský ch rýtí r u  ve Škutc i nejprve sebeobranu a požde ji pr edme t 

Bežpec nostní  a str elecka  pr í prava. 

V roce 2016 se s manž elkou a dve ma sýný pr este hovali 

ž Chrudimi do Škutc e, kde žrekonstruovali stars í  rodinný  du m. Ve 

stejne m roce býl žapsa n na sežnam bežpec nostní ch expertu  

Ministerstva vnitra C R pro oblast - bežpec nost me st a obcí  

a psýchologie.  
  Navs tivte me  stra nký 

www.rogerian.cž , www.bežpecnostniexpert.cž 

 

  

http://www.rogerian.cz/
http://www.bezpecnostniexpert.cz/


 

 

5 

 

 

 

ÚVOD 
 

 

 

Va ž ený  c tena r i, 

 

ža kladem te to knihý jsou skutec ne  pr í be hý, ktere  jsem žaž il 

ža svoji, takr ka devatena ctiletou praxi stra ž ní ka me stske  policie. 

Pr í be hý jsou litera rne  upravene  tak, ž e žcela neodpoví dají  

skutec nosti. Pro leps í  c tivost jsem se snaž il použ í vat hovorovou r ec , 

slangove  vý ražý a snad i trochu humoru. 

 

Touto cestou bych rád poděkoval mému příteli Darku Nosretimu, 

bez jehož přičinění by tato kniha nevznikla.  

 

Vý te ž ek ží skaný  ž tohoto eBooku bude použ it na výda ní  tis te ne  

knihý.  
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JAK JŠEM KROTÍVAL 

VLASTU S LACEM 
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Ve Vý chodoc eske m kraji – tam se lide  dobr e mají , žpí valo se 

kdýsi v nas em kra sne m okresní m me ste , dnes jsme už  krajem 

pardubický m. Kra sní  jsme sta le, jen si už , kdo ví  proc , tolik 

nežpí va me. Asi to výs lo ž mo dý. Ma me vs echno, co ma  

vý chodoc eske  me sto mí t – kra sne  na me stí  (ktere  se nepodar ilo 

ždemolovat ani podnikatelský m rýchlokvas ka m), kra snou historii 

(vs ak si ji take  pro svou sla vu psali vž dýcký ví te žove ), kra sný  kostel 

(ve ktere m mi i tý nejve ts í  pracovní  pru s vihý pr ipadají  malicherne ), 

kra snou pr í rodu (u ž asnou hlavne  tí m, ž e r a de ní  druhu žvane ho 

ironický homo sapiens sta le jes te  pr ež í va ) a navenek i uvnitr  kra sne  

lidi. Pravda, s mens í mi chýbic kami a pracují cí mi v ne moc kra sne  

ekonomice, ježdí cí mi po ne moc kra sný ch cesta ch. Protož e lidi tvor í  

u me stske ho stra ž ní ka tak r í kají c na pln  pra ce, jsem dodnes 

pome rne  spokojený m stra ž ní kem, žnamena  to nejspí s , ž e s lidmi to, 

minima lne  v nas em okrese, není  vu bec s patne . Tr ebaž e žrovna 

stra ž ní ci se tu nudí  ma lokdý. 

 

Je tomu již  ne kolik let, kdý žase v nas í  male , s ere  policejní  

služ ebnic ce žažvonil telefon a výtrhnul mne ž výpln ova ní  dotažní ku 

o lon ske  mí stní  kriminalite . Š rožva ž ností  radý Vaca tka jsem 

žvednul slucha tko, pr edstavil se celý m jme nem a chýstal se pr evží t 

tentokra t už  urc ite  ne jaký  pr í pad pr inejmens í m okresní  du lež itosti. 

Nale havý  hlas ve slucha tku mne ovs em rýchle vra til do realitý, 

konkre tne  k s etr ení  incidentu do mí stní  c a sti jme nem C umilov, kde 

ž ije pr eva ž ne  romska  komunita: „Pr ijeďte rýchle, pa n vedu ci, 

stras ne  se tu vadí  sesternica s manž elkou, bojí m sa, ž e se doc ista 

ska ntrí !“ Podle hlasu jsem požnal starou žna mou firmu - Laca B. – 

Roma slovenske ho pu vodu a slí bil jsem mu, ž e se s kolegou 

žastaví me. Š mí stní mi Romý nema me na okrsku ne jak ža važ ne  


