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Zemanka

Reditelka sedéla za svym pracovnim stolem a klepala neh-
ty s francouzskou manikurou do klavesnice. Jen mi, aniz
pohledem zavadila o moji osobu, ramenem naznacila,
la a rozhlédla se po feditelné. Byl tu neporadek. Vsude se
povalovaly hromady $anoni s lejstry. Na zdi visely misto
obrazki nasténky plné necitelnych poznamek a utrzenych
listeck papiru. V duchu jsem se usklibla. Jakpak asi vypa-
da domacnost nasi pani reditelky? To musi byt pohroma.
Asi tam uklizi jeji manzel. Je to pry podpantoflak. Tvrdi to
recepcni, a ta vi o kazdém viechno. Ugklibla jsem se zno-
vu, ale asi jsem si nedala pozor na oblic¢ejové svalstvo, pro-
toze feditelka zvedla oci od obrazovky.

»Vydrzte, Julie. Budu hned hotova.“

Prikyvla jsem. Ona je feditelka. Jako jedina mé oslovuje Ju-
lie. A nékdy tam sly$im krouzkované u. Jilie. To nesnasim.



ROZINKA

Navic mi pravé skoncila pracovni doba. David ceka za ro-
hem v mistni knajpé a u kafe urcité nesedi. Jestli mé tahle
vykopavka bude jesté¢ dlouho zdrzovat, nebude s nim uz
dneska fec¢. David je snesitelny tak do dvou piv. Nad dvé
piva je arogantni a nad pét piv agresivni. Po deseti pivech
spadne na zem a nevstane do daliho dne. UZ jsem to s nim
parkrat zazila.

Mij mobil zapipal. Rychle jsem vypnula zvuk, ale feditel-
ka dal tloukla do pocitace svoje blaboly. Je to krava. Hnus-
né stard ochechule. Pizda nepolibend. Skatule jedna. Mam
porad vétsi zlost. Uz jsem to nevydrzela a zavrtéla jsem se
na zidli. Ropucha se konecné odklonila. Ukazovackem od-
klepla enter a poslala svoji zpravu ke vSem certiim. Nabrala
jsem dech. Musim se chovat slusné. Skoncila bych zase na
pracaku. I presto, Ze je tahle Skeble stara a protivnd, zamést-
nala mé. A byla jeding, kdo se mnou nevyrazil dvere.

»Julie, blizi se inor. Pocitate s tim, Ze byste se znovu po-
kusila prihlasit ke studiu na vysoké skole? zeptala se tipl-
né klidné ta stard vrazda. Piekvapila mé. Cekala jsem po-
fadny spucunk, a ona mele o $kole.

»Nevim. Jesté jsem o tom nepremyslela, zakoktala jsem
odpoved.

»Myslim, Ze byste to méla udélat. S maturitou na gymna-
ziu budete tézko shanét misto. A délat pecovatelku v nasem
ustavu pro vas neni zrovna moc perspektivni,“ odmlce-
la se a jeji zmejkapovany oblicej si mé prohlizel. Zpani-
karila jsem. Ta krysa mé chce vyhodit. To bylo to jediné,



Zemanka

co mé napadlo. Reditelka si pfehodila nohy v pun¢ochich
pres sebe a nete¢né si prohlidla luxusni lodicky. Holky ve
druhém patfe fikaly, Ze nakupuje v butiku ve Vidni. Nej-
spi$ svoji vyplatu nastrkd do sebe. Ale, mrcha jedna, hez-
ky voni. Kdyby tady neméla takovy binec, mohla by z ni
byt slu$na starena. Ale vim, Ze bych se méla zacit vic sou-
stfedit na to, co fika. Jestli dobfe pocitam, pozitti mi kon-
¢i zkus$ebni doba, a tahle kysela okurka to vi. Nemusi mi
ani psat vypoved.

Reditelka si znovu vzala slovo: ,,Myslim, Ze byste si méla
projit obory, které jsou vam blizké, a na néktery se pri-
hlasit. Hlavné si vyberte takovy, kde neni tolik uchazect
o studium. Kdyz se dostanete na $kolu, bude potom snaz-
$1 prestoupit z jednoho oboru na druhy.”

Prikyvla jsem. Je mi jasné, pro¢ mi to vloni nevyslo,
ale neni mi jasné, o co té vrascité kladé jde. Nerozumim
tomu, kam mifi.

»Jsem rada, Ze se mnou souhlasite. Jste mlada a mate cely
zivot pred sebou. Byla by skoda promarnit ho krmenim
a prebalovanim starych lidi. Mate urcité na vic. Pracujete
na smeény a nebyl by problém skolu zvladnout. Nemyslim
si, Ze zvladnete prezen¢ni studium, ale kombinované, kte-
ré je kazdy druhy patek, zvladnete bez potizi.”

Jsem v $oku. Nepadlo ani slovo o tom, Ze mi kon¢i zku-
$ebni doba. Vyvalila jsem na feditelku oci. Citim se ved-
le jejiho tmavého kostymku ve své bledémodré umackané
a pokecané uniformé $pinava a smés$na.
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»Ale kon¢i mi zkusebni doba,“ namitla jsem, ,,vy mi date
smlouvu na dobu neurcitou?“

Reditelka pokr¢ila rameny: ,,Jesté neddm. Ale ddm vam
smlouvu na dobu uréitou na jeden rok. Pokud za¢nete stu-
dovat a dobre skloubite praci se studiem, nevidim divod,
pro¢ vam ji za rok do konce studia neprodlouzit. A vy bu-
dete mit nékolik let ¢as rozmyslet si, jestli tady chcete pra-
covat a co tu chcete délat.”

,Je to tedy podminka? Ze se musim dostat na vysokou?*
zdé3ené jsem se zeptala. David #ik4, ze $kola je na nic. Ze
mi diplom nikdo nezaplati. Ze mdm byt rdda, ze jsem se
na $kolu nedostala.

»Neni, ale bylo by to pro vas lepsi. Neumim si vas pred-
stavit jinak. Pfiznejte si sama sobé¢, Ze jste tuhle praci vza-
la jako nutné zlo.*

Zacala jsem se os$ivat. Pfece nemuzu feditelce priznat,
ze kdybych nebyla na dné, nikdy bych do tohohle psycho-
teroru nesla.

»Byla jsem piil roku na pracaku. Nikdo mi nikdy nedal zad-
nou prilezitost. VSichni mé vyhodili hned. Nemam zadnou
praxi. Nic neumim,“ skucela jsem. Vedle ni jsem nula. Musi
to taky citit. Na uniformé mam flek od presnidavky pani Bo-
héckové a v kapse karamelky, bez kterych neumyju pana Re-
zace. Ona si tu sedi ve svém kostymku a lodickach. A voni.
Ale je stard. To ja nejsem. Jenze ona ma auto a ja nemam ani
kolo. Kdyz chci jet s Davidem po cyklostezkach, abych kont-
rolovala pocet piv, ktera do sebe nahazi, musim si kolo piijcit.
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»Jesté bych po vas néco chtéla, Julie, pronesla reditelka
a divala se mi pfimo do o¢i.

»Pani Zemanova si stézovala, Ze kdy?z jste ji doprovaze-
la do nemocnice na vysetfeni, nevénovala jste ji pozornost
a méla jste tam s sebou svého pritele.”

»10 je lez, pani reditelko!” vyhrkla jsem vztekle, ale
ovladla jsem se. Baba Zemanova. To se dalo ¢ekat. David
tam sice za mnou prisel, ale Zemanka zacala zase tak vy-
vadét a otravovat, Ze jsme spolu nemohli ani promluvit.

»Mij pritel, pani feditelko, pracuje v nemocnici. Je prav-
da, Ze se za mnou zastavil. Vzdyt vite, ze tam ¢ekavame
s nasimi klienty i nékolik hodin. Ale kdyz jsem tam byla
s pani Zemanovou, plné jsem ji vénovala pozornost a sna-
zila jsem se splnit i to nesplnitelné. Urcité jste uz od ostat-
nich sester slySela, jak ndm pani Zemanova neustale nada-
va a komplikuje praci.”

Pustila jsem se do vlastni obhajoby. Ale zlost na nej-
protivnéjsi stafenu z ustavu mnou lomcovala. Kdybych ji
meéla po ruce, vylila bych ji dnesni rajskou na hlavu.

,Jisté! Vim o tom. Reila jsem uz spoustu stiznosti nejen
od personalu,” o$ivala se feditelka. Pfipadalo mi, Ze ji tohle
téma neni moc prijemné. Poprvé jsem ucitila nad svoji §é-
fovou mirnou prevahu.

»Pani feditelko, zadny z klientt se nechova tak, jak si do-
voli chovat se k nam pani Zemanova. Nevadi, Ze po nas chce
sluzby, které si mize udélat sama, my to radi udélame. Ale
ona nam da jeden prikaz, jesté¢ ho nemame splnény, a dd nam
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jiny, aplné odli$ny. Pfitom tvrdi, Ze to tak chtéla pivodné.
Chce prevléct postel, a kdyz jsem v ptilce, zacne kficet, Ze ji
beru jeji povleceni. Chce nakrajet chleba, a kdyz ji ho pfine-
seme, zase kiici, Ze ona ma dobré zuby a Ze to krdjet nemame.
Stejné je to v koupelné. Mohla by se umyt sama, ale musime ji
myt my. A kolikrat mé uz uhodila, to neumim ani spocitat.”

Reditelka souhlasné pokyvovala hlavou: ,,J4 vim, Ze je to
s ni obtizné. Ale my pracujeme s nemocnymi lidmi. Nasi
klienti potfebuji pomoc a my jsme placeni za to, Ze se o né
starame. Tady neni nikdo, kdo by pomoc nepotieboval.®

Podivala jsem se na reditelku. Najednou se dima v kos-
tymku a lodi¢kach zmendila.

»Pani feditelko, ja nemam pocit, Ze je pani Zemanova
nemocna. Domnivam se, i my vSichni v tomto ustavu, Ze
tato pani byla zIa vzdycky. Ma syna, dokonce je to 1ékat,
ma vnucky, a jesté je nikdy nikdo nevidél.*

Reditelka se zamyslela: ,Vim o tom. Syn pani Zemanové
pravidelné prispiva na provoz naseho ustavu.“

»No jo!“ neodpustila jsem si, ,asi vi, pro¢ sem nejezdi.”

Reditelka k mému tdivu nereagovala. Cekala jsem, Ze
mé sekne alespon pohledem, ale netecné sedéla a prohli-
zela si svoje lodicky.

»Pani reditelko, zkusila jsem smiflivé vyuzit vhod-
né atmosféry a lobovat za sebe i za své kolegyné, ,neby-
lo by lepsi navrhnout rodiné néjaké jiné zarizeni? Pani
Zemanova vyvolava konflikty s ostatnimi pacienty. Léky
musi dostat prvni, svacinu, pokud ji neobslouzime prvni,
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odmitne a jde si stéZovat, Ze nic nedostala. Nékolikrat za-
mérné vrazila do klientd, ktefi jsou odkdzani na hole, a je
jen zazrak, Ze se pfi padu nikdo vazné nezranil. Bez vyci-
tek svédomi vystrci pacienta s Alzheimerem z vytahu ve
$patném patfe, nefekne nam to a my litime po celém bara-
ku a hledame ho. A vjidelné je to nejhorsi. Pana Kopecké-
ho jsme museli pfemistit, protoze do jeho voziku neustale
strkala a on se chuddk nemohl najist. Ta zenska nesna-
$1 vdechny lidi. Neni v ni ani trocha soucitu, a pfitom jeji
zdravotni stav neni tak $patny, aby nemohla v klidu dozit.
Nema zadné zavazné onemocnéni a netrpi zadnymi bo-
lestmi, tak jako jini nasi klienti, ktefi se i pfes potiZe s hyb-
nosti a se smysly snazi prizpasobit, a néktefi své nemoci
berou i s humorem. Vzdyt ty lidi znate!” argumentovala
jsem. Pripadalo mi, ze musim této prilezitosti vyuzit, pro-
toZe nebojuju jen za sebe. Kdyby se mi podatilo presvéd-
¢it feditelku, aby Zemanku vySoupla nékam jinam, stoup-
nu u kolegti v cené. I kuchaft by mi dal na talif nasup.

Reditelka odmitavé zakroutila hlavou.

»-Nebudeme navrhovat pfemisténi pani Zemanové do ji-
ného zafizeni. Jsme vSichni schopni predvidat jeji chovani
a usilovat o to, aby neposkozovala ostatni klienty.”

»lak ji aspon nechme predepsat néjaké léky na uklidné-
ni. Bude to lepsi nejen pro nas, ale hlavné pro ni.“

»Ne. Vim, co mate na mysli. Porad jest¢ mizeme tuto
starou pani natolik kontrolovat a usmérnovat, abychom ji

IS A

zajistili dlistojné stari.
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»Ale pani reditelko, ona sama nechce distojné dozit.
Neustéle je roz¢ilena, agresivni a hypertenzni. Jeji zachva-
ty zlosti se objevuji v pribéhu dne nékolikrat. Jestli to tak
pujde ddl, tak...,“ nechtéla jsem se vzdat, ale feditelka mé
prerusila.

»Jisté! Mate pravdu. Nejenom vy ted, ale uz vicekrat si
mi sestry stéZovaly, jak je naro¢né se o tuhle Zenu starat.
Jsem informovéana o tom, Ze musite dopfedu predvidat,
jaké chovani se u ni objevi. Ano. Napada i ostatni klien-
ty naseho ustavu. Vyvolava konflikty. Pani Zemanova je
velmi slozita osobnost. Jeji zdravotni stav je velice dobry
vzhledem k véku, ktery ma, a my nikoho nebudeme zaté-
zovat nadbyte¢nym pouzivanim psychofarmak.*

»Pani feditelko! Domnivam se, i kdyZ nejsem lékat, ze
hlavné pani Zemanové by mohly vhodné zvolené léky pri-
nést vétsi pohodu a spokojenost.”

Snazila jsem se mluvit velmi mirné a tise. V Zadném pfi-
padé bych nechtéla feditelku rozladit. Podivala se na mé.
Pokusila jsem se o prosebny vyraz. Reditelka mé rtizovou
rténku. Je to dobry odstin. Jako by vycitila, o ¢em premys-
lim, a prejela jazykem pies rty. Na chvili se odmlcela. Zda-
lo se mi, Ze hleda vhodna slova.

»laky jsem premyslela o tom, jestli spravna volba lékt
nezlepsi komunikaci s pani Zemanovou a neodstrani jeji
problematické chovani. Muj syn, ten starsi, studuje farma-
cii. Potvrdil mi to, co fikate i vy. Ale vSechny vhodné léky
by musel napsat psychiatr. Nas obvodni lékaf to nenapise.
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A to znamenad, Ze pani Zemanovou musime objednat ke
specialistovi. K psychiatrovi. A to nemiizeme bez souhla-
su syna pani Zemanové.*

Reditel¢iny syny jsem vidéla. Oba jsou kluci k nakous-
nuti. Ovsem jejich otec nema vlasy, zato ma docela obstoj-
ny pupek. A jak dlouho bude trvat, nez obéma vlasy vy-
padaji a pupek naroste? Pravé jsem se dozvédéla, Ze starsi
studuje. JenZe nevim, ktery je star$i. Oba vypadaji podob-
né. Ale to se da zjistit. Kdyby tak David védél, o cem pra-
vé premyslim. Synové moji feditelky sice nevypadaji tak
dobfe jako muj David, ale rozhodné se lépe chovaji. Urci-
té se nikdy nevaleji ozrali pod stolem. S nimi bych asi ne-
musela jit dnes domt oklikou, abych je nepotkala. Dnes
to budu muset udélat, a je to tento mésic po nékolikaté.
David v tuto chvili ztraci formu a slusné zptsoby chova-
ni. Povzdechla jsem si nad ztracenym dnem a pokracova-
la jsem v boji se svou reditelkou.

»Pani feditelko, ale pro¢ nezavolate synovi pani Zema-
nové? Jednou by snad mohl prijet!”

»UZ jsem to nékolikrat udélala. Je to citlivé téma, abych
mu poslala ufedni dopis. Musi prijet a podepsat nam sou-
hlas s vySetfenim své matky. Zatim nereagoval. Penize po-
sila pravidelné, ale jesté nikdy matku nenavstivil.

Vyfoukla jsem vzduch z ust.

»Pani feditelko, ale to je divné. Rodina naseho klienta
s nami vzdycky mluvi. Nemluvi tieba s klientem, nenavsti-
vi ho, ale s ndmi se bavi. Ptaji se, a néktefi i néco pfinesou.
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A nebylo by lepsi zavolat? Urcité na néj mate telefon. A po-
kud je v ordinaci, mizeme ho vygooglit. Mozna Ze to bude
i rychlejsi.”

Snazila jsem se rychle vymyslet néjaké reseni. Dalsi pri-
lezitost ke kontaktu s nepfistupnou feditelkou uz mit ne-
budu. Nase zestarld nddhera si drzi od svych podfizenych
odstup.

»Doktor Zeman pracuje v nemocnici. Asi mate prav-
du. Bude to rychlejsi. Pokusim se ho zastihnout tam. Cislo
jeho mobilu nemam, ale pracovisté se d4 dohledat.*

Reditelka rezignovala. Opét jsem méla pocit, Ze se ve
svém kostymku zmensSila a Ze nad$ rozhovor je tak néjak
nad jeji sily. Zvedla jsem se ze zidle a uhladila jsem si po-
mackanou a upatlanou uniformu. Reditelka se narovnala

»Julie! Doufdm, Ze budete pfemyslet o tom, co jsem vam
fekla. Podivejte se na moznosti studia, vyberte si néjaké
obory a prihlaste se. Nepromarnéte svij zivot. Byla by to
$koda. Vybirejte hlavné z téch obort, kde mtizete vyuzit
znalosti ze své praxe.“

'((

»Na psychologii se nedostanu! To vim!“ povzdechla jsem.

»Ale nemusi to byt zrovna psychologie, kam se hlasi mno-
ho uchazect o studium. Jste $ikovna a mate vytvarny ta-
lent. V§imla jsem si toho. Pokud za¢nete studovat katedru
vytvarného uméni nebo budete studovat socialni praci, an-
dragogiku nebo néco podobného, jesté béhem studia bys-

te tady mohla ziskat misto socidlni sestry nebo aktivizujici
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