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Druhy dil publikace je pokracovanim prvniho dilu, volné na néj navazuje a nékteré kapitoly
z prvniho dilu roz$ifuje o nova schematicka zapojeni nebo doplituje stavajici zapojeni.

Jako u prvniho dilu je tato publikace urcena pro ucitele odborného vycviku a teorie, pro zaky
stfednich skol a u¢ilist v oboru elektrotechnickém a také pro odbornou i laickou vetejnost.

Publikace obsahuje vackové, plovakové a tlakové spinace, dale zapojeni elektromérovych
rozvadéch spole¢nosti PRE, rozsifena zapojeni stykacovych kombinaci, zakladni zapojeni
svodic¢t prepéti v jednotlivych elektrickych sitich a zapojeni elektronickych ovladacu

(reguldtord, ¢asovacl).

Jednotliva zapojeni a schémata jsou kreslena barevné pro prehlednost a srozumitelnost pti
zapojovani jednotlivych schémat.






O knize

Vazeni kolegové,
dostavate do rukou druhy dil publikace ,Elektrotechnickd schémata a zapojeni v praxi. Obsa-

huje schematicka zapojeni domovnich elektroinstalaci, stykacovych schémat ovlddani elek-
trickych motorti, doporucena zapojeni elektrickych rozvadéct a elektronickych ovladact atd.

Publikace volné navazuje na prvni dil a opét uvadi schémata a zapojeni, ktera se v praxi nej-
vice vyskytuji.
Publikace je vhodna nejen pro ucitele odborného vycviku a teorie, ale také pro zaky uvede-

nych ucebnich a studijnich obort. Je vhodnd téZ pro pracujici v oboru elektrotechnickém
i laickou vefejnost.

I pfes moji snahu je pravdépodobné, Ze se i v této publikaci vyskytnou chyby, za které se pre-
dem omlouvam. Zaroven vas prosim, abyste ptipadné chyby, které v knize najdete sdélili na

moji emailovou adresu uvedenou niZe.

Doufam, Ze vam i tato publikace pomtiZe pfi vasi nelehké praci.

Stépan Berka

berka.s@seznam.cz

Utitel odborného vycviku

Revizni technik elektrickych zafizeni a hromosvodii
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O knize

Publikace Elektrotechnickd schémata a zapojeni v praxi 2 obsahuje zapojeni zakladnich elek-
trickych obvodu (spinace vackové, plovakové, tlakové, elektronické stmivace, elektromérové

rozvadéce apod.). Kvuli prehlednosti, srozumitelnosti a ndzornosti jsou vSechna elektricka
zapojeni a schémata kreslena barevné a doplnéna mnozstvim ilustra¢nich obrazki.

Tento druhy dil zahrnuje Sest tematickych celka:

Prvni celek Spinace nizkého napéti obsahuje jednotliva zakladni zapojeni vackovych
spinaci.

Druhy s ndzvem Plovékové a tlakové spinace ukazuje jednotlivé zptisoby zapojeni plo-
vakovych tlakovych spinacu.

Treti celek, Zapojovani elektromérovych rozvadéct, prezentuje zakladni zapojeni elekt-
romérovych rozvadécii spole¢nosti PRE.

Ctvrta ¢ast, Zapojeni stykacovych kombinaci, obsahuje nazorna zapojeni stykacovych
kombinaci pfi spousténi elektromotort.

Paty celek, Svodice prepéti nn, ukazuje jednotliva zapojeni svodi¢t prepéti v jednotlivych
elektrickych sitich a jejich umistovani v rozvadécich.

Sesta &ast ,Elektronické ovlddace, obsahuje rtiznd zapojeni stmivacii osvétleni, regulace
otacek, zaluziové spinace, snimace pohybu atd.

Nasledujici publikace by mély obsahovat dalsi pouzivana schémata zapojeni modernich elek-

tronickych prvkd.
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Co je dobre vedet,
nez zaCcnete pracovat
s elektrickym proudem

Uraz elektrickym proudem

Uraz elektrickym proudem vznik4 pfimym piisobenim elektrického proudu na lidsky organi-
zmus dotykem nebo nezddoucimi t¢inky zptsobenymi elektrickym proudem.

Uraz elektrickym proudem pti dotyku maze vzniknout:
®  dotykem nebezpec¢nych Zivych ¢asti se zemi
®  dotykem nebezpec¢nych Zivych ¢asti riizné polarity
m  dotykem nezivych casti elektrickych zafizeni, kde v ptipadé poruchy mtize vzniknout
nebezpecné napéti
Reakce lidského organizmu na vzristajici stiidavy elektricky proud protékajici lidskym télem:

pti intenzité elektrického proudu (AC) do 0,5 mA a (DC) do 2 mA obvykle bez reakce
pti intenzité elektrického proudu (AC) od 0,5 do 5 mA a (DC) od 2 do 25 mA vyvolava
pfijemné pocity brnéni; tento pocit nazyvime mez vnimani

® pfi intenzité elektrického proudu (AC) od 5 mA a (DC) od 25 mA nastava ke¢, kterd
postizenému znemozni vlastni vyprosténi; prekroci se mez uvolnéni

®  pfi intenzité elektrického proudu (AC) od 30 mA a (DC) od 120 mA nastava ochrnuti
srde¢niho svalu (chvéni srde¢nich komor) tzv. hranice fibrilaci

V kazdé periodé srde¢niho tepu je obsaZena tzv. vulnerabilni faze (zranitelna), kterd trva asi
0,2 s a zna¢né ovliviuje vznik fibrilace srde¢nich komor.

Utinky impulsnich proudd vznikajicich pti pieskoku jiskry z zivé &asti vysokého napéti na
¢lovéka nebo pti vyboji kondenzatoru nazyvame mez bolestivosti.

13



Co je dobré védét, nez zatnete pracovat s elektrickym proudem

Prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

Laicka pomoc pfi urazu elektrickym proudem (postup):
1. Vyprosténi postizeného

Zjisténi zdravotniho stavu

Neodkladnd resuscitace

Laické oetreni pripadnych zranéni

Pfivolani lékafe

o n P wNhN

Ohlé4seni drazu

Uspory energie

Energie se zdrazuji — nezbyva nez Setfit
Zpracovano s vyuzitim materiala 100 triki jak usetfit (¢asopis BLESK)
Doplnéno o nidméty Ing. Vitézslava Prokopa (ucitel odbornych predméti elektro SSSE Brno)
Navrhy a naméty na tsporu energii, a tim usetfeni penéz z rodinného rozpoctu jsou v této praci
rozdéleny do nasledujicich bloki (Pozn.: Nékteré tipy se opakuji, protoze nalezi do vice blokil.):
Energie: A - Elektfina

B - Plyn

C - Topeni

Ostatni: D - Voda

A - Elektfina
Osvétleni

1. Klasické Zarovky pouzivejte jen ke kratkodobému sviceni (koupelna, WC, $atna), tam
se pouzivani zarivek nebo uspornych zarovek (kompaktnich zativek) nedoporucuje, pro-
toZe Casté rozsvéceni jim $kodi a zkracuje Zivotnost.

4 - Q ]
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Uspory energie

2. Misto klasickych Zarovek pouzivejte kvalitni kompaktni zafivky — maji 5x mensi spo-
trebu a 15x delsi Zivotnost! Jedna vam usetti nékolik stokorun ro¢né. Nedoporucuji ku-
povat levné kompaktni zarivky, protoze jejich zZivotnost je kratkd a dlouho jim trva, nez
se rozsviti na plny jas.

3. Naucte se za sebou zhasinat a vedte k tomu i své déti — zbyte¢né svitici (a to i Setfici)
zéarovka ¢i zativka vam z rodinného rozpoctu krade stokoruny ro¢né! Hlavné se jedna
o prostory jako WC, koupelna, $atny, chodby atd. Poradte se znamym elektrikafem o moz-
nosti montaze pohybovych senzort ke svétlim, nebo alespon vypina¢im se signalkami.

4. Pokud bydlite v rodinném domku, uvazujte ¢asem o zakoupeni fotovoltaickych pa-
nelii (to jsou ty, které ze svétla vyrobi pfimo stejnosmérny proud). Je ale zbyte¢né slozité
ménit jejich napéti (12 V DC) na 230 V AC. Tyto panely Ize ptfes jednoduchy stabilizator
napéti a nékdy i bez néj pfipojit k 12V akumuldtortim a tyto pfes den nabijet. Takto vy-
robeny el. proud mizeme vecer ,vysvitit“ na chodbé domu, schodisti, chodniku k domu
nebo pro osvétleni hlavniho vchodu. Pro tyto ucely sta¢i Zarovky malych vykoni o na-
péti 12V. Uplné idedlni jsou nové typy zarovek s diodami LED (maji dlouhou Zivotnost
a maly odbér proudu).

Vareni a ohfev vody

5. Elektricky sporak ma delsi dobu nabéhu do spravné provozni teploty, ale zaroven delsi
tepelnou setrvacnost po vypnuti. MiZete $etfit energii, pokud tuto vlastnost vyuzijete.

6. Nejucinnéj$im zpusobem, jak ohfat vodu na ¢aj nebo kavu, je varna konvice, kde je
topné téleso umisténo piimo v kapaliné (vodé). Je vybavena pojistkou ktera vypina kon-
vici pti dosazeni varu vody.

7. Mate-li pritokovy ohfivac, nastavte ho na co nejnizsi teplotu. Vodu nebudete muset
tolik fedit studenou, a udettite tak na jejim ohtevu. Idealni je teplota do 50 stupnu, vice
je luxus.

8. Mikrovlnné trouby, které maji zabudovany gril, mizete vyhodné vyuzit i pro pe¢enia gri-
lovani - dosahnete tak stejného efektu jako v klasické troubé, ovsem s mensi spotiebou.
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Poznamka: Urcité je zdravéjsi, kdyz nastavim na mikrovinné troubé nizsi vykon a potraviny ohfi-
vam radéji delsi dobu.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Hodina vafeni na béZném elektrickém sporaku vas vyjde na dvojnasobek nakladii nez
provoz plynového sporaku - na to pamatujte, kdyz zatizujete kuchyn.

Vétsi mnozstvi vody prodluzuje dobu vareni a vyzaduje vétsi spotiebu energie. Pouzi-
je-li se litr vody tam, kde by stacilo ¢tvrt litru, zvysi se spotieba energie o 75 %.

Zcela nejvyhodnéjsi je vafeni a ohfev na indukénim sporaku. V soucasnosti uz neni
tak drahy, a proto se vyplati o ném uvazovat, jestlize vybavujete kuchyn.

Pfi vafeni pokrmi s delsi dobou pripravy nebo s potrebou vétsiho mnozstvi vody je
mozné v tlakovém hrnci (papindku) usporit az 60 % energie (a az 80 % casu).

Prfi uvadéni do varu zvolte maximalni intenzitu ohfevu a pfi vareni ji snizte. Je vhodné
zapinat sporak, az kdyz je hrnec na mist¢, a vypinat pfed dovafenim.

Pouzivejte nadobi z materiali, které dobfe vedou teplo — naptiklad nerezové nebo na-
dobi se zesilenym dnem. Docilite tim rychlejsiho ohfevu potravin. Nejhor$im ,,Zroutem"
je sice krasné, ale neSetrné smaltované nadobi.

Mate-li elektricky sporak, vypinejte plotynky nékolik minut pfed koncem vareni
a pokrm dodélejte s vyuzitim zbytkového tepla. Usetfite tim zna¢né mnozstvi energie.
Troubu se snazte vyuZzivat jen v pripadé vétsich kust masa (asi od 2 kg). Troubu pre-
dehfivejte, jen pokud je to bezpodminecné nutné, a neotvirejte ji zbytecné casto. (Vyuzi-
vejte sklenéné okénko ve dverich trouby, vnitini prostor je osvétlen zarovkou. Pokud je
spalena, lze si dovnitf pres okénko posvitit baterkou.)

Rozmrazovani v mikrovince spotiebuje zbytecné velké mnozstvi energie. Proto po-
traviny radéji vyndejte z mraznicky dostatecné vcas pred varenim.

Pri vafeni nejvic uetfite, kdyz bude mit nadobi rovné dno - nerovné dno zpuisobi zvy-
$eni spotieby energie az o 30 %. Pokud je hrnec o 3 cm uzsi nez plotynka, spottrebuje
0 30 % vice energie.

Mate radi smazZena jidla, ale olej se vam porad prepaluje? Abyste ho nemuseli porad mé-
nit, ocistéte mrkev, rozkrojte ji podél, dejte do oleje a nechte ji tam po celou dobu smazeni.

Prani

20.

21.

22,
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Perte pradlo radéji pri nizsich teplotach - stali i ¢tyficitka. Predpirku pouzivejte jen
v nutnych ptipadech a volte kratké programy - tak usetfite nejvice energie.

Pracku postavte na rovnou a pevnou podlahu, aby mohlo odstfedovani probihat op-
timalné. Pfi nerovné podlaze se doba odstfedovani zna¢né prodluzuje a roste spotfeba
elektfiny.

Pro dobré odstfedéni pradla postacuje jiz 500 otacek za minutu. Vyssi pocet otacek zna-
mena i vy$$i spotiebu energie, a proto je nastavte jen v pfipad¢, Ze pradlo ptijde do susicky.



Uspory energie

23. Perte az ve chvili, kdy mate dostatek Spinavého pradla a pracka je vytizend. Vyuzivejte
moznosti programu s polovi¢ni néplni, ktera Setfi vodu, prasek i energii.

24. Kvalitni znackové prasky na pradlo jsou sice o néco drazéi, ale zaru¢i lepsi vyprani vice
za$pinéného pradla i pfi nizsich teplotach vody - opét tedy Settite energii.

Zehleni

25. Vyvarujte se Zehleni prili§ suchého nebo mokrého pradla. Spravnou vlhkosti a postu-
pem pii zehleni jednotlivych materialti miiZete usettit az 40 % energie.

26. PiiZehleni za¢néte Inem a bavlnou. Jemné pradlo se zehli pti nizsich teplotach, nechte
si je proto nakonec. Vypnéte Zehlicku a vyuzijte zbytkové teplo.

27. Nékteré druhy pradla (dle materidlu) neni potteba zehlit (ndzor chlapa).

Chlazeni potravin

28. Zkratte ,hledani“ potravin v chladnicce. Del$i dobu oteviené dvefe v mrazniéce zpi-
sobuji namrazu a zvysuji spotebu energie aZ o 75 %. Rozmyslete si, jak velkou lednic-
ku pottebujete. Pro dlouhodobé ukladani potravin jsou vyhodné mraznicky ,,pultové,
u kterych se otviraji dvéfe nahoru, a nedochazi tak pri otevieni k ohfivani potravin jako

u mraznicek se svislymi dvermi.
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29.

30.

31.

32.

Nedavejte do lednice teplé potraviny — jednak prudce zvysi teplotu uvnitf, a tim padem
i spotfebu, ale také riskujete, Ze se v nich stejné budou mnozit bakterie a dtive se zkazi.

Iy

Spotfebu el. energie lednicky sniZite, pokud prazdny prostor v ledni¢ce vyplnite vhod-
nym tepelné izola¢nim materialem (zkuste napt. malé bloky polystyrénu uzaviené zata-
venim v PVC folii nebo mikroténu).

Rozmrazovani v mikrovlnce spotiebuje zbytecné velké mnozstvi energie. Proto po-
traviny radéji vyndejte z mraznic¢ky dostate¢né véas pred varenim.

Zamrazujte mensi porce masa, zeleniny nebo jinych surovin. V pfipadé potteby nemu-
site vyndavat vétsi kus a riskovat, Ze ho nezpracujete ¢i nesnite cely.

Pocitac a spol.

33.

34.

18

Zvaite, zda potfebujete denné sedét doma u pocitace hodiny - jeho provoz je pomérné
energeticky naro¢ny. Pokud byste u néj sedéli 4 hodiny denné, stoji vas to tisic korun ro¢né.
Pokud budete piehravat CD a DVD na béznych prehravacich misto na pocitaci, usettite
az Ctyti pétiny nakladil. Zminéné spotiebice jsou daleko uspornéjsi.



Uspory energie

35. Notebooky jsou ve srovnani se stolnimi pocitaci podstatné energeticky uspornéjsi.
Pokud prestanete pracovat, musite sitovy zdroj okamzité odpojit, jinak bude dél odebi-
rat elektfinu.

36. Vypinejte ze zasuvky i vSechny nabijecky (mobilniho telefonu, baterii). Odebiraji elek-
trickou energii i tehdy, kdyZ nejsou zapojeny v pristroji, ale jen v zdsuvce. Ro¢né vés to
stoji nékolik stovek.

Mycky

37. Piivybéru mycky se ridte energetickym Stitkem (kategorie A nebo B) a zaroven se po-
kud mozno orientujte na kvalitni znackové vyrobky.

38. Védéli jste, ze pii pouzivani programi s 50 °C, 55 °C nebo programiit AUTO misto
programi s vysokou teplotou muzete usetfit az 84 kWh elektrické energie béhem jed-
noho roku?

Televizor, video, pfehravace

=
B GoseN

INTERNET

pbTV  tOpfun  wlgper vouTube

39. Nahradite-li stary monitor s elektronkovou obrazovkou modernim monitorem s plo-
chou obrazovkou, vyplati se vam tato investice uz jen diky uspore nédkladii na elekttinu.
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40.

411.

Usinéte u televize? Pak pouzivejte rezim ,,slep”, ktery pfistroj sam vypne v uréeny cas.
Usetrite elektrinu, kterou televizor zbyte¢né plytva po dobu, kdy spite.

Sporice obrazovky nesniZuji spotfebu energie, proto byste méli v kazdém pripadé po-
uzivat funkci ,vypnout monitor®. Ideédlni je po praci vypnout vechny pfistroje zcela.

Ostatni

42.

43.

44,

Pfi nakupu novych elektrospotiebict vidy vyberte takovy, ktery ma na energetickém
$titku oznaceni A nebo A+. I kdyz mohou byt o mélo drazsi, vyplati se pfi dlouhodobém
provozu. Energeticky stitek musi mit kazdy spotfebic. Je vhodné si zjistit ro¢ni spotfebu
a porovnat stejny vyrobek ve tfidé A a naptiklad B - zjistite, kolik ro¢né usetfite.

Mizka s=potfeba energie

o

w

Wyzoks spotfeba energie

Ve viech spotiebicich, které maji filtry (pracka, susicka, mycka). Cistéte pravidelné
sitko. Nevérili byste, jak vyrazné tahle mali¢kost snizuje spotfebu energie.

Rozhodné se vyplati vypinat pohotovostni rezim nékterych pristroju, jako je televizor,
mikrovlnna trouba, video nebo satelitni souprava. I provoz ,,STAND BY“ spotfebovava
energii.

Poznamka: Pomoci digitalniho méfice spotfeby el. energie EKM 265 jsem proved| par méfenti
spotreby vybranych spotrebicd a uved! je v tabulce. Podobny méfici pristroj Ize v souc¢asné dobé
zakoupit za nizsi ¢astku a zkusit si své spotrebice zmérit sam. Tyto pfistroje jdou lehce naprogramo-
vat, aby ukazovaly nejen ptikon spotfebice, ale i cenu za odebranou el. energii pfimo v korunéch .
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