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Uvod

Kniha kouzel, jiz jste si pravé otevreli, je mou ¢tvrtou publikaci,
ktera se tak nebo onak zabyva magii. Od vydani prvni knizky
pritom uplynulo uz deset let.

Dilo je zamysleno jako prakticky tvod do magie zejména pro
zacCatecniky nebo laiky. Nabizené navody zohlednuji obecné,
lidské vnimani magie jako zdanlivé snadné metody pro dosazeni
osobnich cili. Protentokrat jsem proto takfka uplné vynechala
teoretizujici vyklad a v pfitomném dile nepopisuji ani zadné
podrobnosti, tykajici se dlouhodobéjsiho magického vycviku —
tomu budiz vyhrazena jina publikace.

Nabizené magické techniky ale nenabadaji jen ke splnéni
obvyklych prani, tykajicich se lasky, zdravi a penéz ¢i pohodIného
Zivota. Dnesni svét je narocny a v mnohém specificky. Vnitini
pripravenost duse ¢lovéka k magii je jina nez v dobach, v nichz
nevladl osviceny rozum, humanismus a védeckotechnicka
revoluce. Soucasnost klade na ¢lovéka naro¢né pozadavky, které
jej tla¢i do vypjatych situaci, takovych, které bychom si jisté
sami nevybrali - mit svobodnou volbu, a jsou prekazkou dusevni
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pohodé. A pravé na osobni pohodu, na eliminaci kazdodennich
drobnych, roz¢ilujicich situaci a na lepsi proziti nasi narocné
vsednosti, je vétsina kouzel zamérena.

Z hlediska nabizenych technik se popisované metody a
ukazky pokouseji ukazat magii jako soucast zivota. ldealem je,
aby carodéj ¢i Carodéjka vnimali magi¢no v obycejnych déjich
i predmétech okolo sebe a aby se uméli soustfedit na magicky
tkon za jakychkoli podminek.

V prubéhu mé uz vic nez t¥icetileté praxe jsem nashromazdila
mnozstvi ritualkd, kouzel a drobnych magickych legracek, které
mohou usnadnit nebo i jen zpestfit kazdy den. VSechny jsem
s uspéchem vyuzila bud pro sebe nebo pro své blizké, zaky ¢i
pro navstévniky poradny. O nékteré z nich se na nasledujicich
strankach pokusim rozdélit.

Kouzla nejsou nijak reprezentativnhim vybérem vseho, co Ize v
magii délat. Vybér neni zamyslen ani jako prezentace osobnich
postoju k magii. Jedinym méfitkem byla jednoduchost provedeni
a tcelnost.

Kazdé kouzlo je popsano tak, aby je zvladl provést i tplny
magicky novic. Existuje-li vice variant se stejnym ucinkem,
popisuji i obmény, protoze kazdému muze vyhovovat jiny zptisob
provedeni — zvlasté jedna-li se o méné znama kouzla. U notoricky
znamych oblasti naopak vybiram jen jednu z mnoha moznosti:
Napf. kouzel na lasku existuje mnoho a v rtiznych obmeénach, a
Ize je nalézt v bézné dostupné literatute v kazdém knihkupectvi.

U téch kouzel, u nichz je to mozné bez obsirného vykladu,
popisuji i mechanismus, jimz ritual pusobi. Nepokousim se o
jakoukoli védeckou zddvodnitelnost kouzel — konetné mam
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za to, Ze to ani nelze. Magie je subjektivnim poznanim, kdezto
véda shrnuje poznani objektivni. Pfi vykladu funké¢nosti rituélu
vychazim z obecné znamych, zlidovélych poznatkii o dusevnim
svété a o podobé magicna.

Nékteré z rituali mohou mit presah do psychoterapie. Ani
zde se nezabyvam podrobnym vykladem a zlGstavam u obecné
znamych pojmiu.

Dékuji vsem svym pratelam, ktefi mi k uvedenym kouzlim
poskytli inspiraci at pfi debatach nebo nevédomky svym konanim.
Rada bych podékovala vsem, ktefi ma kouzla vyzkouseli a pfinesli
mi zpravu, jak jim pomohla nebo nepomohla.

Nakonec dékuji i vséem tém, kdoZz se mnou nesouhlasi. Svou
kritikou mne podnécuji ke zdokonalenti, a jejich vyhrady pfijemné
popichuji k dalsi ¢innosti.



NOVY
AEON

Magie misto strojd,
vUle misto tuzeb.




Ritualy

Jsou jednou z nejpritazlivéjsich forem magického konani.
Zaroven patfi mezi nejpéknéjsi, nejacinnéjsi a také velmi obtizné
Ukony. Zalezi na tom, jak je ritual pojat a jaky je jeho konecny
Ucel. Mnozi lidé si nedovedou magii bez ritual predstavit a byli
by mozna velmi zklamani, kdyby se dozvédéli, ze existuje i magie,
ktera ritualy takrka nebo viibec nevyuziva.

Podle definice je ritual dramatizaci mytu. V $irsim kontextu
muzeme ritual urcit jako soubor ukond, nabitych symbolickym
vyznamem. Operatér piehrava dramaticky celek podobné, jako
kdyby hral divadlo — s maximalnim soustfedénim, se vzitim do
role, do predstav, s uzitim rekvizit. Divaky jeho divadla jsou vyssi
sily, k nimz se obraci o pomoc - a jsou to velmi kriticti divaci.
V moderni dobé jsou ritudly vyuzivany nejen v magii, ale také
napf. v psychoterapii, ktera je, v jistém slova smyslu, formou nizsi
magie. Pfi soustfedéném provedeni obfadu dojde k vybiti velkého
mnozstvi dusevnich sil, které jsou vazany pranim a mohou v dusi
¢lovéka délat péknou paseku. A to je pravé vlastnost ritualu, jiz
vyuzivaji psychoterapeutické techniky.

Méame jednoduché i nejednoduché ritualy. Ty méné snadné
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jsou obvykle soucasti vétsiho celku ritualni prace a jejich cil se
projevi az jako dusledek provedeni - Castéji vsak dlouhodobého
pravidelného provadéni - celého souboru obfadi. Tyto ritualy
maji pfisna pravidla, stanovena tradici té které vétve magického
uméni. Je pfesné urcen zpusob provedeni — pohyby, deklamace,
imaginované predstavy — ale také obfadni misto a jeho Uprava,
Cas a Cetnost konani, pomucky, odév a pfiprava operatéra —
napfiklad pist nebo pfipravna cviceni.

Snadné ritualy jsou konany pro dosazeni okamzitého cile
a jejich pravidla jsou volnéjsi. Mnohdy neni tfeba zadného
ritualniho odévu, pomucky jsou bézné dostupné a neni tieba s
nimi zachazet zvlastnim zpUsobem, pfiprava muize trvat jen
nékolik minut a obfad muzete vykonat i doma v pokoji. Vlastné
kazdé kouzlo je takovym malym ritudlem a mélo by proto dodrzet
pravidla dramatizace: pfiprava, uvod, tkon a zavér.

Pripravou budeme rozumét predevsim stanoveni cile. Je tieba
védét, ceho presné chcete dosdhnout. Jakmile to vite, vzijte se
do predstavy, ze se vas cil uz splnil. Prozijte viechny okolnosti
vaseho splnéného prani, do dusledkii si vybavte, jak bude vas
Zivot vypadat, az se prani uskute¢ni. Pak si pfipravte pomucky,
nutné k provedeni zvoleného kouzla.

Uvodem je vase sebedefinice. Uvédomte si, kdo jste, pojmenujte
se svym nebo ritualnim jménem, pokud takové mate. Pak
pojmenujte silu, kterou zadate o pomoc a nakonec vyslovte své
prani. Vysledek muze vypadat napt. takhle:

Ja, Veronika, zadam vas, vyssi sily svéta, abyste mi pomohly
uspét pfi prijimacim fizeni do firmy ABC, v niz se chci stat
obchodni manazerkou.



Jména ochrannych a pomocnych bytosti specifikujte dle
vasSich osobnich zvyklosti. U konkrétnich rituald uvadim vzdy
néjaky priklad, ktery muzete, ale samoziejmé nemusite vyuzit.
Podstatné je, aby vase zadost byla upfimna. A tak jste-li napf.
ateista, mizete fici ,ve jménu boha, v néjz nevéfim“ nebo ,ve
jménu nejvyssi prirody®.

Magickym ukonem je samotné provedeni vybraného kouzla.
Nezapomernte, ze na uUkon je tieba se soustfedit, nic neosidit a
pro danou chvili mu dat veskerou energii, kterou mate. Pokud
nechcete kouzlo provést poradné nebo jste nejisti, radéji se do
néj viibec nepoustéjte. Mize to totiz byt dikazem toho, ze magie
neni pro dosazeni vaseho prani tou pravou cestou. Vase duse se
brani a takhle vam to dava znat.

V soucasné dobé je moderni zaplatit si profesionala, ktery za
vas obrad vykona. To neni dobré — nasleduje pocit nejistoty, zda
byl obfad ¢arodéjkou nebo ¢arodéjem vykonan spravné a s tim
spravnym zamérem, zda do né&j nebyl vlozen i jiny zamér. Casto
se objevuje pocit Spatného svédomi a obav, jestli jste ritualem
nékomu nebo néfemu neuskodili, nebo zda ¢arodéj neuskodil
vam... a obavy mohou u nékterych jedinci néasledné zpusobit i
vazné psychické potize.

Na zavér obfadu kratce podékujte a zvolna se vratte do
reality napf. tim, ze se rozhlédnete okolo sebe a povzpominate
na denni starosti. Pak na kouzlo zapomernte a ritualem se uz dal
nezabyvejte, jinak budete jeho uskute¢néni zdrzovat.

Vétsina kouzel popsanych dal v knize patfi k malym ritualam a
k jejich provedeni proto nebudete potiebovat specialné upravené
obfadni misto, pomuicky nebo ritualni odév. Néktefi lidé ale proziji
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