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,Lidé? Kdo vi, kde asi jsou. Vitr jimi poviva.
Nemaji kofeny a to jim velice vadi.”
- Antoine de Saint-Exupéry, Maly princ
(pfelozil Richard Podany)



PODEKOVANI

Tato kniha, stejné jako velkd spousta dalsich, vzesla z trodného a bujného
ekosystému interakci, diskuzi, poznatki, zkusenosti — a usilovné price mnoha
lidi. Ze vseho nejdiiv bych chtél viele podékovat své literdrni agentce Jessice
Woollardové, kterd tomuto pocinu beze zbytku veéfila a nakonec pfisla
s genidlnim ndpadem, diky némuz mohl pfijit na svétlo svéta. Dala mé
dohromady s Natalii, protoze méla tuseni, ze si budeme rozumét a psani ndm
pujde od ruky. Hned od prvniho setkini v sidle agentury David Higham
Associates v roce 2019 jsme navdzali vynikajici spoluprici. Mezindrodni souhru
nenaruily dokonce ani tézkosti spojené s covidem-19. Celé hodiny jsme
stravili nadsenou vyménou postfehtl pres Skype a Zoom, a to dokonce i kdyz
jsme dopisovali téchto poslednich par rédka.

Po oné schiizce v londynské kanceldii jsem se Sel projit do Kralovskych
botanickych zahrad s Carlosem Magdalenou, autorem knihy 7he Plant Messiah
(Spasitel rostlin). Kdyz mé za branami zahrady vyprovézel na letisté, vyslovil
nahlas letmou myslenku, kterd se zrodila z naSich rozhovort: ,Hmmm,
rostliny maji rozum.“ To mi vnuklo ndpad na ndzev této knihy — Planta
sapiens znamend, po vzoru naseho vlastniho druhu, ,rostlina rozumnd® — a za
tento dulezity dilek do sklddacky jsem svému pfiteli vdécny.

V akademické stéfe mnoho dluzim predev$im Frantisku Baluskovi, Stefanu
Mancusovi a Tonymu Trewavasovi. Ani nevim, jak vdm tfem podékovat za
vSechny nekonvenéni a viziondiské podnéty, za odvahu myslet jinak a za
neustdlou podporu.

Nikdy by mé nenapadlo, Ze bych si védecké podklady svych filozofickych
pfedstav vypracoval sim, a byl jsem smifeny s tim, ze budu prosté
spolupracovat s lidmi, ktefi maji vybavenou laboratof i patfi¢né zdroje. Jenze
kdyZ jsem navstivil Frantiska v Bonnu a snazil jsem se ho pfesvédcit, aby pro
mé ve své laboratofi provedl pdr experimenti, zni¢ehonic mi fekl: ,Proc si je
v Murcii neprovedes sdm?“ Cely nadseny z takové moznosti jsem odletél zpdtky
do Spanélska a okamzité jsem zacal vymy3let, jak pldn uskute¢nit. Frantiskav
ndvrh byl zdroven vyzvou i bodem zlomu, které vedly k zalozeni Laboratofe



minimdlni inteligence (Minimal Intelligence Lab, MINT Lab) na Murcijské
univerzite.

Vidycky jsem mél $tésti, ze muj vyzkum financuji agentury, které ddvaji
prednost ndpadim pfed dlouhym pifehledem publikovanych ¢lanka. Na
samotném zacdtku tohoto projektu jsem mél vic predstav nez vysledki. Jsem
vdéény fadé védeckych sponzort, Zze poslednich dvacet let tim ¢ onim
zpusobem moje bdddni podporuji. Zejména bych chtél podékovat Fundacién
Séneca, $panélské grantové agentufe pro védu a technologie Murcijského
regionu, bez niz by MINT Lab nevznikl. Za zna¢nou ¢dst toho, co jsem se
naudil a zazil a z ¢eho tato kniha Cerpd, vdécim stipendiu ,,Pobyty uditel
a vyzkumnych pracovnik(l v zahrani¢nich institucich®, které udéluje $panélské
Ministerstvo $kolstvi, kultury a sportu. Poskytlo mi klid v dusi ohledné financf,
ktery jsme ja i md rodina béhem pobytu v Edinburghu potiebovali. Svym
hostitelim na Edinburské wuniverzit¢, Andymu Clarkovi a Tonymu
Trewavasovi, bych rdd vyjadiil vdécnost za neochvéjnou podporu (i za to, Ze se
mnou sdileli své kanceldfe!).

Také dékuji tfem musketyram, Manuelu Heras-Escribanovi, Vicentu Rajovi
a Miguelu Segundo-Ortinovi, doktorandiim, ze kterych se stali kolegové. Cas
leti!

Dékuji tymu z MINT Labu, Jacobu Blancasovi, Anné Finkeové, Adrianu
Frazierovi, Jonnymu Leeovi a Adityovi Ponksheovi, a vSem minulym,
souc¢asnym (a snad i budoucim) név$tévnikam.

Jsem neskonale vdécny spoluautorim fady mych védeckych ¢ldnka
o rostlindch. Mezi nimi bych rdd jmenoval zejména Charlese Abramsona,
Frantiska Balusku, Francoise Bouteaua, Karla Fristona, Moniku Gaglianovou,
Angela Garciu Rodrigueze, Freda Keijzera, Davea Leeho, Adama Linsona,
Stefana Mancusa, Pedra Mediana, Paulu Silvaovou, Andrewa Simse, Gustava
Maiu Souzu a Tonyho Trewavase.

Dékuji Almudené Gutiérrez Abbadové, feditelce Experimentalniho oddéleni
agrolesnictvi na Murcijské univerzité, a celému jejimu tymu. Juanu Franciscu
Minarru Jiménezovi z Mechanické dilny a Fernandu Ruizi Abelldnovi
z Elektronické dilny za bezvadnou technickou podporu.

Filozofické fakult¢ a Katedfe filozofie Murcijské univerzity za poskytnuti
toho nejptivétivéjsiho pracovniho prostiedi, jaké by si ¢lovék mohl prét.

Zvléstni podékovani patfi Liz Van Volkenburghové, kterd mi uz roky
projevuje neutuchajici podporu. Poprvé jsme se potkali, kdyz jsem se zacal



Gcastnit konferenci Spole¢nosti pro rostlinnou neurobiologii, a od té doby
mnohokrdt na schtzich Spole¢nosti pro rostlinnou signalizaci a chovini,
kterym predsedala. Jeji uvdzlivé, stiizlivé a moudré rady byly k nezaplaceni.
Precetla si cely rukopis této knihy a zachradnila mé pfed tim, abych se dopustil
nékolika faktickych chyb. Ziroven samozfejmé plati, Ze za jakékoli omyly nebo
nespravné zavéry, které v textu zbyly, v zddném piipadé nenese odpovédnost.

Moc si vazim Tonyho Trewavase za jeho velkorysost, intelektudlni
i materidlni. Po celou dobu, co jsem i s rodinou pobyval u nich doma, nds on
a jeho manzelka zahrnovali neskuteénou vielosti a laskavosti, a kdyz jsme
odjizdéli zpatky do Spanélska, kufr od auta jsme méli napéchovany védeckymi
knihami o rostlindch, které mi Tony velkodus$né vénoval.

Rdd bych néco fekl o kriticich, ktefi Gsili mé i mych kolegli znevazuji.
V Zddném oboru pochopitelné nemuze dochdzet k pokroku bez rozporu
a tfenic. Obdvdm se, Ze obcas jsou vypady docela ostré. Ale navzdory tomu
jsem vdécny, Ze jsem si své myslenky i vyzkum mohl ovéfit pfi vyméndch
s Lincolnem Taizem, Michaelem Blattem a Davidem Robinsonem. Kritika
a nesouhlas mé jen motivovaly k jesté intenzivnéjsi praci. Pokud si zminéni lidé
tuto knihu vitbec pfectou, doufdm, ze piipadné nékteré své vytky prehodnoti.

Dékuji svym détem, Hortensii a Paquillovi. Prdce na knize a pubertici pod
jednou stfechou? Zadna selanka! Také dékuji svyym rodi¢tim, keeff se — kdysi
ddvno — vrdtili z cest a jako ddrek mi pfivezli vytisk bdsné v préze Platero y
90,k jejiz hloubku jsem v tehdejsim véku jesté nemohl chépat. A sestrdm Pingo
a Maené i tém nékolika opravdovym prdtelam. Dobfe védi proc.

Na zdvér chci na vé¢nou pamdtku uvést Jima Edwardse (1939-2021) a Rosu
Alcdzar Leanteovou (1961-2019). Jim byl v 90. letech mym skolitelem
doktorského studia v Glasgow. Vdé¢im mu za ten nejvétsi intelektudlni rozvoj,
jaky si jen umim predstavit. Rosa vedla sekretaridt Katedry filozofie, kdyz jsem
zaklddal svou laboratof. Navzdy bude ,,strdZznym andélem® MINT Labu.



PREDMLUVA

Uz dlouho se snazim porozumét prozitkiim organismi, které se od nés
vyznamné lisf: odhalit podstatu inteligence rostlin. To neni jen tak. Védecky
vyzkum zdaleka neni hotovy, ale uz jen dosavadni vysledky jasné ukazuji, kolik
toho jesté ¢ekd na objeveni. Tato kniha je vyvrcholenim dvaceti let néruzivého
zkoumdni rozmanitého paralelniho svéta, ktery existuje vedle toho naseho.

Muj riskantni podnik zacal v roce 2006, kdy jsem si precetl pojedndni
o neurondlnich aspektech rostlinného Zivota sestavené tremi védci, Frantiskem
Baluskou, Stefanem Mancusem a Dieterem Volkmannem. Mize vim to znit
zvla$tné: rostliny prece zddné neurony nemaji. Sdm jsem takto nad rostlinami
nikdy neuvazoval. Jenze poté, co jsem se napfesrok zucastnil konference
Spolec¢nosti pro rostlinnou neurobiologii ve Vysokych Tatrdch na Slovensku,
m¢é ta my$lenka Gplné ovlddla. Zapocala tim dlouh4 cesta, kterd mé zavedla do
vsech koutll svéta, sahaje od botanickych zahrad v Londyné, Edinburghu
a New Yorku ptes Indii, Cinu, Brazilii, Chile a Austrdlii a2 po dZungli na
ostrové Mauricius. Ov$em fyzickd vzdélenost, kterou jsem urazil, se stéii
vyrovnd tomu, nakolik jsem se posunul mentélné.

Béhem svého bdddni jsem si uvédomil, jak silné sklony maji lidé k tomu, aby
o svété vyvozovali obecné zdvéry na zdkladé osobni zkusenosti. Mimo jiné
pravé to z nds ¢ini ony rozumné bytosti. A také proto mdme takové klapky na
ocich.

Dokonce i ti nejbystiejsi myslitelé v lidskych déjindch si mnohdy nevidéli na
spicku nosu. Starofecti filozofové, jejichz dila vyznamné obohatila nasi
intelektudlni historii, spatfovali svét, ktery pomérné doslova zrcadlil jejich
perspektivu. Z pohledu Rekt bylo centrum helénské moci — Delfy — zéroven
sttedem zemékoule. Nazyvali ho omfalos, pupek svéta. VErili, ze pravé tady se
setkali dva totozni orli, které Zeus vypustil z obou koncit svéta. Delfskou
véstirnu, kterd tam vznikla, chovaly v tGcté vSechny starovéké stdty. Poutnici
nevahali cestovat zdaleka, aby do svatyné na Gpati pohofi Parnas zavitali,
protoze zeptat se na radu véStkyné z Delf znamenalo zatahat pfimo za
kosmologickou pupe¢ni $naru.

Sém jsem se do Delf vypravil v roce 2019 na setkdni riznorodych osobnosti
zahrnujicich filozofy, védce i umélce. Sesli jsme se, abychom rokovali o tloze
lidstva ve svété. At uz to bylo mysleno véziné, nebo jako ironie, setkali jsme se



pfimo v pupku antické historie a pfitom jsme se zaobirali lidskym zlozvykem
nedohlédnout ddl nez takfikajic za vlastni bficho — a snazili se vymyslet, jak
tento neduh piekonat. Stafi Rekové nebyli jedinou civilizaci, kterd padla do
pasti ,syndromu omfalu®: presvédleni, ze sociopolitické centrum dané fise
plati za stfed vesmiru. V dé¢jindch k tomu dochdzelo zas a znovu: jako
jednotlivci i spoletnost mdme tendenci si myslet, Ze svét se toéi kolem nds.
A to ndm zpusobilo nemalou fidku potizi — ekologickych, politickych
i dusevnich. Ted se ovsem do Delf sjela neohrozend skupina myslitela a spojila
sily, aby rozuzlila podstatu ¢loveka a jeho vliv na okolni prostfedi. Aby nalezla
nové zpusoby mysleni vedouci k odlisné budoucnosti — k takové, v niz si
dokdzeme vybudovat vyzrélejsi a uz$i vztah s ostatnimi Zivymi tvory.

Béhem vikendu se ndm naskytla pfilezitost prohlédnout si archeologické
nalezi$té. Jak jsem tak stdl na pobofeném nddvoii Apollonova chrimu
obklopeného hnédymi kamenitymi svahy hor, vybavila se mi tfi slova, kterd tu
pry byvala nadepsdna: ,Poznej sim sebe.“ Prosty piikaz, ale celozivotni price
pro kazdého z nds. Takovy dkol dalece presahoval délku jedné konference,
i kdyZ se ji dcastnila stovka intelektudla. Mél jsem silné tuseni, ze bude
zapotfebi vyrazné zménit styl mysleni, abychom se do pfislusnych otdzek
ponofili hloubéji, abychom se né¢emu ptiucili od ostatnich druhd a vlastni
mysl zpytovali dosud nevidanym zptsobem. Ale ani tak jsem se nenaddl, jak
moc se mé zaméfeni radikalizuje.

Delfy ve mné¢ spustily jakousi bytostnou proménu. Samotnd krajina odrdzela
problém, ktery jsme se pokouseli vyfesit: byla posetd déjinami protkanymi
s zivouci priitomnosti, archeologickymi nalezisti schoulenymi na loukdch
a v jehlicnatych lesich. Presto ¢asto vnimdme jen hromady trosek a zavété stopy
minulosti. Pouze matné si uvédomujeme bujeni organism, kterym nyni tyto
lidské vytvory slouzi jako Zivotni prostor. Tehdy mi naplno doslo, ze aby ¢lovek
,poznal sim sebe“, musi hranice svého mysleni posunout daleko za sebe, nebo
dokonce za cely druh. Sebe muzeme poznat jediné tak, Ze pozndme drubé.
Musime se vcitit do prozivini jinych organismut, které se ndm vibec
nepodobaji, at uz jsou jakkoli primitivni ¢i slozité. Tak odlisnych bytosti, Ze
jejich obraz svéta nevytvdii nic na zpasob myslictho Gstroji Zivocicha, jez je
nam davérné zndmé. Zadny mozek, neurony ani synapse. Zacal jsem piemyslet
o védomi rostlin.

Mime v sobé tak pevné zakofenéné dogma inteligence zalozené na
neuronech a védomi umisténého v mozku, Ze jiné typy vnitintho prozitku si



dokdzeme predstavit jen nesnadno. Uz pouze ndzev této knihy muize
v nékterych lidech vyvolat posméch a zdéeni. Je to pochopitelné: otfdsa to
samotnymi zdklady lidského vnimdni. Abychom si posklidali obrdzek, jak
muze mysleni bez mozku vibec pfipadat v Gvahu, zabrousime v nésledujicich
kapitoldch do neurovédy, fyziologie rostlin, psychologie i filozofie a poté se
pohrouzime do tématu, jaké je to asi &yt rostlinou. Budu sbirat seminka
védeckych dikazd a opatrné zkoumat, kde by za pfispéni dalsiho vyzkumu
mobhla vyklicit.

Obezfetnost je na misté: at uz se k moznosti, ze rostliny vlddnou inteligenci,
stavite s krajni nedivérou, nebo patiite mezi nadsené vyznavace nadpfirozené
moudrosti jinych forem Zivota, vSichni si potfebujeme s rozvahou rozsifovat
obzory. Sméle, ale uméfené ménit sviij pohled na svét na zdkladé vynofujicich
se dikazi. Nemdm v Gmyslu azkoprse prehlizet ohromujici moznosti, které
véda pfindsi na stdl, ale ani zaklddat novy animisticky kult pfirody. Tato kniha
je uréena kazdému: tém, keefi veéfi, Ze rostliny mohou byt inteligentni, i tém,
ktefi véfi, Zze to prost¢ neni mozné. To, co se v ni doctete, zpochybnuje
predsudky vsech. Takie se od nich pokuste oprostit, pfistupte k tématu
s otevienou mysli a nechte se vést po cest¢, kterou ndm rysuji védecké
dikazy — pokud si ji dovolime vidét.

Na konci moznd objevime néco, co nds mulze vydésit: jakmile jednou
porozumime jinym zpisobiim byti ve svété, pravdépodobné se ndm ukdze, Ze
lidska inteligence nenf tak jedine¢nd, jak bychom si rddi mysleli. Pomalicku si
zatindme pripoustét, ze inteligenci mohou byt obdafena i zvifata, ale pfiznat ji
rostlindm si z4d4 zdsadni obrat. Pfedstava, ze pfijdeme o své domnélé misto na
vrcholu jakési smyslené hierarchie, nds muze drdzdit, ale odména za zménu
perspektivy bude sladkd. Otdzkou je, vypujcim-li si slova nizozemského
primatologa Franse de Waala — jsme dost chytii na to, abychom chépali, jak
chytré jsou rostliny? A k tomu bych jesté¢ dodal — mdme na to dost odvahy?

Nejprve se musime zaméfit na vlastni mysl. Jednim z nejuzite¢néjsich
ndstroji, na néjz se Charles Darwin spoléhal pfi vymysleni teorie evoluce
pfirozenym vybérem, nebyla védeckd pomiicka ani testovaci vzorek. Byl to
pohyb jeho vlastniho t€la po prostoru. Kazdy den, jednou rdno a jednou
odpoledne, si vysel na prochdzku po $térkovém chodni¢ku lemujicim pozemky
jeho domu ve vesnici Downe v Kentu. Rikal té trase ,premysleci cesta“. At
prselo, svitilo slunce, nebo padaly kroupy, Darwin pfemital nad svymi
naméfenymi Udaji, korespondenci i experimenty v pfechodné spolecnosti



rostlin a zvifat. Radil se k mnoha badateléim, ktet{ vyuzivali télesny pohyb
k tomu, aby popostr¢ili i mysl, a napomohli tak rozvoji novych nidpadu.

Doufal jsem, ze v zdvéru dobrodruzstvi spojeného s touto knihou sim
odcestuji do Down House, abych na vlastni kazi pocitil, jak mi pfi prochdzce
pod nohama kiupou kaminky stejné jako kdysi Darwinovi. Chtél jsem tuto
pfedmluvu napsat mezi tymiz stromy a zivymi ploty z pta¢iho zobu, které se
naklinély ke slovutnému piirodovédci, aby zaslechly jeho peclivé téibené,
mnohovrstevnaté myslenky. Bohuzel prekdzky zpisobené covidem-19 mi
v osobni ndv$tévé zabrdnily. Misto toho jsem se v duchu prosel po svych
stopidch na vlastni ,pfemysleci cest¢”, po niz jsem béhem vypravy za
porozuménim inteligenci rostlin putoval poslednich dvacet let. Byla to dlouhd
a plodnd cesta, kterd zazehla mou predstavivost a oteviela mi oéi. Zvu vis,
abyste mé na této pouti doprovodili.



UVOD

USPAVANI ROSTLIN

Nestane se kazdy den, Ze pocetnému obecenstvu predvedete védecky kousek,
ktery divaky skute¢né prekvapi. Dne 9. srpna 2019 v predndskovém séle na
ostrové Mauricius se mi pfesné takové publikum podafilo ohromit pouze se
sklenénym poklopem, vatovym tamponem a malou ddvkou anestetika. Vybral
jsem si omamnou latku, kterou veterindrni chirurgové pouzivaji u koni, kocek
a pst k docasnému a bezpe¢nému uspini. Mezi diviky se pravdépodobné
nachdzela fada lidi, ktefi nékdy wvzali domdiciho mazlicka k veterindfi
a pozorovali, jak zvife klidn¢ upadd do spdnku, ale chystanou ukdzku jesté
nikdy nevidéli.

Pro cely kuriézniho a zddnlivé nemozného predstaveni se jednalo
o dokonalé prostfedi. Mauricius patii ke skupiné ostrovii v Indickém ocednu,
které jsou tak odlehlé, ze kdysi prekypovaly uchvatné prapodivnymi rostlinami
a zivocichy. Dostate¢né pfiléhaji k pevninské Africe a Madagaskaru, aby se na
n¢ dokdzala prenést pestrd smésice druht, ale zdroven jsou dost daleko, aby se
doty¢né organismy vydaly vlastni cestou, a jakmile se jednou uchytily, zapocaly
neotfelé evolu¢ni dobrodruzstvi. Konkrétné na Mauriciu z néj vzesly obfi
suchozemské Zelvy, kefe endemické slézovité rostliny s krvavé rudymi kvéty,
hadi zavrtdvajici se pod zem, endemicky kiin s jemnymi liliovitymi kvitky
a samozfejmé také myticky ptdk dodo. Od chvile, kdy na konci 16. stoleti
k diive neobydlenému ostrovu pfirazili Evropané, spousta mistnich druha
vymizela nebo je v ohroZeni. Vypravil jsem se tam z nékolika davodi. Zaprvé
m¢é pozvali, abych promluvil na mimofddném kongresu pofddaném organizaci
Institut Bon Pasteur.” A zadruhé jsem chtél vypdtrat osmndct druhia divoké
popinavky, kterd roste pouze na Mauriciu, abych je pouzil pro vyzkum ve
své Laboratofi minimdlni inteligence (MINT Labu) sidlici ve Spanélském
mést¢ Murcia. Do vyvoje téchto popinavych rostlin na rozdil od domicich
druht nikdo nezasdhl — jsou to plané obyvatelky skrovnych oblasti, které jesté



zbyvaji z kdysi bujnych mauricijskych pralesti.”** Ptedstavovaly pro mé natolik
neodolatelny pokusny potencidl, Ze jsem za nimi nevahal cestovat pres pul
sveta.

Predndset jsem mél aZ veler, a tak jsem se pfedtim vypravil po stopich
popinavek s Jeanem-Claudem Sevathianem, odbornym sprévcem vzdcnych
rostlin na ostrové. Jeho bystré oli dokdzaly zakroucené $lahouny v hustém
porostu destného pralesa postichnout s neuvéfitelnou presnosti dokonce
i z jedouciho dzipu. Neékteré druhy, které jsme hledali, se nachdzely vyhradné
v téch nejodlehlejsich, husté zalesnénych mauricijskych rezervacich, takze jsme
se vyddvali na tzemi, kam ¢lovek vkrodil jen zfidkakdy. Zatimco jsme uhdnéli
divo¢inou, nemohl jsem se ubrdnit pomysleni na mladého Charlese Darwina,
jak na zapadlych ostrovech lovi vzorky rostlin, tiebaze on se k nim dostdval
lodi, a nikoli pomoci vyhodné letecké dopravy. Kdyz jsme jen ocima
procesdvali husté zelené listovi, predstavoval jsem si, jak véhlasny badatel
poprvé spatfil druh, o kterém do té doby nemél ani tuseni. Darwin vnimal
rostliny i zvifata jako nedilnou soucdst prostfedi, v némz ziji, nerozlu¢né
vpletenou do tapisérie vztahtl s okolnimi organismy. Z jeho pohledu bylo
zivolichovi ¢i rostliné mozné porozumét pouze v kontextu vztahové sité.
Izolovany vzorek ve sterilnich laboratornich podminkich poskytoval jen
¢asteény obrdzek. Kdybychom dokdzali na Zivot pohlizet alespon trochu vic
jako Darwin, spatfili bychom ho v daleko plnéjsi krése.

K prizkumu dzungle jsem mél jest¢ tfeti divod. Poohlizel jsem se po
vhodném pacientovi pro svou ukdzku s umrtvenim. Potieboval jsem takového
figuranta, kterého by divici znali, vesel by se pod sklenény poklop a byl by
citlivy na anestetika. V jednom pfirodnim parku piekypujicim shrbenymi krky
mauricijskych Zelv obrovskych jsem nékolik idedlnich jedinct objevil. Pusobili
dost plase a pfi doteku se odtahovali, ale jd je pfes odpoledne nechal byt, aby se
mohli uvolnit.

Kdyz kone¢né nadeSel vecler, pfedstavil jsem se publiku a sdélil mu, co
s organismem lezicim na pfistaveném stole hodldim udélat. Pfi pohledu na
smésici udivenych a pochybova¢nych tvéfi v hledisti jsem se potutelné usmal.
Dal jsem si zdlezet, aby kazdy vidél, ze kdyz se pacienta letmo dotknu, slozi se
mu listy Gplné stejné jako predtim v pralese. Pak jsem vzal vatovy tampon
napustény peclivé odméfenou ddvkou anestetika, polozil ho vedle figuranta
a oboji jsem priklopil velkou sklenénou bdni. Sklenény poklop neslouzil jen
jako ozdubka v retro stylu ani nemél exempldfi brénit v Gtéku — prosté jsem



potieboval, aby se vzduch uvniti prosytil omamnou ldtkou. Za danych
okolnosti jsem nemohl k aplikaci pouzit plynovou masku, jak by to veterindf
udélal se psem.

Jelikoz jsem experiment pfedem nékolikrdt nacvi¢oval v laboratofi, abych se
ujistil o sprdvném nacasovdni i mnozstvi drogy, védél jsem, Ze anestetikum
zabere az po urdité dobé. Pokracoval jsem tedy v pfedndseni a mezitim jsem
sledoval, jak divdci mezi mnou a poklopem tékaji o¢ima a snazi se zjistit, jestli
uz narkéza Gcinkuje. Téméf piesné o hodinu pozdéji nastala chvile
k velkolepému odhaleni. Vyzddal jsem si dobrovolnika, ktery by se mého
figuranta pokusil probudit, a z lesa zvednutych rukou jsem si vybral jednu
zenu. Postavila se, narovnala svou pozoruhodné vysokou $tihlou postavu
a presla dopfedu. Nadzved! jsem poklop, aby mohla pacienta jemné pohladit
prstem. Zjevné ocekdvala, 7Ze se odtdhne stejné jako predtim. Jenze se nestalo
nic, dokonce i kdyZ to zkusila znovu. Exempldf byl zcela uspany. Publikum
chvili zarazené mlcelo, ale pak se silem rozlehly piekvapené vykiiky a potlesk.

Moind vdm ptipadd zvlds$tni se nécemu takovému podivovat. Zajimalo by
m¢, jestli jste uhddli, jaky figurant mi toho vecera poslouzil. Rozhodné to nebyl
savec, ale neslo ani o Zddného jiného Zivocicha. Ve skute¢nosti se jednalo
o rostlinu, konkrétné o Mimosa pudica. Citlivka stydlivd byla na Mauricius
dovezena z Ameriky a dnes roste divoce po celém ostrové. Rada lidf ji zn4 diky
jeji roztomilé ,stydlivosti“: jakmile se néco otfe o jeji listy, sklopi je ke stonku.
Nedéld to pro pobaveni ¢loveka, ale G¢inné se tim brdni proti bylozraveim,
protoze se tak k listim nedostanou. Rostlina samoziejmé neni ,stydlivd®
v lidském slova smyslu — zminéné zavirdni listd pfedstavuje Sikovny evolu¢ni
trik, diky némuz se Mimosa vyhne sezrdni, jakmile vyciti, ze se kolem mozn4
potloukd preddtor.! Anestetikum ji tuto schopnost zcela odebralo a rostlina
k prekvapeni divak( na dotek nijak nereagovala.



O nékolik mésictt pozdéji jsem stejny kousek zopakoval za méné formdlnich
okolnosti, v klasickém osmdesétkovém baru Planta Baja v Granadé. Ucastnil
jsem se akce plné Zivé hudby a pfedndsek zndmé jako Psychobeers, kterou
pravidelné pofddaji magistersti studenti Granadské univerzity. Poté, co
akustickd popovd kapela Cosas que hacen Bum dohrila pisen s velice
ptithodnym ndzvem ,Sin prisa, un jardin® (Beze spéchu, zahrada), jsem
pfistoupil ke svému vybaveni, které uz stdlo na pédiu shlizejicim na Zivelny
ruch pod sebou. Tentokrdt jsem si vybral jednoho z dravych masozravct
rostlinného svéta, mucholapku podivnou (Dionaea muscipula). Tato rostlina
specidlnimi listy chyti a polapi jakykoli nicnetusici hmyz, ktery na ni zabloudi.
Nisledné do vzniklé dutiny v listech vyplavi enzymy, které hmyzi télicko
rozpusti.” Fascinace ze spous$téni takovych pasti, jez ptfipominaji rozsklebend
Gsta se Spi¢atymi zuby, bude uréité¢ leckomu zndmd. Reakce divdkd na
sklapnuti listd se ovéem viibec nedala srovnat s reakci na to, kdyz jsem ji uspal
anestetiky. Tentokrdt jsem celou zdleZitost natdcel, takze i ndvstévnici popijejici
na baru mohli na obrazovce sledovat, co se déje. Také jsem na rostlinu upevnil
povrchové elektrody, abych snimal elektrickou aktivitu ve vzrusivych
bunéénych membrdndch uvnitf pasti. Na zad¢dtku predndsky elektricky signal
vyletél vzharu pokazdé, kdyz jsem na masozravku sdhl, coz byla jasnd zndmka
toho, ze je rostlina zivd, stejné jako kdyz EKG zaznamendvd srdeéni tep
lidského pacienta v nemocnici. Po hodiné jsem si vyzddal dobrovolnika
a vyzval ho, at se pasti mucholapky dotkne ted. Rostlina se ani nepohnula.
Obrazovka neukazovala zddny puls: vykyvy napéti, které se pfi doteku
objevovaly pfed umrtvenim, byly tytam.



Mozn3 si ldmete hlavu nad tim, jak pfesné anestetika rostliny znecitlivuji.
Vysvétleni si nechdme az do pozdéjsi kapitoly pojedndvajici o neviditelné
elektrické aktivité, kterd v rostlinich probihd, a o vsech zpusobech, jimiz
rostliny slozité fetézce informaci proudici jejich télem vyuzivaji. Prozatim se
zaméime na to, ze zminéné schopnosti lze rostlindim odejmout tymz
anestetikem, které by uspalo kocku — nebo vds ¢i mé, kdyz na to pfijde. Pri
umrtveni neochabnou pouze okdzalé citlivky ¢i mucholapky. Pod vlivem
omamné ldtky zastavi své projevy vSechny rostliny, at uz jde o natddeni listd,
ohybdni stonkd, nebo fotosyntézu. Dokonce i semena ustanou v kli¢eni.’
Anestetika zkrdtka zpusobi, Ze rostlina prestane reagovat na okolni prostfedi.

Takova podobnost je znacné prekvapivd, vezmeme-li v potaz, ze se od sebe
vyvojova linie zivodicha a rostlin odchylila pfed vice neZ jednou a pal miliardy
let.* Patfime do naprosto odlisnych {isf, ale ptesto nds ,odrovni“ stejna lcka.
Abychom to zasadili do souvislosti, uspat lze i bakterie. Takové organismy
s nami nesdileji dokonce ani doménu, nejvyssi uroven klasifikace na stromé
zivota.’ Pfesto jsou tyto jednobuné¢né breberky, stejné jako lidské télesné
bunky nebo bunky rostlin, Gplné stejné nichylné na prechodné vyrazeni
z provozu. Na anestetika jsou citlivd dokonce i vnitrobunécnd stroji: u ¢loveka
mitochondrie, které produkuji energii, a u rostlin chloroplasty odpovédné za
fotosyntézu. Zkritka co je nazivu, to podléhd umrtveni.®

Bylo by presnéjsi fict, ze nds i rostliny uspi tytéz ldtky, které si vsak rostliny
tvoii samy pro sebe. Kdyz chceme uvést savce do umeélého spinku, podime mu
davku syntetického anestetika. Rostliny si ovSem nejriznéjsi narkotika vyrabéji
samy. Vylucuji je v zdtézovych situacich: naptiklad kdyz rostlinu néco porani,
vyplavi do svych pletiv anestetické litky typu etylenu. KdyZz kofen za¢ne
pocitovat dehydrataci, uvoln{ tfi anestetika: etanol, etylen a divinylether.” Pro¢
to rostliny délaji, to zatim presné nevime. Nékteré ltky jim pomdhaji aktivovat
obranné mechanismy, ale Gcel ostatnich uz tak zfejmy neni. Moznd si po vzoru
loveka, ktery si dd po ndroéném dni pivo na uvolnénou, prosté ulevuji od
stresu. Nekteré z uvedenych litek jsou vylucoviny v takovém mnozstvi, Ze
dokonce ovlivuji slozeni ovzdusi. Méli bychom se zamyslet nad duasledky
skutecnosti, Ze rostliny a fasy pod tlakem vypoustéji sklenikové plyny.®

Cist z téchto chemickych litek vyuzivime uz velmi dlouho: listy koky se
kvali anestetickym Gc¢inkim zvykaly uz tisice let pfedtim, nez z nich byl
izolovdn kokain, ktery se stal prvnim lokdlnim anestetikem a pozdéji rekreaéni



drogou. Thymol z listd tymidnu byste nasli v Gstni vodé a eugenol z hfebi¢kové
silice se pouzivd jako lokdlni zubni anestetikum.” Nemluvé o pestré paleté
dalsich ldtek rostlinného pavodu, kterymi zdmérné pasobime na svij mozek
i télo: tabdk, etanol, aspirin, marihuana, tein v ¢ajovych listcich nebo kofein
v kévovych zrnech. Rada 1ékt, které jsou dnes k dostini, rovnéz pochdzi
z rostlin — bud jsou z nich pfimo extrahované, nebo se na bioaktivnich
rostlinnych  ldtkdch zakliddaji. Sem se fadi antimalarikum chinin
z jihoamerického stromu chinovnik 1ékatsky (Cinchona officinalis) nebo
digitoxin uréeny k 1é¢bé srdeéniho selhdni, ktery se ziskdvd z ndprstniku
Cerveného (Digitalis purpurea). Moznd mdme k rostlindm z evolu¢niho hlediska
daleko, ale stdle nds tzce spojuje spousta biochemickych vazeb.'

Pokusy s anestetiky nejsou prekvapivé pouze z evolu¢ni perspektivy. Poskytuji
ndm cisty $tit, abychom rostliny zacali vnimat v Gplné jiném svétle. Dokazeme-
li z rostlin udélat umrevené schranky, stejné jako kdyz doméci zvite pfipravime
na operaci, mazeme si postupné uvédomovat, co jsou vlastné rostliny za¢, kdyz
funguji naplno. Navenek rostlina v anestezii prestane ,délat” to, co obycejné
deld. Kdyz narkotikum odezni, rostlina se chvilku vzpamatovdvd, poupravi
polohu listd a pak se zase vriti do bézného provozu. Kdyz se dotknete
mucholapky podivné, kterd se jesté zotavuje z narkézy, past se zavie, ale jen
velice pomalu.'

Tim pidem mizZeme cinnosti, jez rostlina obvykle provadi, oznacit za jeji
bézné chovini.'* Véiné se rostliny néjak chovaji? V souvislosti s rostlinami to
muze znit zvld$tné: odporuje to véemu, s ¢im si rostliny intuitivné spojujeme,
tedy Ze se jednd o nete¢né pasivni organismy zakofenéné v pudé. Uzite¢nym
vychozim bodem muze byt definice slova ,,chovdni® v psychologickém slovniku
1he Penguin Dictionary of Psychology:

Obecny pojem zahrnujici skutky, ¢innosti, odezvy, reakce, pohyby, postupy,

tkony atd.; zkratka jakoukoli zfetelnou reakei organismu.

Rostliny jsme zvykli vnimat pouze jako zelené kulisy na pozadi uspéchané
zivocisné aktivity. Nelze vsak skldpéni lista citlivky ¢ zavirdni pasti
mucholapky pfinejmensim popsat jako odezvy, pohyby a ,zfetelné reakce®,
tedy tak, jak bychom charakterizovali chovdni zvifete?’> Moznd Ze obdobny



Ucinek anestetik na rostlinu, ko¢ku i ¢lovéka ndm dévé prilezitost prehodnotit
své predsudky.

Hned za tim ¢ihd zdvaznd otdzka: co vlastné znamend, kdyz citivku
pfipravime o schopnost sklopit listy nebo zneskodnime pasti mucholapky?
Kromé toho, ze se rostlina pfestane hybat a reagovat, co znamend ji uspat?
Vime, co anestezie subjektivné déld v pripadé Zivocicha ¢i ¢lovéka: vytrati se
védomi, piejdeme z védomého stavu do bezvédomi (coz je zména, kterou
piisny Ctendf nejspi$ vyhrazuje pouze lidem). Samotné oznadeni anestezie md
koteny v feckém slové anaisthésia, které znamend ,nevnimavost® nebo
,neschopnost vnimat“.'* V lidském mozku se to projevuje tak, Ze ustane
elektrickd aktivita v neuronech, ale k témuz Gc¢inku doslo i v bunkdch
mucholapky podivné, kterou jsem umrtvil. Uz nereagovaly na podnéty. Z toho
vyplyvd vzrusujici — a kontroverzni — zdvér: pokud je mozné rostlinu
docasné uspat stejné jako zivodicha, znameni to, Ze se za obvyklych okolnosti
nachdzi v jakémsi ,bdélém®“ stavu? Meli bychom zvézit moznost, ze rostliny
nejsou jen bezdusi roboti ani nete¢né stroje na fotosyntézu. Mizeme si zadit
predstavovat, Ze maji urcity druh osobnich prozitkt. Ze vnimaji.

Pokud rostliny vnimaji, musi v nich probihat jakdsi vyména mezi vnitfnim
stavem a vnéj$im prostiedim. Museji byt schopné pfijimat informace z okoli,
zpracovavat je a vyuzivat je damyslnéjsim zptisobem, nez Ze prosté jen reaguji
na podnéty. Co kdyz rostliny dokdzou informace uchovdvat, takze diky nim
mohou predvidat, ucit se, a dokonce pldnovat dopfedu? Uz se ndm podafilo
odhalit prvni ptipady, kdy rostliny nejspi§ presné néco takového délaji, ale
prijit takovym komplexnim vykonim na kloub neni jednoduché. V dalsich
kapitoldch si predlozime strhujici dikazy z prikopnickych védeckych
vyzkum, jez naznacuji, co asi rostliny skute¢né prozivaji a co doopravdy
délaji. Poskldddme je do prevratného nového obrazu rostlin jako organismd,
které nejen vnimaji, ale aktivné zasahuji do svéta.

Muzeme zacit jednoduchym ptikladem, nendpadnou kvétinkou slézovcem
krétskym, kterou botanici znaji pod ndzvem Lavatera cretica. Vyhledavd horské
oblasti v teplej$im podnebi jizni Evropy a severni Afriky, ale nezfidka se jako

domestikovany prist¢hovalec vyskytuje i na zahradich v chladnéjsich zemich.
*kk*%k

Spousta rostlin je heliotropni, takie se béhem dne otddeji za sluncem.
Moznd jste vidéli pusobivd casosbérnd videa ldnt mladych slune¢nic, které
svédomité nastavuji kvét slunci putujicimu po obloze. S témito rostlinami



a jejich prekvapivymi schopnostmi se podrobné sezndmime v pozdéjsi kapitole.
Prozatim dopiejme chvilku sldvy skromniouckému slézovci. I on oddané uctivd
slunce a je k tomu dobfe uzptsobeny. V pribéhu dne se jeho listy stile
ptiklangji ke slunci. Diky tomu vstfebaji maximalni mozné mnozstvi svétla, asi
jako kdyz si lidé na dovolené posouvaji lehdtka, aby uhybali pfed rostoucim
stinem. Nicméné kdyz nastane noc, slézovec obrdti listy na vychod jesté
predtim, nez se slunce vyhoupne nad obzor. To neznamend, Ze listy prosté
preskodi zpdtky do polohy, v niz zalinaly pfedchozi den. Jesté podivuhodnéjsi
je to, ze kvétina si znalost, z jakého sméru se slunce ukdze, dovede udrzet
nekolik dni, a to i bez Spetky sluneéniho svitu. Slézovec prechovdvany ve tmé
v laboratofi pfesné odhadne smér dsvitu a poctivé kazdou noc natoci listy
k neexistujicimu slunci. Teprve po tiech az ¢tyfech dnech trochu ztrati prehled
(stejné jako by se to stalo vétsiné z nds)."

Nacasovani pohybu listd podléhd cyklu, ktery véZe organismus
k pravidelnému stfiddni dne a noci, tzv. cirkadidnnimu rytmu. Jde o dalsi
obecné rozdifeny princip Zivota, o dalsi biochemické pojitko, které sdilime
i s témi nejvzdilenéj$imi piibuznymi na stromé zivota — od zivocicht pres
rostliny az po bakterie.'® Vime, Ze lidsky cirkadidnn{ rytmus je ¢4ste¢né fizen
tvorbou  melatoninu.  Hladina tohoto hormonu v  krvi béhem
¢tyfiadvacetihodinového cyklu rizné kolisd, coz md vliv na to, jak bdéle ¢i
ospale se citime, stejné jako na nespocet dal$ich procest v téle, od metabolismu
po télesnou teplotu. Melatonin vznikd v $iince, malickém orgdnu uprostred
mozku, ktery v pribéhu evolu¢ni historie zivodicha slouzil jako jakési
svétlo¢ivné ustroji. Francouzsky filozof René Descartes oznacoval Sisinku za
,sidlo duse®, za ptivodce myslenky a ¢inu.'”

Vykyvy v hladiné melatoninu umoziuji organismu predpovidat, v jakém
stavu by se mél v danou chvili nachdzet. Kdyby byl odsouzen k pouhému
reagovani na okolni prostfedi, dochazelo by ke zbyte¢nym prodlevam, takze by
zustival urcitou dobu vzhiru i po zdpadu slunce nebo by se rdno netinosné
dlouho probiral (tfebaze fada z nds tim trpi i tak). Moznd jste uz nékdy uzili
melatoninové kapsle, abyste potlacili pdsmovou nemoc, ¢imz jste prebili
syntézu melatoninu ve vlastnim téle a prenastavili jste organismus na jiné
¢asové pdsmo. Pozdé¢ji si ukdzeme, ze i rostliny mohou v laboratornich
podminkdch zakou$et urcitou formu tnavy z ¢asového posunu. Rostliny si

zéroven vytvéieji vlastni melatonin, fytomelatonin.'® Sviij ndzev ziskal az v roce



2004, nékolik desitek let po objevu melatoninu, protoze se pfedpoklddalo, ze
tento hormon produkuji pouze Zivocichové. I rostliny maji cirkadidnni rytmus,
ktery Fdi jejich vnitini pochody — véetné noc¢nich pohybu slézovce. Stav
,bd¢losti“ rostlin dennodenné a s naprostou presnosti kolisd podle jejich
vnitinich hodin, nikoli jen na zdklad¢ dramatickych t¢inkd anestetik."

Musime oteviit o¢i viéi zcela odlisnym zplsobiim provddéni slozitych
tkona. Slézovec je schopen néc¢eho prekvapive chytrého. Moznd nejde o nic vic
nez o dumyslnou vychytdvku evoluce, ale i v takovém pripadé to poukazuje na
hlubsi komplexitu pod povrchem. Mohlo by to naznadovat cosi jako
inteligenci. ,Inteligenci® se jest¢ nikomu nepovedlo jednozna¢né a s obecnou
platnosti definovat. Hledat analogie mezi tim, co dokdZou rostliny jako
slézovec, a nasimi vlastnimi schopnostmi je nevyhnutelné riskantni, ale prave
z toho divodu md lepsi porozuméni rostlindm potencidl k tomu, abychom se
toho zdroven spoustu naudili o fungovén{ vlastni mysli.*® Prozatim jen zasejme
seminko myslenky, Ze inteligence néjak souvisi se zpracovdvanim informaci
pomoci nervové soustavy. To, co slézovec a dalsi rostliny uméji, zvlddaji
i presto, Ze nedisponuji ni¢im ani vzddlené pfipominajicim ,mozek®.
V soucasnosti mdme velice zzeny pohled na to, co inteligence obndsi, a nad
¢imkoli, co jasné rozpoznatelny mozek nebo alespon fidné vyvinuty shluk
neurontt nemd, automaticky limeme hul. Zvykli jsme si predpoklidat, ze
inteligence se zrodila v jediné vétvi stromu zivota spole¢né s uréitou podobou
mozku. Jenze takovou predstavu rozcupovala Cerstvd zjisténi o tvorech, jako
jsou chobotnice, které maji mozek roztrouseny po jednotlivych chapadlech
a pfitom vlidnou ohromujicimi mentdlnimi schopnostmi. Musime
prehodnotit nejen to, jestli ostatni organismy vcetné rostlin mohou byt
inteligentni, ale co vlastné inteligence znamend.

To vyvolava dalsi otdzku: méli bychom prehodnotit i to, kde inteligence
muze sidlit? Moznd Zze inteligence nemusi vznikat pouze ve spleti uzla
zivoci$nych neuront. Treba se dokdze zrodit i v diametrdlné odlisnych
soustavich. Rostliny, a nas slézovec nevyjimaje, vyuzivaji elekerické signaly
podobné akénim potencidlim probihajicim synapsemi v lidském mozku,
spoléhaji se na pohyb iontd a jsou vybavené burnkami, které impulsy uvnitf
jejich téla dokdZou prfendset na pomérné dlouhé vzdédlenosti. Otdzku si
muzeme Sikovné zardmovat analogii mezi tim, jak se zivolichové a rostliny

pohybuji. U zvifat se podnét k pohybu prenese do kontraktilnich



